
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий на 2020-2021 учебный год 

ГБОУ СОШ №1 г.о.Чапаевск 

- Организация работы спортивно-оздоровительных групп. 

- Привлечение тренеров и преподавателей доп. образования для работы секций и 

кружков на базе школьного спортивного зала 

- Методическая помощь в проведении Физкультурных паузы на уроках   и 

динамических пауз в начальной школе в целях предупреждения утомления.   

- Организация и проведение Школьного этапа Всероссийской предметной 

олимпиады по ФК (5-11 кл.), соревнований «Президентские состязания». (5-11 

кл), Президентских   спортивных игр (5-11 кл), конкурса «Олимпийское 

образование России» 

- Организация и проведение Дней Здоровья, спортивных праздников, «Весёлых 

стартов», тематических игр и эстафет. 

- Подготовка к сдаче нормативов ГТО (10-11 кл.) 

-Проведение Конкурса рисунков (нач.школа), плакатов и презентаций (5-11 

классы)                                                                                                              

- Организация и проведение товарищеских встреч между классами по различным 

видам спорта 

-  Участие в городских, окружных, зональных и областных спортивных 

соревнованиях. 

- Организация встреч с представителями Центра Здоровья, интересными 

людьми. 

- Организация и проведение мероприятий в школьном летнем лагере 

- Проведение спортивных мероприятий в рамках школьной акции «Дети детям» 

- Участие в фестивалях(ГТО), акциях («Мы помним», «Кросс Наций»,                                             

«День призывника»,  военно-спортивных соревнованиях «Отчизны верные 

сыны», «Зарница Поволжья» 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    


