
07.12.2020_Понедельник 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн  

Аникина М.С. 

Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

 

6а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В. 

Пропорции Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ 

РСО)Если нет технической 

возможности, прочитать §20, ответить 

на вопросы 

Задания от учителя на 

УЧИ РУ или №605,607 

2 10.20-

10.50 

Онлайн История 

Самарского 

края/  

Аникина М.С. 

Григорий Засекин и 

основание крепости 

Самара  

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Пройти проверочную работу 

после урока по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8

D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-

NAfJ-PM/edit 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §9 и ответить 

письменно на вопросы в конце §9 

Повторить материал урока 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Физическая 

культура/  

Карягина М.А. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. 

Контрольное 

упражнение: 

наклон вперед из 

положения сидя 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 1. 

Комплекс силовых упражнений Если 

нет онлайн подключения перейти по 

ссылке и выполнять упражнения. Если 

нет технической возможности 

выполнить приседания, отжимания, 

подъем туловища 3 подхода по 10-15 

раз 

Не задано 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Разносклоняемые 

имена 

существительные 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start

/259641/ 

П.45; выполнить 

синтаксический разбор 

предложения: "В доме 

стояла тишина, потому 

что все уснули". 

https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://www.youtube.com/watch?v=OOY9PMpgHnU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/


5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Буква е в суффиксе 

-не- 

существительных 

на -мя 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ 

РСО); в случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start

/259641/ 

Параграф 46; письменного 

задания не будет 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Сочувствие к 

крестьянским 

детям в рассказе 

И.С. Тургенева 

"Бежин луг" 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ 

РСО); в случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start

/247282/ 

Ответ на вопрос: "Кто из 

героев мне запомнился 

больше всего и почему"? 

 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Финансовая 

грамотность"/ 

Аникина М.С. 

Мир покупок Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Аникина М.С. veriti5@yandex.ru Тема "Организация работы при ДО, проблемы, 

пути решения" 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Разносклоняемые 

имена 

существительные 

Урок в Zoom,ЭОР (при отсутствии 

онлайн -подключения пройти по ссылке 

ЭОР), 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В. 

Пропорции Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ 

РСО)Если нет технической 

возможности, прочитать §20 , ответить 

на вопросы 

Задания от учителя на 

УЧИ РУ или №605,607 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Знакомство с 

историей 

возникновения 

игры. Обучение 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #2. 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start/247282/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start/247282/
mailto:veriti5@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s


стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

4 12.10-

12.40 

Онлайн История 

Самарского 

края/ 

Аникина М.С. 

Григорий Засекин и 

основание крепости 

Самара 

 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Пройти проверочную работу 

после урока по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8

D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-

NAfJ-PM/edit  

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §9 и ответить 

письменно на вопросы в конце §9  

Повторить материал урока 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Музыка/ 

Беспалова Г.И 

Образы духовной 

музыки Западной 

Европы 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть презентацию по ссылке 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-

muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Разносклоняемые 

имена 

существительные 

Урок в Zoom,ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-

51  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская Н.А. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom. Ссылка на почте в АСУ РСО не предусмотрено 

7а 1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. И. 

Умножение 

одночлена на 

многочлен 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

Учебник: п.10, № 376(1-

2), 379 

2 10.20- 

10.50 

Онлайн ФК / Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности игры 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

Не предусмотрено 

https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UJgqM8D3TfeDyfTfmT03Ov6q91OL9Zv0bcZ-NAfJ-PM/edit
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
mailto:sv.titova@bk.ru
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%83%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1607020273502369-1322720525033464164200163-production-app-host-man-web-yp-139&wiz_type=vital&filmId=6059794265762811199
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw


волейбол. 

Знакомство с 

историей 

возникновения 

игры. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #2. 

3 11.20-

11.50 

Онлайн История/ 

Аникина М.С. 

Индия, Китай и 

Япония: 

традиционное 

общество в эпоху 

раннего Нового 

времени  

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения просмотр  

видео-урока. 

Пройти проверочную работу после 

урока по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0

gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9

YuJOwJWQ/edit 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §28 и ответить 

письменно на вопросы в конце §28 

Повторить материал урока 

(§28) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Материки ,как 

крупные 

природные 

комплексы Земли 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок по ссылке  

Учебник параграфы 

24,25Выполнить задание 

Описать географическое 

положение материка 

Евразия см. приложение 

с.254 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Тип 

Кишечнополостные 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=LdSiL

V1ylNA. Если не технической 

возможности учебник стр104-110 

выполнить тест или 

вопросы письменно стр 

110 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Раздельное 

написание НЕ с 

деепричастиями. 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок по ссылке 

Выполнить контрольные 

задания РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/le

https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MXKU8VFk6uY
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://www.youtube.com/watch?v=4IuF8jetEJo
https://www.youtube.com/watch?v=4IuF8jetEJo
https://www.youtube.com/watch?v=4IuF8jetEJo
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/213-kishechnopolostnye
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/control/1/#197772


https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/mai

n/ 

sson/2640/control/1/#19777

2 или по учебнику у. 195 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Запорожская Сечь. 

Её нравы и обычаи. 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок по ссылке 

https://youtu.be/ryOl5Q4lIoo 

Написать сочинение 

"Законы жизни 

Запорожской Сечи в 

повести Гоголя "Тарас 

Бульба" 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД "ФГ"/ 

Кавинская Н.А. 

Поиск 

комментариев, 

подтверждающих 

основную мысль 

текста, 

предложенного для 

анализа 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО Ресурс: 

https://prosochinenieege.ru/struktura-

sochineniya/kak-najti-problemu-v-tekste 

При отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 Тема "Организация работы на ДО" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова А.В. классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

  

7б 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Знакомство с 

историей 

возникновения 

игры. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #2. 

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн География  

Колодяжная Г.А. 

Материки как 

крупные 

Урок в ZOOM Ссылка в АСУ РСО ,в 

случае отсутствия онлайн подключения 

Учебники24,25Выполнить 

задание: Описать 

географическое 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/control/1/#197772
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/control/1/#197772
https://youtu.be/ryOl5Q4lIoo
https://prosochinenieege.ru/struktura-sochineniya/kak-najti-problemu-v-tekste
https://prosochinenieege.ru/struktura-sochineniya/kak-najti-problemu-v-tekste
mailto:nik-2004@list.ru
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ


природные 

комплексы Земли  

положение материка 

Евразия по плану см. 

приложение учебника с 

254 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Тип 

Кишечнополостные 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=LdSiL

V1ylNA. Если нет технической 

возможности учебник стр 1104-110 

выполнить тест или 

вопросы письменно 

стр111 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. И. 

Умножение 

одночлена на 

многочлен 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

Учебник: п.10, № 376(1-

2), 379 

5 13.00-

13.30 

Онлайн История/ 

Аникина М.С. 

Индия, Китай и 

Япония: 

традиционное 

общество в эпоху 

раннего Нового 

времени 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения просмотр  

видео-урока. 

Пройти проверочную работу после 

урока по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0

gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9

YuJOwJWQ/edit 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §28 и ответить 

письменно на вопросы в конце §28 

Повторить материал урока 

(§28) 

6 13.50-

14.20 

Онлайн ИЗО/Кавинская 

Н.А. 

Важнейшие 

архитектурные 

элементы здания 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО ЭОР: РЭШ, урок 11. При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР.  

Закончить макет 

Рождественского домика . 

Фото развертки — В 

почте АСУ РСО. Фото 

работы прикрепить в АСУ 

РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн МУЗ/Кавинская 

Н.А. 

Инструментальная 

музыка. Этюд 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. ЭОР: РЭШ, урок 7. При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. 

Выполнить КЗ В1. 

Результат прикрепить в 

АСУ РСО 

https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/213-kishechnopolostnye
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%83%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1607020273502369-1322720525033464164200163-production-app-host-man-web-yp-139&wiz_type=vital&filmId=6059794265762811199
https://www.youtube.com/watch?v=MXKU8VFk6uY
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1UVQQ0gNmePnpWmUe3dwcN0Ns35Ee99YyTv9YuJOwJWQ/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3171/start/


  18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема "Организация работы на ДО", Антипова А.В., 89370761981, 

teacher0072008@ya.ru 
 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова Г.И. Классный час 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom. Ссылка в почте АСУ РСО Не предусмотрено 

8в 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти 

по ссылке ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/vimobopin

u, если нет технической возможности 

учебник стр56, упр 1-7 

не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. И. 

Квадратный корень 

из степени  

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

Задания В1 или В2 РЭШ, 

урок 23 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Пожар — 

чрезвычайная 

ситуация 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. ЭОР: РЭШ, урок 9. При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, изучить 

материал учебника (стр 64-68) 

Повторить основные 

определения, причины 

пожара 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Основная группа 

мышц. Их 

функции. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=0YRY

8A7X-pM. Если нет технической 

возможности учебник стр.116-121 

выполнить тест или 

вопросы письменно 

стр121 

5 13.00-

13.30 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Климатические 

пояса и типы 

климатов России 

Урок в ZOOM Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн - 

подключения 

учебник 

параграф30Выполнить 

задания по ссылке на 

почте в АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

Не предусмотрено 

mailto:teacher0072008@ya.ru
mailto:teacher0072008@ya.ru
https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu
https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1974/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3328/start/
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://onlinetestpad.com/ru/test/624-opora-i-dvizhenie-myshcy-obshhij-obzor-rabota-myshc
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s


Повторение 

истории 

возникновения 

игры. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #2. 

 14.40-

15.10 

Онлайн ВД 

Функциональная 

грамотность/ 

Беспалова Г.И.  

Поиск ошибок в 

предложенном 

тексте 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть презентацию по ссылке 

https://nsportal.ru/shkola/russkiy-

yazyk/library/2018/01/04/prezentatsiya-k-

uroku-8-klass-slovosochetanie 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Тема "Организация работы на ДО" Беспалова Г.И. 89377916708  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная Г.А. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom. Ссылка в почте АСУ РСО  

8а 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Влияние на климат 

России ее 

географического 

положения и 

морских течений 

Урок в Zoom,ЭОР в случае отсутствия 

онлайн- подключения пройти по ссылке 

в АСУ РСО 

учебник параграф 29 

Выполнить задание уч. с. 

113 (6,7,8) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский 

язык/Сутягина 

С.А 

Определенно-

личные 

предложения.  Их 

структурные и 

смысловые 

особенности 

Урок в Zoom,ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Электроскоп. 

Проводники и 

непроводники 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §26 изучить. 

Результаты выполнения 

https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2018/01/04/prezentatsiya-k-uroku-8-klass-slovosochetanie
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2018/01/04/prezentatsiya-k-uroku-8-klass-slovosochetanie
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2018/01/04/prezentatsiya-k-uroku-8-klass-slovosochetanie
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2696/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/


электричества. 

Электрическое 

поле. 

/, если нет технических возможностей - 

учебник 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение 

истории 

возникновения 

игры. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #2. 

 

5 13.00-

13.30 

Онлайн английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти 

по ссылке ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/vimobopin

u, если нет технической возможности 

учебник стр56, упр 1-7 

не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Квадратный корень 

из степени  

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

Задания В1 или В2 РЭШ, 

урок 23 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Функциональная 

грамотность 

Колодяжная Г.А. 

   

  18.00-19.00 Консультации для родителей Тема с ИНТЕРНЕТ- ресурсами Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex 

.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8б 

класс 

 9.00 Онлайн Титова С.В. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom (ссылка в АСУ РСО)  

0 08.30-

09.00 

Онлайн алгебра/ 

Алёша В.А. 

Вынесение 

множителя за знак 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/start

РЭШ: выполнить В1, 

учебник §7, п. 18 изучить, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM
https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu
https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1974/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/start/


корня. Внесение 

множителя под 

знак корня. 

/, если нет технических возможностей - 

учебник. 

выполнить: 409, 410. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

1 09.20-

09.50 

Онлайн Обществознание 

/ Аникина М.С. 

Образование  Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения просмотр  

видео-урока. 

Пройти проверочную работу после 

урока по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1_9Zxof7

lzesKI8ACV9BRc3wDSD6Zpz8a-

WmPxAw8rp0/edit 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §10 и ответить 

письменно на вопросы в конце §10 

Повторить материал урока 

(§10) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Электроскоп. 

Проводники и 

непроводники 

электричества. 

Электрическое 

поле. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start

/, если нет технических возможностей - 

учебник 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §26 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География  

Колодяжная Г.А. 

Климатические 

пояса и типы 

климатов России 

Урок в ZOOM При отсутствии онлайн 

подключения пройти по ссылке в АСУ 

РСО 

Учебник параграф 30 

Выполнить задания в 

почте АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Пожар — 

чрезвычайная 

ситуация 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. ЭОР: РЭШ, урок 9. При 

отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, изучить 

материал учебника (стр 64-68) 

Повторить основные 

определения, причины 

пожара 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение 

истории 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=epdzt3XzEjw
https://docs.google.com/forms/d/1_9Zxof7lzesKI8ACV9BRc3wDSD6Zpz8a-WmPxAw8rp0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_9Zxof7lzesKI8ACV9BRc3wDSD6Zpz8a-WmPxAw8rp0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_9Zxof7lzesKI8ACV9BRc3wDSD6Zpz8a-WmPxAw8rp0/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://www.youtube.com/watch?v=6IOblwjYx3g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3328/start/
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM


возникновения 

игры. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #2. 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Ино/ Антипова 

А.В. 

   

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom не предусмотрено 

9а 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Геологические ЧС Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО Ресурс: Сели 

https://www.youtube.com/watch?v=u8PIB

Jcr-Ho Обвалы и оползни 

https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7

BgIaAzw . При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить работу, используя учебник 

(стр 218-222). 

Записать в тетрадь 

правила поведения. 

Повторить материал по 

теме. 

2 10.20-

10.50 

Онлайн обществознание/ 

Осташин А.Н. 

Участие граждан в 

политической 

жизни.  

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. 

В случае отсутствия онлайн 

подключения, пройти по ссылке ЭОР 

https://interneturok.ru/lesson/obshestvozna

nie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-

pravo/politicheskaya-zhizn и 

познакомиться с учебной информацией.  

Подготовка к 

тестированию. Решать 

тесты в сборниках ОГЭ - 

обществознание 2021, 

решать тесты на 

обучающих тренажерах в 

группах подготовки к 

ОГЭ. 

mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=u8PIBJcr-Ho
https://www.youtube.com/watch?v=u8PIBJcr-Ho
https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7BgIaAzw
https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7BgIaAzw
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/politicheskaya-zhizn
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/politicheskaya-zhizn
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/politicheskaya-zhizn


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра 

Воронцова Л.И. 

Дробные 

рациональные 

уравнения 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

пройти тест по ссылке  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Геометрия 

Воронцова Л.И. 

   

5 13.00-

13.30 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач на 

закон сохранения 

импульса. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start

/138339/, если нет технических 

возможностей - учебник 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §20 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Генотипическая 

изменчивость 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=-

f_hAXongbA. Если нет технической 

возможности учебник стр100-104 

выполнить тест или 

вопросы письменно 

стр104 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Роботы Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн 

подключения, посмотреть видео-урок 

по ссылке: РЭШ, если нет технической 

возможности, выполнить упр. 4 на стр. 

58 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

уч. с. 59 № 6, 7, результат 

прислать на почту 

АСУРСО 

 15.30-

16.00 

Онлайн ФГ/ 

Алеша В.А.  

Решение 

стереометрических 

задач. 

Zoom, "Школково": 

https://shkolkovo.net/catalog/geometriya_v

_prostranstve_stereometriya/piramida 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей "Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com 

или valalyosha@yandex.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Федякина Л.А. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой". 

Zoom  

9б 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Подчинительные 

союзы и союзные 

слова. Схемы СПП. 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн- подключения 

Выполнить онлайн тест по 

ссылке или в учебнике 

у.215 

https://edu.skysmart.ru/student/sumexaharu
https://edu.skysmart.ru/student/sumexaharu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA.
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/109097-izmenchivost-2
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1923/start/
https://shkolkovo.net/catalog/geometriya_v_prostranstve_stereometriya/piramida
https://shkolkovo.net/catalog/geometriya_v_prostranstve_stereometriya/piramida
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test27.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test27.xml


посмотреть видео урок по ссылке 

https://youtu.be/8eVommmGvbw 

2 10.20-

10.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Геологические ЧС Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО Ресурс: Сели 

https://www.youtube.com/watch?v=u8PIB

Jcr-Ho Обвалы и оползни 

https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7

BgIaAzw . При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить работу, используя учебник 

(стр 218-222). 

Записать в тетрадь 

правила поведения. 

Повторить материал по 

теме. 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Информатика и 

ИКТ/Осташин 

В.Н. 

Последовательный 

поиск в массиве. 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения 

изучить §2.2.5 с.77-80 

§2.2.5 с.77-80, вопросы 

с.85 № 8,9. Ответы 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Роботы Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн 

подключения, посмотреть видео-урок 

по ссылке: РЭШ, если нет технической 

возможности, выполнить упр. 4 на стр. 

58 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

уч. с. 59 № 6, 7, результат 

прислать на почту 

АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн алгебра/ 

Воронцова Л.И. 

Дробные 

рациональные 

уравнения 

Урок в Zoom. ЭОР(в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

пройти тест по ссылке  

6 13.50-

14.20 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач на 

закон сохранения 

импульса. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start

/138339/, если нет технических 

возможностей - учебник 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §20 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение приему и 

передачам мяча 

2мя руками сверху 

и снизу. Игры с 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Прием 2.Передача 3.Нижняя 

передача. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Не предусмотрено 

https://youtu.be/8eVommmGvbw
https://www.youtube.com/watch?v=u8PIBJcr-Ho
https://www.youtube.com/watch?v=u8PIBJcr-Ho
https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7BgIaAzw
https://www.youtube.com/watch?v=Mdh7BgIaAzw
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1923/start/
https://edu.skysmart.ru/student/sumexaharu
https://edu.skysmart.ru/student/sumexaharu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=sQrFtv4tvr4
https://www.youtube.com/watch?v=VZO2rPItoOI
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM


элементами 

волейбола. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #3. 

 15.30-

16.00 

Онлайн ФГ/ 

Федякина Л.А, 

Моделирование 

изменений 

окружающего мира 

с помощью 

линейной функции. 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа в системе АСУ РСО при ДО" Федякина Л.А. т. 89277312306  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 0 8.30-

9.00 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А.  

Энергия Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start

/197453/, если отсутствуют технические 

возможности - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §45 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

  9.00 Онлайн Бизяева О. Ф. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom, ссылка в почте АСУРСО Не предусмотрено 

10а 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А.  

Закон сохранения 

импульса 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start

/138339/, если нет технических 

возможностей - учебник 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §40 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

       

1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн экономика/ 

Осташин А.Н. 

Цена товара. 

Функции цен. 

Ценовой механизм. 

Стоимость товара 

Альтернативная 

стоимость. 

Добавленная 

стоимость 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. 

В случае отсутствия онлайн 

подключения, пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5979/con

spect/212615/  

Решить В1. Фото с 

ответами можно прислать 

не позднее 12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Морская жизнь Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн 

Выполнить задания РЭШ, 

уч. с. 59 № 3, результат 

http://fedyakina_l@mail.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5979/conspect/212615/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5979/conspect/212615/
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru


подключения, посмотреть видео-урок 

по ссылке: РЭШ, если нет технической 

возможности, выполнить упр. 1, 2 на 

стр. 59 учебника. 

прислать на почту 

АСУРСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн обществознание/ 

Осташин А.Н. 

Культура и 

духовная жизнь 

общества  

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. 

В случае отсутствия онлайн 

подключения, пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/con

spect/205289/  

Решить В1. Фото с 

ответами можно прислать 

не позднее 12.00 

понедельника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Осташин В.Н. 

Арифметический 

корень 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения 

изучить §3.5 с.106 

§3.5, № 3.63, 3.64. Ответы 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Родной язык/ 

Сутягина С.А 

Общие сведения из 

истории 

возникновения 

частей речи, 

грамматических 

категорий 

Урок в Zооm, при отсутствии онлайн-

подключения, посмотреть урок по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5885/start

/299716/ 

упр.79 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Индивидуальны

й проект  

Колодяжная Г.А. 

Индивидуальный 

проект 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн- подключения консультация в 

очной форме  

Подготовить проект для 

проверки 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Русский 

Электив/ 

Сутягина С.А.. 

Особенности 

художественного 

стиля речи 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=Be26x

Ktw9tY 

Не предусмотрено 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД Волонтеры / 

Бизяева О. Ф. 

Волонтеры 

будущего 

Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн 

подключения, посмотреть видео-урок 

по ссылке youtube  

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Организация работы при ДО" Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4606/start/113521/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5885/start/299716/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5885/start/299716/
https://www.youtube.com/watch?v=Be26xKtw9tY
https://www.youtube.com/watch?v=Be26xKtw9tY
https://www.youtube.com/watch?v=mXLGUhBoypU&list=PLX9C1GdtpoO7QsnES140aw3RnQt1ir1Mh&ab_channel=Platform.Share
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru


 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Сутягина С.А Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom ссылка в АСУ не предусмотрено 

11а 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Многообразие 

организмов и 

приспособленность 

организмов к среде 

обитания как 

результат 

эволюции.  

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=6UvZ

b1V3qyk. Если нет технической 

возможности п.10 

выполнить тест или 

письменно вопросы после 

п.10 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Принципы 

классификации, 

систематика. 

Основные 

систематические 

группы 

органического 

мира. Современные 

подходы к 

классификации 

организмов.  

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в 

случае отсутствия онлайн-подключения, 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jB

LWm5w. Если нет технической 

возможности учебник п.10 

выполнить тест или 

письменно вопросы после 

п.10 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

И. Северянин. 

Поиски новых 

поэтических форм 

в лирике И. 

Северянина 

Урок в Zoom,ЭОР (при отсутствии 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР; при отсутствии технической 

возможности учебник , стр.172-174 

контрольные задания 

после урока в РЭШ (урок 

22) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

А. Блок. Жизнь и 

творчество. Блок и 

символизм 

Урок в Zoom,ЭОР, про отсутствии 

онлайн-подключения посмотреть 

видеоурок по ссылке 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Понятие 

первообразной 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения пройти 

урок 22 (11 класс) в РЭШ 

Выполнить 

тренировочные задания, 

скрин прислать через 

https://www.youtube.com/watch?v=6UvZb1V3qyk
https://www.youtube.com/watch?v=6UvZb1V3qyk.
https://www.youtube.com/watch?v=6UvZb1V3qyk.
https://onlinetestpad.com/ru/test/74208-mnogoobrazie-zhivogo-i-nauka-sistematika
https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLWm5w
https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLWm5w.
https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLWm5w.
https://onlinetestpad.com/ru/test/74208-mnogoobrazie-zhivogo-i-nauka-sistematika
https://www.youtube.com/watch?v=DR3qvApPuVU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5608/start/14905/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3993/start/225744/


АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Понятие 

первообразной 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения пройти 

урок 22 (11 класс) в РЭШ 

Выполнить контрольные 

задания В1, В2 задания, 

скрин прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика 

(электив)/ 

Осташин В.Н. 

Уравнения 

четвертой степени 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, ссылка на 

работу в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн подключения ссылка 

дублируется в АСУ. 

Выполнить задания, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Сутягина 

С.А 

Предбрачный 

период 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть 

презентацию по теме занятия по 

прикрепленной ссылке  

не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Классный час: 

"Начало 

контрнаступления 

под Москвой." 

Zoom ссылка в группе класса Принять к сведению 

рекомендации классного 

руководителя 

11б 

класс 
1 09.20.

- 

09.50 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Понятие 

первообразной 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения пройти 

урок 22 (11 класс) в РЭШ 

Выполнить 

тренировочные задания, 

скрин прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Понятие 

первообразной 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения пройти 

урок 22 (11 класс) в РЭШ 

Выполнить контрольные 

задания В1, В2 задания, 

скрин прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ино/Антипова 

А.В. 

Резервный урок. 

ЕГЭ (раздел 

аудирование) 

Для тех, кто сдает кабинет 44, для 

остальных Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ 

РСО, при отсутствии онлайн 

выполнить задания по 

ссылке https://en-

ege.sdamgia.ru/test?id=141

mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3993/start/225744/
mailto:violman155@yandex.ru
mailto:violman155@yandex.ru
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3993/start/225744/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3993/start/225744/
mailto:violman155@yandex.ru


подключения пройти по ссылке ЭОР 

https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064, 

если нет технической возможности 

учебник стр 60 

9064, выполнить только 

задание по аудированию и 

скрин прислать на почту в 

АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Практическая 

работа № 4 с 

планом Солнечной 

системы. 

Zoom, Яндекс эфир: 

https://yandex.ru/efir?stream_id=415c272d

301c77e58d3f07fbcee0218a&from_block=

player_context_menu_yavideo, если нет 

технических возможностей - учебник. 

Просмотреть видео, 

учебник: §15, 16 изучить 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н 

Церковный раскол 

и народные 

движения в 17 веке. 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. 

В случае отсутствия онлайн 

подключения, пройти по ссылке ЭОР 

https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-

istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-

xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-

ras.html  

Д/з для сдающих ЕГЭ по 

истории: 1. составить 

перечень основных 

событий периода (можно 

в виде таблицы), 2. 

составить перечень 

основных исторических 

персонажей периода 

(указать статус 

обязательно!) 3. указать 

причины и следствия 

любых двух ключевых 

событий периода. Фото с 

ответами можно прислать 

не позднее 12.00 четверга 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

6 13.50-

14.20 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н 

Внешняя политика 

России в 17 веке.  

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. 

В случае отсутствия онлайн 

подключения, пройти по ссылке ЭОР 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-

veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-

veke  

Д/з для сдающих ЕГЭ по 

истории: 1. составить 

перечень основных 

событий периода (можно 

в виде таблицы), 2. 

составить перечень 

основных исторических 

персонажей периода 

https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://yandex.ru/efir?stream_id=415c272d301c77e58d3f07fbcee0218a&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=415c272d301c77e58d3f07fbcee0218a&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=415c272d301c77e58d3f07fbcee0218a&from_block=player_context_menu_yavideo
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke


(указать статус 

обязательно!) 3. указать 

причины и следствия 

любых двух ключевых 

событий периода. Фото с 

ответами можно прислать 

не позднее 12.00 четверга 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Русский язык 

(элективный 

курс)/ 

Лямкина В.Ф. 

Синонимы. 

Контекстные 

синонимы. 

Антонимы. 

Контекстные 

антонимы. 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ 

РСО); в случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

https://www.youtube.com/watch?v=T2Cno

hM39T4 

Решаем тренировочные 

варианты на сайте "РЕШУ 

ЕГЭ" 

   Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T2CnohM39T4
https://www.youtube.com/watch?v=T2CnohM39T4

