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 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

6а 

класс 

 9.00 Онлайн Аникина 

М.С. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский 

язык/  

Лямкина 

В.Ф. 

Р.Р. Составление 

устного публичного 

выступления о 

происхождении 

имён 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/2

59641/ 

П.46, упр. 259: согласно 

заданию + 

морфологический разбор 

слова "пламени" (результат 

в АСУ РСО) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/  

Лямкина 

В.Ф. 

Портреты и рассказы 

мальчиков в рассказе 

И.С. Тургенева 

"Бежин луг" 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start/2

47282/ 

Учебник: читаем рассказ до 

конца 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Математика/  

Ионова В.В. 

Пропорции. Решение 

уравнений 

Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Если нет технической возможности, 

повторить § 20, выполнить №604, 608,610 

(1) 

Задания от учителя на УЧИ 

РУ или №609 (1, 2), 620 ( 2 

по выбору), №613 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. 

Ф. 

Время праздников Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 2,, 3 на стр. 46 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

РТ. с. 29 № 1, 2, 3, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ИЗО/ 

Беспалова 

Г.И. 

Изображение объёма 

на плоскости и 

линейная 

перспектива 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/ 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Музыка/ 

Беспалова 

Г.И. 

Образы духовной 

музыки Западной 

Европы 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения, 

посмотреть презентацию по ссылке 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-

dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-

zapadnoy-evropi-1476878.html 

Не предусмотрено 

 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Мир 

вокруг 

Мир общения Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start/247282/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7036/start/247282/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6726/start/231211/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-muzike-dlya-klassa-obrazi-duhovnoy-muziki-zapadnoy-evropi-1476878.html


нас"/Аникин

а М.С. 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Аникина М.С. Тема "Организация работы при ДО, проблемы, пути решения" 

veriti5@yandex.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.

А 

Н.А Некрасов. 

Стихотворение 

"Железная дорога". 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке( 

при отсутствии технической возможности 

уч.стр.210-213) 

выразительное чтение 

стихотворения "Железная 

дорога" 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский 

язык/ 

Сутягина 

С.А 

Буква е в суффиксе -

ен существительных 

на -мя 

Урок в Zoom,ЭОР(урок 43,основная часть) 

в случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть урок по ссылке; при 

отсутствии технической возможности 

учебник,стр.138 

упр.261 

2 11.20- 

11.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Растения и 

животные как 

целостные 

организмы 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=X3s44Xg

OLYg . Если нет технической возможности 

учебник п.8 

выполнить тест или 

ответить на вопросы стр.56 

письменно 

3 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В. 

Пропорции. Решение 

уравнений 

Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Если нет технической возможности, 

повторить § 20, выполнить №604, 608,610 

(1) 

Задания от учителя на УЧИ 

РУ или №609 (1, 2), 620 ( 2 

по выбору), №613 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. 

Ф. 

Время праздников Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 2,, 3 на стр. 46 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

РТ. с. 29 № 1, 2, 3, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский 

язык/Сутяги

на С.А 

Р.р.Составление 

устного публичного 

выступления о 

происхождении 

имен 

Урок в Zoom , при отсутствии онлайн-

подключения -учебник ,стр.139, упр.263 

составить и записать 

небольшое выступление о 

происхождении и значении 

имени  

mailto:veriti5@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7034/start/247218/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7034/start/247218/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://www.youtube.com/watch?v=X3s44XgOLYg
https://kupidonia.ru/viktoriny/viktorina-rastitelnyj-organizm-kak-edinoe-tseloe
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6726/start/231211/


  18.00-19.00 Консультация для родителей Титова С.В., Тема: "Режим работы школьника при ДО. "sv.titova@bk.ru 89171677651 

 Уро

к 

Врем
я 

Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская 

НА. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. 

Ф. 

Взгляд в будущее Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 1, 2 на стр. 46 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

РТ. с. 29 № 1, 2, результат 

прислать на почту 

АСУРСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Геометрия/  

Воронцова 

Л. И. 

Построение 

циркулем и 

линейкой  

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) или п.22, 23 в учебнике 

Учебник: п.22, 23, 

рассмотреть задачи на 

построение 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский 

язык/ 

Федякина 

Л.А. 

Деепричастие 

несовершенного 

вида 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок РЭШ урок 28 по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/  

Выполнить контрольные 

задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/1507/control/1/#151018 

или по учебнику у.203 

4 12.10-

12.40 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Сила упругости. Вес 

тела. Единицы силы. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2600/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник §26, 27 изучить, 

дать ответы на вопросы 

после параграфов. 

Результат выполнения мне 

на почту: 

valalysha@gmail.com 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Информатик

а и ИКТ/ 

Бессонов 

А.В. 

Файлы и файловые 

структуры. 

Урок в Zoom. Видео урок Тест по теме.  

6 13.50-

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Знакомство с 

правилами игры 

волейбол. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 

6(!!!) класс 27 урок (В1 и В2).При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности ,выполнить комплекс 

упражнений #4. 

Не предусмотрено 

mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/start/
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C%D1%8E%20%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1607022612781427-1414624402114666439700163-production-app-host-man-web-yp-299&wiz_type=vital&filmId=7164155274291064340
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/control/1/#151018
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/control/1/#151018
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2600/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/uploads/lesson_extract/7324/20200319173052/OEBPS/objects/e_info_7_8_1/5dcb9be1e2002477581019ed.mp4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7324/train/274208/
https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7156/start/262455/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7156/start/262455/


7 14.40-

15.10 

Онлайн Русский 

язык/ 

Федякина 

Л.А. 

Деепричастия 

совершенного вида 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок РЭШ 29 по ссылке  

Выполнить контрольные 

задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/1507/control/1/#151018 

или по учебнику у.203 

 16:20-

16:50 

Онлайн ВД "Мир 

вокруг нас"/ 

Кавинская 

Н.А. 

«Как правильно 

носить маску» 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО 

Разработка видеопроекта 

Не предусмотрено 

 16:20-

16:50 

Онлайн ВД 

"Спортивны

й клуб"/ 

Третьяков 

А.А. 

Передача мяча 

сверху. Нижняя 

прямая, боковая 

подача. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Термины 2.10 фактов 

3.Оригинальный мяч. При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #1. 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 Тема "Организация работы на ДО. Проблемы и варианты решения" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова 

А.В. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн История/  

Аникина 

М.С. 

Индия, Китай и 

Япония. Начало 

европейской 

колонизации 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения просмотр  

видео-урока. 

Пройти проверочную работу после урока 

по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1BaNtjvEVt

TzK1_pP1eSBJsCGjSEtiC5rxcZzf9WNCgY/

edit 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §29-30 и ответить 

письменно на вопросы в конце §29-30 

Повторить материал урока 

(§29-30) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Информатик

а и ИКТ/ 

Бессонов 

А.В. 

Файлы и файловые 

структуры. 

Урок в Zoom. Видео урок. Тест по теме. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://www.youtube.com/watch?v=2n5OiVkUdSE
https://www.youtube.com/watch?v=0YkAOQZLwRY
https://www.youtube.com/watch?v=zuDCB1ybzDg
mailto:nik-2004@list.ru
https://vk.com/video-193523281_456239055
https://docs.google.com/forms/d/1BaNtjvEVtTzK1_pP1eSBJsCGjSEtiC5rxcZzf9WNCgY/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BaNtjvEVtTzK1_pP1eSBJsCGjSEtiC5rxcZzf9WNCgY/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BaNtjvEVtTzK1_pP1eSBJsCGjSEtiC5rxcZzf9WNCgY/edit
https://resh.edu.ru/uploads/lesson_extract/7324/20200319173052/OEBPS/objects/e_info_7_8_1/5dcb9be1e2002477581019ed.mp4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7324/train/274208/


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский 

язык/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Деепричастия 

несовершенного 

вида 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлай - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/start/ 

П.31, упр. 197 (Начало: 

"Производить гребки..."): 

согласно заданию + 

морфологический разбор 

слова "бассейна" (результат 

в АСУ РСО) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Смысл 

противопоставления 

Остапа и Андрия 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/start/ 

Ответ на вопрос: "Что 

сближает и что отличает 

Остапа и Андрия"? 

(результат в АСУ РСО) 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Знакомство с 

правилами игры 

волейбол. Обучение 

стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 

6(!!!) класс 27 урок (В1 и В2).При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #4. 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Резервный урок 

(подготовка к ВПР) 

Урок в ЗУМ, При отсутствии онлайн-

подключения ссылка в АСУ РСО, ЭОР 

https://en7-vpr.sdamgia.ru/test?id=113241 

выполнить задания по 

ссылке https://en7-

vpr.sdamgia.ru/test?id=11324

1 и скрин прислать на 

почту в АСУ РСО 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"История 

Самарского 

края"/Аники

на М.С. 

Выдающиеся 

личности 

Самарского края 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

Не предусмотрено 

  17:00-

17:30 

Онлайн ВД 

"Спортивны

й клуб"/  

Третьяков 

А.А. 

Передача мяча 

сверху. Нижняя 

прямая, боковая 

подача. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Термины 2.10 фактов 

3.Оригинальный мяч. При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #1. 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема "Организация работы на ДО", Антипова А.В., 89370761981, 

teacher0072008@ya.ru 
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/start/
https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7156/start/262455/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7156/start/262455/
https://en7-vpr.sdamgia.ru/test?id=113241
https://en7-vpr.sdamgia.ru/test?id=113241
https://en7-vpr.sdamgia.ru/test?id=113241
https://en7-vpr.sdamgia.ru/test?id=113241
https://www.youtube.com/watch?v=2n5OiVkUdSE
https://www.youtube.com/watch?v=0YkAOQZLwRY
https://www.youtube.com/watch?v=zuDCB1ybzDg
mailto:teacher0072008@ya.ru
mailto:teacher0072008@ya.ru


 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова 

Г.И. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8в 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Делимость 

электрического 

заряда. Строение 

атомов. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/,е

сли нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §28 изучить. 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Нравишься ли ты 

себе? 

Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти 

по ссылкеЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero, 

если нет технической возможности 

учебник стр 58, упр 1,2 

учебник стр 58, упр 1 - 

подобрать заголовки к 

обзацам и выписать 

ключевые слова, фото 

прислать на почту в АСУ 

РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова 

Л. И. 

Контрольная работа 

№ 2 по теме 

"Понятие 

арифметического 

квадратного корня и 

его свойства" 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) или выполнить задания в 

прикрепленном файле 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова 

Л. И. 

Теорема Пифагора Урок в Zoom. ЭОР(в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) или п. 54 в учебнике 

Учебник: № 483(в-г), 484( 

в,г), 487 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский 

язык/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Характеристика 

человека как вид 

текста. Строение 

данного текста, его 

языковые 

особенности. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3085/start/ 

П.21, упр. 220: согласно 

заданию + синтаксический 

разбор 1-ого предложения 

(результат в АСУ РСО) 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Литература/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Портрет и речь героя 

как средства 

выражения 

авторского 

отношения. Смысл 

финала поэмы М.Ю. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/start/ 

Прочитать статью 

учебника "Начальное 

представление о 

романтизме" (с. 251 - 254) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/lesson/homework/satadibusetu/1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3085/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/start/


Лермонтова 

"Мцыри" 

 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Мир 

вокруг 

нас"/Беспало

ва Г.И. 

Выпуск Новогодней 

газеты 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть 

https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-

kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-

968918.html 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема: "ДО. Алгоритм выполнения домашнего задания и инструкции по отправке".  

Беспалова Г.И. 89377916708 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная 

Г.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Климатические 

пояса и типы 

климатов России 

Урок в Zoom В случае отсутствия онлайн 

подключения просмотреть по ссылке в 

АСУ РСО 

Учебник параграф 30 

Выполнить задания на 

почте в АСУ РСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Краеведение 

Колодяжная 

Г.А. 

Животный мир 

Самарской области 

Урок в ZOOM  Интернет- ресурс Задание : 

описать животный мир 

Самарской области 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Сутягина 

С.А 

Образ "маленького 

человека" в 

литературе. Повесть 

Н.В.Гоголя 

"Шинель" 

Урок в Zoom,ЭОР( при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по 

прикрепленной ссылке) 

прочитать повесть 

Н.В.Гоголя "Шинель", 

выполнить контрольные 

задания после урока в РЭШ 

4 12.10-

12.40 

Онлайн История/  

Аникина 

М.С. 

Мир на рубеже 

XVIII-XIX веков. 

Повторение  

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Технология/ 

Кавинская 

Н.А. 

Ультразвуковая 

обработка 

материалов 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

ЭОР: РЭШ, урок 8 (М) При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить тренировочные задания в 

тетради 

Повторить записи в 

тетради. Выполнить 

тренировочные задания к 

уроку 

https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html
https://www.youtube.com/watch?v=AsquViSx6ao
https://www.youtube.com/watch?v=AsquViSx6ao
https://www.youtube.com/watch?v=AsquViSx6ao
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3314/start/


6 13.50-

14.20 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская 

Н.А. 

Фотография - 

искусство светописи. 

Вещь: свет и 

фактура 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО Ресурс: 

https://www.youtube.com/watch?v=0y2554V

YCyc. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Не задано 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Нравишься ли ты 

себе? 

Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти 

по ссылкеЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero, 

если нет технической возможности 

учебник стр 58, упр 1,2 

учебник стр 58, упр 1 - 

подобрать заголовки к 

абзацам и выписать 

ключевые слова, фото 

прислать на почту в АСУ 

РСО 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex.ru 

 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн     

2 10.20-

10.50 

Онлайн История/  

Аникина 

М.С. 

Мир на рубеже 

XVIII-XIX веков. 

Повторение 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО) 

 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра/  

Алёша В.А. 

Вынесение 

множителя за знак 

корня. Внесение 

множителя под знак 

корня. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В2, 

учебник §7, п.18 изучить, 

выполнить: 414. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Химия/ 

Титова С.В. 

Классификация 

оксидов.  

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNn

I5uY. Если нет технической возможности 

учебник п.19 

выполнить тест или 

задание 1,2 стр 114 

https://www.youtube.com/watch?v=0y2554VYCyc.
https://www.youtube.com/watch?v=0y2554VYCyc.
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
https://edu.skysmart.ru/student/fomimolero
mailto:colodiajnaia.galia@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY.
https://www.youtube.com/watch?v=_5g9XNnI5uY.
https://obrazovaka.ru/test/klassifikaciya-oksidov.html


5 13.00-

13.30 

Онлайн Геометрия/ 

Алёша В.А. 

Теорема Пифагора Zооm, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §3, п.55, стр.128 

изучить, выполнить: 487, 

стр.132. Результаты 

выполнения мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский 

язык/ 

СутягинаС.

А 

Определенно-

личные 

предложения. Их 

структурные и 

смысловые 

особенности 

Урок в Zoom,ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР) 

контрольные задания после 

урока в РЭШ 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Основная группа 

мышц. Их функции. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A

7X-pM. Если нет технической 

возможности учебник стр 116-120 

выполнить тест или 

вопросы письменно на стр 

121 

8 15.30-

16.00 

Онлайн Музыка 

Беспалова 

Г.И. 

Музыка в кино Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3410/start/ 

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-

76-51  

        

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение истории 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #2. 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2696/start/
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://onlinetestpad.com/ru/test/624-opora-i-dvizhenie-myshcy-obshhij-obzor-rabota-myshc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3410/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM


2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдает 

экзамен) 

Литература/ 

Федякина 

Л.А. 

Два типа 

мировосприятия в 

трагедии 

А.С.Пушкина 

"Моцарт и Сальери" 

Кабинет №34 Написать эссе «Какие 

жизненные уроки дает нам 

изучение трагедии А.С. 

Пушкина «Моцарт и 

Сальери». 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдает 

экзамен) 

Химия/ 

Осташин 

В.Н. 

Контрольная работа 

"Металлы" 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае отсутствия 

онлайн подключения ссылка на работу 

будет отправлена через АСУ РСО 

Дублирование ссылки на 

работу будет через АСУ, 

Ответы прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru в 

течении дня 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдает 

экзамен) 

География 

Колодяжная 

Г.А. 

Центральный район 

России 

Кабинет №34 

Урок в ZOOM ссылка в АСУ , в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

Учебник. Выполнить 

задание в почте АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдает 

экзамен) 

геометрия / 

Воронцова 

Л.И. 

Решение задач по 

теме "Синус, 

косинус и тангенс 

угла" 

Кабинет №34 повторить определения и 

свойства синуса, косинуса 

и тангенса угла 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Клуб 

“Мир вокруг 

нас”/ 

Алеша В.А 

Вредные привычки, 

как 

бороться с ними. 

Zoom, You Tube: 

https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5g

MuE4&feature=emb_logo 

не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД/Осташин 

А.Н. 

Что такое 

презентация? Как 

составлять 

презентацию. 

Анализ презентаций проектов учащихся 

прошлых лет 

Работа над презентацией 

собственного проекта 

mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=nqxeE-T4iis
https://www.youtube.com/watch?v=nqxeE-T4iis
https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5gMuE4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5gMuE4&feature=emb_logo


  18.00-19.00 Консультации для родителей "Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или 

valalyosha@yandex.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Федякина 

Л.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

Федякина 

Л.А. 

Два типа 

мировосприятия в 

трагедии 

А.С.Пушкина 

"Моцарт и Сальери" 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

посмотреть видео урок по ссылке 

Написать эссе «Какие 

жизненные уроки дает нам 

изучение трагедии А.С. 

Пушкина «Моцарт и 

Сальери». 

2 10.20-

10.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение истории 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #2. 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

География 

Колодяжная 

Г.А. 

Центральный район 

России 

Кабинет №37 

Урок в Zoom, пройти по ссылке , в случае 

отсутствия онлайн- подключения, 

просмотреть видео урок 

Учебник. Выполнить 

задание в почте АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

Химия/ 

Осташин 

В.Н. 

Контрольная работа 

"Металлы" 

Кабинет №37 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае отсутствия 

онлайн подключения ссылка на работу 

будет отправлена через АСУ РСО 

Дублирование ссылки на 

работу будет через АСУ, 

Ответы прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru в 

течении дня 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультац

Биология/ 

Титова С.В. 

Фенотипическая 

изменчивость 

"Кабинет №37 - Для тех, кто сдает экзамен 

Урок в ZOOM Ссылка в почте АСУ РСО 

выполнить тест или 

письменно вопросы стр 108 

mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM
https://www.youtube.com/watch?v=nqxeE-T4iis
https://www.youtube.com/watch?v=nqxeE-T4iis
mailto:violman155@yandex.ru
https://onlinetestpad.com/ru/test/109097-izmenchivost-2


ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

для тех, кто не сдает экзамен Урок в Zoom. 

Ссылка в АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения 

https://www.youtube.com/watch?v=fGUEw0s

iRwUпосмотреть видеоурок по ссылке . 

Если нет технической возможности 

учебник стр 105-108 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

Геометрия/ 

Воронцова 

Л.И. 

Решение задач по 

теме "Синус, 

косинус и тангенс 

угла" 

Кабинет №37 Повторить определения и 

свойства синуса, косинуса 

и тангенса угла 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

Биология/ 

Титова С.В. 

Генотипическая 

изменчивость 

"Кабинет №37 - Для тех, кто сдает экзамен 

Урок в ZOOM Ссылка в почте АСУ РСО 

для тех, кто не сдает экзамен Урок в Zoom. 

Ссылка в АСУ РСО, если отсутствует 

онлайн-подключение посмотреть 

видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=-

f_hAXongbA. Если нет технической 

возможности учебник 100-104 

выполнить тест или 

письменно вопросы стр 104 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

 0 08.30-

09.00 

Онлайн ФК/ 

Третьяков 

А.А. 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение истории 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #2. 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=fGUEw0siRwU
https://www.youtube.com/watch?v=fGUEw0siRwU
https://www.youtube.com/watch?v=fGUEw0siRwU%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C
https://www.youtube.com/watch?v=fGUEw0siRwU%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA.
https://www.youtube.com/watch?v=-f_hAXongbA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/109097-izmenchivost-2
http://fedyakina_l@mail.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM


10а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн право/ 

Осташин 

А.Н. 

Верховенство 

закона. Разделение 

властей. 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. В 

случае отсутствия онлайн подключения, 

пройти по ссылке ЭОР 

https://law.wikireading.ru/54741  

Не предусмотрено 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Энергетический 

обмен – 

совокупность 

реакций 

расщепления 

сложных 

органических 

веществ 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ

7kUY, если нет технической возможности 

прочитать учебник стр. 120, вопросы 

стр.124 

выполнить тест 

2 10.20-

10.50 

Онлайн право/ 

Осташин 

А.Н. 

Право и другие 

сферы общества. 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. В 

случае отсутствия онлайн подключения, 

пройти по ссылке ЭОР 

https://law.wikireading.ru/54742 

В тетради: 1. Приведите 

примеры (не менее трех) 

влияния право на развитие 

и функционирования 

экономики, социальных 

отношений, политики. 2. 

Приведите примеры (не 

менее трех) обратного 

влияния указанных сфер на 

право. Фото с ответами 

можно прислать не позднее 

12.00 среды сообщением в 

АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Энергетический 

обмен – 

совокупность 

реакций 

расщепления 

сложных 

органических 

веществ 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ

7kUY, если нет технической возможности 

прочитать учебник стр. 120, вопросы 

стр.124 

выполнить тест 

https://law.wikireading.ru/54741
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://onlinetestpad.com/ru/test/6802-energeticheskij-obmen-kletk
https://law.wikireading.ru/54742
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://onlinetestpad.com/ru/test/6802-energeticheskij-obmen-kletk


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. 

Ф. 

Защита природы Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 2, 3 на стр. 65 учебника. 

Выполнить задания РЭШ, 

уч. с. 64 № 6, результат 

прислать на почту 

АСУРСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.

А 

"Обломов" как 

роман о любви. 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5783/start/8

995/; если нет технической возможности 

прочитать в учебнике стр.150-154 

контрольные задания после 

урока в РЭШ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Обществозн

ание/ 

Осташин 

А.Н. 

Образование  Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. В 

случае отсутствия онлайн подключения, 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4688/conspe

ct/84536/  

Д/з не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

Осташин 

В.Н. 

Свойства корней 

степени n 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения изучить 

§3.6 с.111 

§3.6, № 3.76, 3.80. Решение 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика 

/ 

Осташин 

В.Н. 

Свойства корней 

степени n 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения изучить 

§3.6 с.111 

§3.6, № 3.78, 3.81. Решение 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Сутягина 

С.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Информатик

а и ИКТ/ 

Осташин 

В.Н. 

Структурное 

программирование 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения 

просмотреть видео 

Учебник с.119-122, с.129, 

вопросы 1-3 прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Открытие и 

применение закона 

всемирного 

тяготения. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/1

51726/, если нет технических 

возможностей - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §15, 16 изучить. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6338/start/135962/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5783/start/8995/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5783/start/8995/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4688/conspect/84536/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4688/conspect/84536/
mailto:violman155@yandex.ru
mailto:violman155@yandex.ru
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
https://youtu.be/8mIe0kbx1B0
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/
mailto:valalysha@gmail.com


3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение истории 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #2. 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

история/ 

Осташин 

А.Н. 

Церковный раскол и 

народные движения 

в 17 веке. 

Кабинет №30, для сдающих ЕГЭ по 

истории. Для тех, кто не сдает - ссылка в 

ZOOM, в группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://videouroki.net/blog/vi

dieourok-po-istorii-russkaia-

pravoslavnaia-tsierkov-v-

xvii-viekie-rieforma-

patriarkha-nikona-i-ras.html 

Д/з не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Проверь себя. 

Аудирование 

Для тех, кто сдает кабинет 44, для 

остальных Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ 

РСО, при отсутствии онлайн подключения 

пройти по ссылке ЭОР https://en-

ege.sdamgia.ru/test?id=1419064, если нет 

технической возможности учебник стр 60 

выполнить задания по 

ссылке https://en-

ege.sdamgia.ru/test?id=1419

064, выполнить только 

задание по аудированию и 

скрин прислать на почту в 

АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Закон преломления 

света. 

Кабинет №39 

Zoom, YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItII

T0&feature=emb_logo, если нет 

технических возможностей - учебник. 

Просмотреть урок, 

учебник: §61, 62 изучить. 

https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-russkaia-pravoslavnaia-tsierkov-v-xvii-viekie-rieforma-patriarkha-nikona-i-ras.html
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo


7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Л/р №4 «Измерение 

показателя 

преломления света». 

Кабинет №39 

Урок в Zoom, если нет технических 

возможностей - учебник. 

Выполнить лабораторную 

работу № 4. Результат 

выполнения мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Алёша 

В. А. 

Закон сохранения 

энергии 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/1

97453/, если нет технических 

возможностей, повторить главу 6 10 класс. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Осташин 

А.Н. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Футуризм как 

литературное 

направление. 

Русские футуристы. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5602/start/1

1713/ 

Быть готовыми к чтению 

наизусть стихотворения 

Н.С. Гумилёва 

2 10.20-

10.50 

Онлайн право/ 

Осташин 

А.Н. 

Налогообложение 

юридических лиц 

Кабинет №40, для сдающих ЕГЭ по 

обществознанию. Для тех, кто не сдает - 

ссылка в ZOOM, в группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://law.wikireading.ru/54

781  

3 11.20- 

11.50 

Онлайн право/ 

Осташин 

А.Н. 

Налоги с физических 

лиц 

Кабинет №40, для сдающих ЕГЭ по 

обществознанию. Для тех, кто не сдает - 

ссылка в ZOOM, в группе класса.  

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://law.wikireading.ru/54

782 В тетради: составить 

таблицу налогов по схеме: 

mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5602/start/11713/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5602/start/11713/
https://law.wikireading.ru/54781
https://law.wikireading.ru/54781
https://law.wikireading.ru/54782
https://law.wikireading.ru/54782


1 субъекты 

налогообложения; 2. 

объекты налогообложения; 

3. виды налогов с юр.лиц; 

4. виды налогов с физ. лиц. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 

четверга сообщением в 

АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

4 12.10-

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности игры 

волейбол. 

Повторение истории 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Техника безопасности 

2.История волейбола 3.Стойки и 

перемещения 4.Расстановка.При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений #2. 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

География. 

Колодяжная 

Г.А. 

Оптимальная 

территориальная 

структура экономики 

хозяйства мира 

Кабинет №40 

Урок в Zoom ссылка в АСУ РСО. В случае 

отсутствия онлайн - подключения Учебник 

Выполнить задание в почте АСУ РСО 

Учебник Выполнить 

задание в почте АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА для 

тех, кто 

сдаёт 

экзамен) 

География. 

Колодяжная 

Г.А. 

Глобализация 

мирового хозяйства 

Кабинет №40 

Урок в Zoom ссылка в АСУ РСО. В случае 

отсутствия онлайн - подключения Учебник 

Выполнить задание в почте АСУ РСО 

Учебник Выполнить 

задание в почте АСУ РСО  

mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8k9caB3OTeM
https://www.youtube.com/watch?v=XvAoReGMUwI
https://www.youtube.com/watch?v=XvAoReGMUwI
https://www.youtube.com/watch?v=mCLRac8Xj1U
https://www.youtube.com/watch?v=mCLRac8Xj1U


7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультац

ия  

ГИА) 

Родной 

(русский 

язык)/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Принципы русской 

орфографии 

Кабинет №40 Решаем тренировочные 

варианты на сайте "РЕШУ 

ЕГЭ" 

8 15.30-

16.00 

Очно 

(консультац

ия к 

ГИА) 

Литература/ 

Лямкина 

В.Ф. 

Футуризм как 

литературное 

направление. 

Русские футуристы. 

Кабинет №40 Не предусмотрено 

 16.20-

16.50 

Онлайн ВД/Осташи

н А.Н. 

Особенности 

выполнения заданий 

части второй по 

обществознанию 

Кабинет №40 Изучение заданий №№21-

29 в сборнике Котова, 

Лискова ЕГЭ - 

обществознание 2021. 

Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" Осташин А.Н. 89371723730 

 


