
09.12.2020 среда 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Аникина М.С. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф 

Р.Р. Составление 

устного публичного 

выступления о 

происхождении имён 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в случае 

отсутствия онлайн-подключения пройти по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259

641/ 

Параграф 46; 

письменного задания не 

будет 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Техника безопасности 

игры волейбол. 

Знакомство с историей 

возникновения игры. 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Передачи мяча 2мя 

руками сверху 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 1. 

Техника безопасности 2. История 

возникновения волейбола 3. Стойки, 

перемещения (в случае отсутствия онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР). При 

отсутствии технической возможности 

выполнить комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Не задано 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В.. 

Процентное отношение 

двух чисел 

Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ РСО). 

Если нет технической возможности, 

прочитать §22, выполнить №634, 636(1), 638 

Задания от учителя на 

УЧИ РУ или №635, 637 

4 
12.10-

12.40 
Онлайн 

История/  

Аникина М.С. 

Образование и 

философия. 

Средневековое 

искусство. Культура 

раннего Возрождения в 

Италии 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ РСО). 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §26,28 и ответить 

письменно на вопросы в конце §26,28 

Повторить материал 

урока (§26,28) 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Обществознан

ие/Аникина 

М.С 

Обобщение и 

систематизация знаний 

по теме «Человек в 

социальном измерении» 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ РСО). 

Пройти проверочную работу после урока по 

ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1eHDd4UVD-

3EE72292kJFszp7VLraKrOQACfWiE1KVS8/e

dit 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 
Отпразднуем 

Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

Выполнить задания 

РЭШ, РТ. с. 30 № 1, 2, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/start/259641/
https://www.youtube.com/watch?v=k_hg2yk-fJw
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=kJW4dWncH7g
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg&t=1s
https://docs.google.com/forms/d/1eHDd4UVD-3EE72292kJFszp7VLraKrOQACfWiE1KVS8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1eHDd4UVD-3EE72292kJFszp7VLraKrOQACfWiE1KVS8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1eHDd4UVD-3EE72292kJFszp7VLraKrOQACfWiE1KVS8/edit


посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 1, 3 на стр. 48 учебника. 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

  Консультации для родителей Аникина М.С. Тема "Организация работы при ДО, проблемы, пути решения"veriti5@yandex.ru 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 

класс 
1 09.20-

09.50 

Онлайн Ино/ 

Бизяева О.Ф. 

Отпразднуем 

Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия он-лайн подключения, 

посмотреть видео-урок по ссылке: РЭШ, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 1, 3 на стр. 48 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, РТ. с. 30 № 1, 2, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Народ-созидатель в 

стихотворении 

Н.А.Некрасова 

"Железная дорога" 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке  

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

3 
11.20- 

11.50 
Онлайн 

История/  

Аникина М.С. 

Образование и 

философия. 

Средневековое 

искусство. Культура 

раннего Возрождения в 

Италии 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ РСО). 

Если нет технической возможности 

прочитать учебник §26,28 и ответить 

письменно на вопросы в конце §26,28 

Повторить материал 

урока (§26,28) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В 

Процентное отношение 

двух чисел 

Урок в ZOOM (ссылка на почте в АСУ РСО). 

Если нет технической возможности, 

прочитать §22, выполнить №634, 636(1), 638 

Задания от учителя на 

УЧИ РУ или №635, 637 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Несклоняемые имена 

существительные 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6967/start/260

509/;  

упр.266 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Изобразитель

ное искусство/ 

Беспалова 

Г.И. 

Изображение объёма на 

плоскости и линейная 

перспектива 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В случае 

отсутствия онлайн-подключения просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/ 

Не предусмотрено 

   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6725/start/231552/
mailto:veriti5@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6725/start/231552/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7034/start/247218/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7034/start/247218/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6967/start/260509/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6967/start/260509/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/


 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская 

Н.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7а 

класс 

1 
09.20- 

09.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение приему и 

передачам мяча 2мя 

руками сверху и снизу. 

Игры с элементами 

волейбола 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Прием 2.Передача 3.Нижняя 

передача. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #3. 

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. 

И. 

Умножение многочлена 

на многочлен 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР) 

или п.10 в учебнике 

Учебник: № 362, 376 (3-

4) 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Материки как крупные 

природные комплексы 

Земли 

Урок в ZOOM ЭОР ссылка на урок. В случае 

отсутствия онлайн- подключения, учебник. 

Задание: Основные черты материка Евразии 

описать 

учебник. Задание: 

Основные черты 

материка Евразии 

описать  

4 12.10-

12.40 

Онлайн 

ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Любим ли мы 

туристические походы 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

Ресурс: https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-

karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-

lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-

2513880.html При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

работу, используя любые источники по теме. 

Записи в тетради по 

теме. Работа в тетради: 

«Мое отношение к 

туристическим 

походам». Фото 

прислать в АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Тип 

Кишечнополостные. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1yl

NA.  

Если нет технической возможности учебник 

стр 104-111 

выполнить тест или 

письменно вопросы стр 

111 

6 13.50-

14.20 

Онлайн 
Литература/ 

Федякина Л.А. 

Особенности 

изображения природы и 

людей в повести 

Zoom, ссылка в почте АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн- подключения посмотреть 

прочитать 3 – 4 главы, 

рассказать о нравах и 

обычаях Запорожской 

https://www.youtube.com/watch?v=sQrFtv4tvr4
https://www.youtube.com/watch?v=VZO2rPItoOI
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7262/start/248758/
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=UdwtGo_II3U
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/213-kishechnopolostnye


Н.В.Гоголя "Тарас 

Бульба" 

видео урок по ссылке 

https://youtu.be/FKNDVneWVOs 

Сечи, выучить наизусть 

описание степи 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Информацио

нная 

безопасность" 

/Бессонов А.В. 

Что такое вредоносный 

код 

  

18.00-19.00 Тема "Организация работы на ДО. Проблемы и варианты решения" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова А.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7б 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. 

И. 

Построение циркулем и 

линейкой  

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР) 

или п.22, 23 в учебнике 

Учебник: п.22, 23 

рассмотреть задачи на 

построение 

2 
10.20- 

10.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение приему и 

передачам мяча 2мя 

руками сверху и снизу. 

Игры с элементами 

волейбола 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Прием 2.Передача 3.Нижняя 

передача. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #3. 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Тип 

Кишечнополостные. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1yl

NA. Если нет технической возможности 

учебник стр104-111 

выполнить тест или 

письменно вопросы стр 

111 

4 12.10-

12.40 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Материки как крупные 

природные комплексы 

Земли 

Урок в ZOOM В случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть видеоурок по 

ссылке 

Учебник. Выполнить 

задание: Описать черты 

природы материака 

Северная Америка 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Любим ли мы 

туристические походы 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

Ресурс: https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-

karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-

lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-

Записи в тетради по 

теме. Работа в тетради: 

«Мое отношение к 

туристическим 

https://youtu.be/FKNDVneWVOs
mailto:nik-2004@list.ru
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C%D1%8E%20%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1607022612781427-1414624402114666439700163-production-app-host-man-web-yp-299&wiz_type=vital&filmId=7164155274291064340
https://www.youtube.com/watch?v=sQrFtv4tvr4
https://www.youtube.com/watch?v=VZO2rPItoOI
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://www.youtube.com/watch?v=LdSiLV1ylNA.
https://onlinetestpad.com/ru/test/213-kishechnopolostnye
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://www.youtube.com/watch?v=oOjzQI6EchQ
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html


2513880.html При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

работу, используя любые источники по теме. 

походам». Фото 

прислать в АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Деепричастия 

совершенного вида 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в случае 

отсутствия онлайн-подключения пройти по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/start/ 

Параграф 32, упр. 202 

("Расположиться у 

опушки леса...") - устно 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Подготовка к тесту Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти по 

ссылке ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/vikunihuvu , 

если нет технической возможности учебник 

стр34, упр 1-7 

учебник стр 34, упр 1-7, 

фото прислать на почту 

в АСУ РСО 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД ФГ/ 

Антипова А.В 

Бюджетный дефицит Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, ЭОР 

https://youtu.be/a6d-_r2PIbs 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема "Организация работы на ДО", Антипова А.В., 89370761981, teacher0072008@ya.ru 
 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова 

Г.И. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8в 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Климатические пояса и 

типы климатов в России 

Урок в ZOOM, в случае отсутствия онлайн- 

подключения пройти по ссылке. 

Задание в почте АСУ 

РСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Краеведение  

Колодяжная 

Г.А. 

Животный мир 

Самарской области 

Интернет- ресурс Задание: описание 

животного мира 

Самарской области 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Обобщение и 

систематизация темы 

"Математические 

основы информатики. 

Проверочная работа по 

теме "Элементы 

алгебры логики" 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, ссылка на 

работу в Zoom, в случае отсутствия онлайн 

подключения ссылка дублируется в АСУ. 

Время выполнения работы до 17:00 

 

не предусмотрено 

https://infourok.ru/tehnoloicheskaya-karta-i-prezentaciya-k-uroku-obzh-na-temu-lyubim-li-mi-turisticheskie-pohodi-klass-2513880.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/start/
https://youtu.be/a6d-_r2PIbs
mailto:teacher0072008@ya.ru
mailto:teacher0072008@ya.ru
https://www.youtube.com/watch?v=AsquViSx6ao
https://www.youtube.com/watch?v=AsquViSx6ao


4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Главный член 

односоставного 

предложения. Основные 

группы односоставных 

предложений. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в случае 

отсутствия онлайн-подключения пройти по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2251/start/ 

П.22, упр. 226: согласно 

заданию + 

синтаксический разбор 

2-ого предложения ("В 

Саратов..."); результат в 

АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

"Ревизор". Комедия 

Н.В. Гоголя "со злостью 

и солью".  

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО); в случае 

отсутствия онлайн-подключения пройти по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/ 

Прочитать действия 1-

ое, 2 -ое комедии. 

Ответить на вопрос: 

"Мои первые 

впечатления о 

чиновниках города". 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Технология/ 

Кавинская 

Н.А. 
Ультразвуковая 

обработка материалов 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

ЭОР: РЭШ, урок 8 (М) При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить тренировочные задания в тетради 

Повторить записи в 

тетради. Выполнить 

тренировочные задания 

к уроку 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ИЗО 

/Кавинская 

Н.А. 
Фотография - искусство 

светописи. Вещь: свет и 

фактура 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО Ресурс: 

https://www.youtube.com/watch?v=0y2554VY

Cyc.  

При отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. 

Не задано 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД "Мир 

вокруг нас"/ 

Беспалова 

Г.И. 

Выпуск Новогодней 

газеты 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО При 

отсутствии онлайн-подключения пройти по 

ссылке https://infourok.ru/metodicheskoe-

posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-

968918.html 

Не предусмотрено 

 18.00-19.00 Консультация "Полезное время дома" Беспалова Г.И. 8 937 791 6708 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная 

Г.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2251/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3314/start/
https://www.youtube.com/watch?v=0y2554VYCyc.
https://www.youtube.com/watch?v=0y2554VYCyc.
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-kak-oformit-shkolnuyu-stengazetu-968918.html


8а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Неопределенно-личные 

предложения 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть видеоурок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1941/start/ 

упр.255 

2 10.20-

10.50 

Онлайн 

Биология/ 

Титова С.В. 

Основная группа мышц. 

Их функции. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн-подключения посмотреть 

видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7

X-pM. Если нет технической возможности 

учебник стр 116-120 

выполнить тест или 

письменно вопросы стр 

120 

3 
11.20- 

11.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 8 

класс 27 урок (В1 и В2).При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #4. 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Обобщение и 

систематизация темы 

"Математические 

основы информатики. 

Проверочная работа по 

теме "Элементы 

алгебры логики" 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, ссылка на 

работу в Zoom, в случае отсутствия онлайн 

подключения ссылка дублируется в АСУ. 

Время выполнения работы до 17:00 

не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. 

И. 

Контрольная работа № 2 

по теме "Понятие 

арифметического 

квадратного корня и его 

свойства" 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР) 

или выполнить задания в прикрепленном 

файле 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. 

И. 

Теорема Пифагора Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР) 

или п. 54 в учебнике 

Учебник: № 483(в-г), 

484( в, г), 487 

 7 14.40-

15.10 

Онлайн В.Д. 

Колодяжная 

Г.А. " Мир 

вокруг нас" 

  

 

  8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex.ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1941/start/
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://www.youtube.com/watch?v=0YRY8A7X-pM.
https://onlinetestpad.com/ru/test/624-opora-i-dvizhenie-myshcy-obshhij-obzor-rabota-myshc
https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3096/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3096/start/
https://edu.skysmart.ru/lesson/homework/satadibusetu/1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start
mailto:colodiajnaia.galia@yandex.ru


 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн    
 

2 10.20-

10.50 

Онлайн английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн подключения пройти по 

ссылке ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu, 

если нет технической возможности учебник 

стр56, упр 1-7 

не предусмотрено 

3 
11.20- 

11.50 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

Делимость 

электрического заряда. 

Строение атомов. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/,есл

и нет технических возможностей - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §28 изучить. 

4 
12.10- 

12.40 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 8 

класс 27 урок (В1 и В2).При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #4. 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Обобщение и 

систематизация темы 

"Математические 

основы информатики. 

Проверочная работа по 

теме "Элементы 

алгебры логики" 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, ссылка на 

работу в Zооm, в случае отсутствия онлайн 

подключения ссылка дублируется в АСУ. 

Время выполнения работы до 17:00 

не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра / 

Алёша В.А. 

Вынесение множителя 

за знак корня. Внесение 

множителя под знак 

корня. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2913/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В2, 

учебник §7, п.18 

изучить, выполнить: 

420, а). Результаты 

выполнения мне на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

https://edu.skysmart.ru/student/vimobopinu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3096/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3096/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2913/start/
mailto:valalysha@gmail.com


7 14.40-

15.10 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Образ "маленького 

человека" в литературе. 

Повесть Н.В.Гоголя 

"Шинель" 

Урок в Zoom,ЭОР( при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по 

прикрепленной ссылке) 

прчитать повесть 

Н.В.Гоголя "Шинель", 

выполнить контрольные 

задания после урока в 

РЭШ 

8 15.30-

16.00 

Онлайн Геометрия / 

Алёша В.А. 

Теорема Пифагора 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В2, 

учебник: §3, п.55, 

стр.128 изучить, 

выполнить: 493, стр.133. 

Результаты выполнения 

мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО. Проблемы, пути решения. "Титова С.В., 

sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Подчинительные союзы 

и союзные слова. Схемы 

СПП. 

Кабинет №34 
Выполнить онлайн тест 

по ссылке или в 

учебнике у.215 

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Химия/ 

Осташин В.Н. 

Общая характеристика 

неметаллов. 

Кабинет №34 

 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае отсутствия 

онлайн подключения изучить §18 

§18, вопросы. Ответы 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

история/ 

Осташин А.Н. 

США: империализм и 

вступление в мировую 

политику 

Кабинет №34, для сдающих ГИА по 

истории. Для тех, кто не сдает - ссылка в 

ZOOM, в группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/2547/main/ 

Выполнить задание В1. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/start/
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:sv.titova@bk.ru
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test27.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test27.xml
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2547/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2547/main/


12.00 четверга 

сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Ино /  

Бизяева О. Ф. 
Компьютерные 

проблемы 

Кабинет №34 - Для тех, кто сдает экзамен 

для тех, кто не сдаёт экзамен Урок в Zoom. 

Ссылка на урок в АСУ РСО, РЭШ, урок 21, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 3, 4 на стр. 60 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, уч. с. 60 № 4, 5, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА), для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

физика/ 

Алёша В. А. 
Реактивное движение. 

Кабинет №39 - для тех, кто сдает экзамен. 

Для тех, кто не сдаёт экзамен: Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/864

5/, если отсутствуют технические 

возможности - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §21 изучить. 

6 13.50-

14.20 
Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Последовательный 

поиск в массиве. 

Кабинет №34 

 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае отсутствия 

онлайн-подключения, изучить §2.2.5 с.77-80 

§2.2.5 с.77-80, вопросы 

с.85 № 8,9. Ответы 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Алгебра 

Воронцова 

Л.И. 

Решение неравенств 

второй степени с одной 

переменной 

Кабинет №34 

 

 15.30-

16.00 
Онлайн 

Клуб 

“Мир вокруг 

нас”/ 

Алеша В.А 

Вредные привычки, как 

бороться с ними. 
Zoom, You Tube: 

https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5gM

uE4&feature=emb_logo 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей "Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или 

valalyosha@yandex.ru 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9б  9.00 Онлайн Федякина Л.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

 1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

Химия/ 

Осташин В.Н. 

Общая характеристика 

неметаллов. 

Кабинет №37 

 

§18, вопросы. Ответы 

прислать через 

http://%D0%A4%D0%BE%D1%82%D0%BE%20%D1%81%20%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%B5%2012.00%20%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B0%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%20%D0%90%D0%A1%D0%A3%20%D0%A0%D0%A1%D0%9E,%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC%20%D0%92%D0%9A,%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D1%83:%20%20andrei_ostaschin@mail.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2811/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/8645/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/8645/
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5gMuE4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=X30Kr5gMuE4&feature=emb_logo
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru


ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Zoom, ссылка в АСУ, в случае отсутствия 

онлайн подключения изучить §18 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

 2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Ино /  

Бизяева О. Ф. 
Компьютерные 

проблемы 

Кабинет №37 - Для тех, кто сдает экзамен 

Для тех, кто не сдаёт экзамен Урок в Zoom. 

Ссылка на урок в АСУ РСО, РЭШ, урок 21, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 3, 4 на стр. 60 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, уч. с. 60 № 4, 5, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдает 

экзамен 

Литература/ 

Федякина Л.А. 

Контрольная работа № 4 

по творчеству 

А.С.Пушкина  

Для тех, кто сдает - кабинет №37, для 

остальных-урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, 

при отсутствии онлайн-подключения, 

пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1

/#158923 

Читать первую главу. 

Выполнить контрольные 

задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/2161/control/1/#15

8923 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Литература/ 

Федякина Л.А 

М.Ю.Лермонтова. 

Роман "Герой нашего 

времени". Обзор 

содержания. 

Для тех, кто сдает кабинет 37, для остальных 

Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн-подключения, пройти по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/ 

Читать первую главу. 

Выполнить контрольные 

задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/2161/control/1/#15

8923 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 
Способы выражения 

будущего времени 

Кабинет №37 - Для тех, кто сдает экзамен 

Для тех, кто не сдаёт экзамен Урок в Zoom. 

Ссылка на урок в АСУ РСО, РЭШ, урок 22, 

если нет технической возможности, 

выполнить упр. 1, 2 на стр. 62 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, уч. с. 62 № 3, 4, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

США: империализм и 

вступление в мировую 

политику 

Кабинет №37, для сдающих ГИА по 

истории. Для тех, кто не сдает - ссылка в 

ZOOM, в группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/2547/main/ 

Выполнить задание В1. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 

12.00 четверга 

mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2811/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/control/1/#158923
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1927/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2547/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2547/main/


сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

7 
14.40-

15.10 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 
Реактивное движение. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/864

5/, если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §21 изучить. 

 15.30-

16.00 

Онлайн Клуб 

“Мир вокруг 

нас”/ 

Федякина Л.А. 

Основы здорового 

образа жизни 

Урок в ЗУМ или Ссылка 

https://youtu.be/Ipne2c-zOlQ 
Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306  

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 0 8.30- 

09.00 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Работа силы. Мощность Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197

453/, если отсутствуют технические 

возможности - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §43, 44 

изучить. Результат 

выполнения мне на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

10а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн 

ОБЖ 

/Кавинская 

Н.А. 

Оружие массового 

поражения 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО.  

Ресурс: 

https://www.youtube.com/watch?v=q3kSZAqr

W_I При отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

работу, используя учебник, п.16 

Записать в тетрадь 

характеристики ОМП. 

Конспект прислать в 

АСУ РСО 

2 10.20-

10.50 
Онлайн 

Астрономия/ 

Алёша В. А. 
Открытие и применение 

закона всемирного 

тяготения. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151

726/, если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §15, 16 

изучить. Результаты 

выполнения мне на 

mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/8645/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/start/8645/
https://youtu.be/Ipne2c-zOlQ
http://fedyakina_l@mail.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=q3kSZAqrW_I
https://www.youtube.com/watch?v=q3kSZAqrW_I
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/


почту: 

valalysha@gmail.com 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Роман "Обломов" в 

русской критике. 

Урок в Zoom,  

При отсутствии онлайн-подключения, 

смотреть видео-урок по ссылке 

:https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/937

52/; при отсутствии технической 

возможности :стр.145-147 прочитать 

критические статьи о романе 

контрольные задания 

после урока 8 в РЭШ  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Слово об Островском. 

Личность и судьба 

драматурга 

Урок в Zoom,  

При отсутствии онлайн-подключения, 

смотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3888/start/834

00/; при отсутствии технической 

возможности стр.174-178 читать в.1,2 

контрольные задания 

после урока 2 в РЭШ 

или стр.178, в.1-2 

письменно 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

СССР в 20-30 – е годы: 

коллективизация и 

индустриализация 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. В 

случае отсутствия онлайн подключения, 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4653/conspect/

293865/  

Решить В1. Фото с 

ответами можно 

прислать не позднее 

12.00 четверга 

сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

6 13.50-

14.20 

Онлайн 

Биология/ 

Титова С.В. 

Организм — единое 

целое. 

Жизнедеятельность 

организма. Регуляция 

функций организма, 

гомеостаз 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. ЭОР, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7k

UY. Если нет технической возможности 

учебник п.15 

выполнить тест или 

письменно вопросы 

после п.15 

7 14.40- 

15.10 

Онлайн Математика  

Осташин В.Н. 

Контрольная работа 

«Корень степени п» 

урок в Zoom, ссылка в АСУ не предусмотрено 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Сутягина 

С.А 

Предбрачный период Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть презентацию по 

теме занятия по прикрепленной ссылке  

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3888/start/83400/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3888/start/83400/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3888/start/83400/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4653/conspect/293865/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4653/conspect/293865/
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY.
https://www.youtube.com/watch?v=fLwpiPQ7kUY.
https://iq2u.ru/tests/test/run/2037
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru


 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Сутягина С.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11а 

класс 

1 
09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Полное внутренне 

отражение. 

Для тех, кто сдает экзамен: кабинет №39. 

Остальным: Zoom, YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT

0&feature=emb_logo, если нет технических 

возможностей - учебник. 

Просмотреть урок, 

учебник: §61, 62 

изучить. 

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

история/ 

Осташин А.Н. 

Внешняя политика 

России в 17 веке.  

Кабинет №30, для сдающих ЕГЭ по истории. 

Для тех, кто не сдает - ссылка в ZOOM, в 

группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://interneturok.ru/less

on/istoriya-rossii/10-

klass/rossiya-v-xvii-

veke/vneshnyaya-politika-

rossii-v-xvii-veke Д/з не 

предусмотрено. 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Вынужденное 

автономное 

существование в 

природных условиях. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО. ЭОР: 

https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-

avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html 

При отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить работу, используя 

материалы учебника (п.15, стр 251) 

Записать в тетрадь 

основные определения и 

правила 

4 
12.10-

12.40 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач на 

законы отражения и 

преломления света. 

Zoom, skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/student/kuhikakebe, у 

кого нет технических возможностей - 

учебник. 

Skysmart: выполнить 

задание, результат на 

сайте, учебник: §62 

изучить. 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский 

язык.Электив 

/СутягинаС.А 

Фонетические средства 

выразительности. 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть видеоурок по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=LGIqZM9I

EAc 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=t2UK7ItIIT0&feature=emb_logo
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-xvii-veke/vneshnyaya-politika-rossii-v-xvii-veke
https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html
https://edu.skysmart.ru/student/kuhikakebe
https://www.youtube.com/watch?v=LGIqZM9IEAc
https://www.youtube.com/watch?v=LGIqZM9IEAc


6 
13.50- 

14.20 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Верхняя подача. Прием 

подачи 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 11 

класс 4 урок (В1 и В2).При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #4. 

Не предусмотрено 

7 
14.40- 

15.10 
Онлайн 

ФК / 

Третьяков А.А 

Обучение приему и 

передачам мяча 2мя 

руками сверху и снизу. 

Игры с элементами 

волейбола. Нападающий 

удар 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Прием 2.Передача 3.Нижняя 

передача. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений #3. 

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 

 Урок Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

экономика/ 

Осташин А.Н. 

Виды национализации. 

Формы участия 

государства в 

экономике в 

современных условиях. 

Кабинет №40, для сдающих ЕГЭ по 

обществознанию. Для тех, кто не сдает - 

ссылка в ZOOM, в группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка в 

группе класса. В случае 

отсутствия онлайн 

подключения, пройти по 

ссылке ЭОР 

https://interneturok.ru/less

on/istoriya-rossii/11-

klass/spetskurs-v-zh-

tsvetkova/sssr-v-period-

nepa Д/з не 

предусмотрено. 

2 10.20-

10.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Вынужденное 

автономное 

существование в 

природных условиях. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО. ЭОР: 

https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-

avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html 

При отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить работу, используя 

материалы учебника (п.15, стр 251) 

Записать в тетрадь 

основные определения и 

правила 

https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6100/start/171989/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6100/start/171989/
https://www.youtube.com/watch?v=sQrFtv4tvr4
https://www.youtube.com/watch?v=VZO2rPItoOI
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/spetskurs-v-zh-tsvetkova/sssr-v-period-nepa
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/spetskurs-v-zh-tsvetkova/sssr-v-period-nepa
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/spetskurs-v-zh-tsvetkova/sssr-v-period-nepa
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/spetskurs-v-zh-tsvetkova/sssr-v-period-nepa
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/spetskurs-v-zh-tsvetkova/sssr-v-period-nepa
https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vinuzhdennoe-avtonomnoe-suschestvovanie-3984161.html


3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Обособленные члены 

предложения 

Кабинет №40 Работа выполняется на 

уроке 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Биология/ 

Титова С.В. 

Многообразие 

организмов и 

приспособленность 

организмов к среде 

обитания как результат 

эволюции. 

Для тех кто сдает экзамен кабинет №40, для 

остальных Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР. Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО, в случае отсутствия онлайн-

подключения посмотреть видео урок по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLW

m5w 

выполнить тест 

5 13.00-

13.30 
Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

ино/  

Антипова А.В. 

Резервный урок. ЕГЭ 

(раздел чтение) 

Для тех, кто сдает кабинет 44, для остальных 

Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, в случае 

отсутствия онлайн подключения пройти по 

ссылке ЭОР https://en-

ege.sdamgia.ru/test?id=1419064  

Выполнить задания 

раздела Чтение по 

ссылке и скрин 

отправить в АСУ РСО 

https://en-

ege.sdamgia.ru/test?id=14

19064  

6 
14.40- 

15.10 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Обучение стойкам, 

перемещениям. 

Подвижные игры на 

основе волейбола. 

Верхняя подача. Прием 

подачи 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО).ЭОР: 

YouTube 1.Правила 2.Разминка 3.РЭШ 11 

класс 4 урок (В1 и В2). При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке ЭОР. 

Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений #4. 

Не предусмотрено 

7 15.30-

16.00 

Онлайн ИП  

Колодяжная 

Г.А. 

Индивидуальный 

проект 

Урок в Zoom  

При отсутствии онлайн-подключения. 

Подготовить проект к проверке 

Подготовить проект к 

проверке 

 16.20.

-16.50 

Онлайн ВД/ 

Сутягина С.А 

Предбрачный период Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть презентацию по 

теме занятия по прикрепленной ссылке  

не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLWm5w
https://www.youtube.com/watch?v=tQj9jBLWm5w
https://onlinetestpad.com/ru/test/74208-mnogoobrazie-zhivogo-i-nauka-sistematika
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://en-ege.sdamgia.ru/test?id=1419064
https://www.youtube.com/watch?v=eqBeiThVcbA
https://www.youtube.com/watch?v=VLN_WHcjE2g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6100/start/171989/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6100/start/171989/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-nravstvennim-osnovam-semeynoy-zhizni-na-temu-osobennosti-predbrachnogo-perioda-klass-2455894.html

