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 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

1а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Романова А.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО.В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 онлайн 
русский язык 

Романова А.В. 

Письмо строчной и 

прописной буквы Цц 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 

Романова А.В. 

Выполнение инструкций, 

связанных с 

вычислениями, 

измерением длины, 

построением 

геометрических фигур 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн 
музыка 

Романова А.В. 
Композиторы - детям 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн динамическая 

пауза 

Романова А.В. 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн 
технология 

Романова А.В. 

Приёмы работы с 

природным материалом 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон контакта Романова А.В(89371822826) 

1б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Кочеткова О.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО.В случае отсутствия 
не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5957/main/225876/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5957/main/225876/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5957/main/225876/
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3831/start/179018/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/


подключения пройти по ссылке 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/  

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык 

Кочеткова О.В. 

Письмо строчной и 

прописной букв Цц 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://youtu.be/XUyosNpBey4  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 

Кочеткова О.В. 

Выполнение инструкций, 

связанных с вычислением, 

измерением длины, 

построением 

геометрических фигур 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Осанка человека 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке. 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн 

технология 

Кочеткова О.В. 

Приемы работы с 

природными материалами 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/1

90437/  

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн  
   

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон контакта: Кочеткова О.В. oksanakochetk@yandex/ru 89376401545 

2а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Кузьмина С.А. 
Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО.В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/  

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 онлайн 

Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Правила поведения на 

уроках лыжной подготовки 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://youtu.be/XUyosNpBey4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/main/302205/
https://www.youtube.com/watch?v=z7MhJnVQOTU&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=z7MhJnVQOTU&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=z7MhJnVQOTU&t=32s
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw


3 10.20-

10.50 

онлайн 

Математика  

Кузьмина С.А. 
Проверка сложения 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://goo.su/bib9z  

Задания от учителя на 

платформе Учи.ру. 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

Русский язык  

Кузьмина С.А. 

Буквосочетания ЖИ-ШИ, 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://goo.su/X5ljN  

Задания от учителя на 

платформе Учи.ру. 

5 12.10-

12.40 

онлайн 
Литературное 

чтение  

Кузьмина С.А. 

Введение в тему "Писатели 

- детям" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://goo.su/JZQEhlp  

В учебнике читать сказку "Два 

Мороза", ответить на вопросы 

после прочтения произведения. 

6 13.00-

13.30 

онлайн 

Технология  

Кузьмина С.А. 

Можно ли без шаблона 

разметить круг? Узоры в 

круге. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия 

подключения пройти по ссылке 

https://goo.su/gilIi1P  

Выполнить аппликацию "Узор в 

круге".  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя)  

эл. почта ksvetlana72@mail.ru, телефон 89376440994 Кузьмина С.А. 

2б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час/  

Евсеева О. П.  Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

математика/  

Евсеева О. П.  
Закрепление изученного 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

урок в РЭШ. 

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Правила поведения на 

уроках лыжной подготовки 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

https://goo.su/bib9z
https://goo.su/bib9z
https://goo.su/bib9z
https://goo.su/bib9z
https://goo.su/X5ljN
https://goo.su/X5ljN
https://goo.su/X5ljN
https://goo.su/X5ljN
https://goo.su/JZQEhlp
https://goo.su/JZQEhlp
https://goo.su/JZQEhlp
https://goo.su/JZQEhlp
https://goo.su/gilIi1P
https://goo.su/gilIi1P
https://goo.su/gilIi1P
https://goo.su/gilIi1P
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5674/start/279517/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5674/start/279517/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5674/start/279517/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5674/start/279517/
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw


4 11.20-

11.50 

онлайн 

русский язык/  

Евсеева О. П.  

Буквосочетания ЖИ-ШИ, 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

урок в РЭШ  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн 
литературное 

чтение/ 

Евсеева О. П.  

Введение в тему 

"Писатели-детям" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

видео по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Евсеева Оксана Павловна 8evseeva@mail.ru 8-927-263-13-90 

3а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Мирскова М.В. Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык/ 

Мирскова М. В. 
Разделительный Ъ знак 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует выполнить урок 

в РЭШ  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика/ 

Мирскова М.В. 
Анализ текстовых задач 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

урок в РЭШ  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. Коровы смешные 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 21 в РЭШ.  

Сб. с. 63 № 1, 2. Прислать фото 

выполненной работы на почту в 

АСУ РСО к следующему уроку. 

5 12.10-

12.40 

онлайн 

литературное 

Мирскова М.В. 

С.А. Есенин "Нивы сжаты, 

рощи голы", "Черемуха" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

урок в РЭШ  

выучить стихотворение 

"Черёмуха" наизусть 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6006/start/220105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6006/start/220105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6006/start/220105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6006/start/220105/
https://www.youtube.com/watch?v=wsuVyi7r4II
https://www.youtube.com/watch?v=wsuVyi7r4II
https://www.youtube.com/watch?v=wsuVyi7r4II
https://www.youtube.com/watch?v=wsuVyi7r4II
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4441/start/216256/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4441/start/216256/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4441/start/216256/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4441/start/216256/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4361/start/188934/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4361/start/188934/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4361/start/188934/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4361/start/188934/


6 13.00-

13.30 

онлайн ВД 

"Профориентация"

\ Мирскова М.В. 
Моя профессия 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

видео по ссылке 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Мирскова М.В. 

3б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Емельчева И.Н. Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык 

Емельчева И.Н. 
Разделительный Ъ знак 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО, Если нет 

подключения, пройти урок по ссылке  

с.112 правило, упр.№210. 

Прислать фото выполненной 

работы на почту учителя в АСУ 

РСО 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 

Емельчева И.Н. 
Деление 0 на число 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, пройти урок по ссылке  

с.85 правило, №4, 6(под цифрой 

1)Прислать фото выполненной 

работы на почту учителя в АСУ 

РСО 

4 11.20-

11.50 

онлайн 
литературное 

чтение 

Емельчева И.Н. 

С.Я.Маршак "Гроза днём" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, пройти урок В РЭШ по 

ссылке 

Выразительное чтение 

стихотворения. Прислать 

аудиофайл на почту в АСУ РСО 

5 12.10-

12.40 

онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Передвижение на лыжах 

одновременным 

двухшажным ходом 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. Коровы смешные 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 21 в РЭШ.  

Сб. с. 63 № 1, 2. Прислать фото 

выполненной работы на почту в 

АСУ РСО к следующему уроку. 

7 13.40-

14.10 

онлайн ВД "Спортивный 

клуб"/ Карягина 

М.А. 

Способствовать развитию 

физических качеств (силы) 

Урок на платформе Сферум. ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

https://dzen.ru/video/watch/62702e60c2443b25a6e2e7b6?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/62702e60c2443b25a6e2e7b6?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/62702e60c2443b25a6e2e7b6?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/62702e60c2443b25a6e2e7b6?f=d2d
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

3в 

класс 
  

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 13:00 - 

13:40 

онлайн Классный час 

Артюхина О.Г. Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

2 

13:50 - 

14:30 онлайн 

ИНО 46  

Бизяева О. Ф. Коровы смешные 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 21 в РЭШ.  

Сб. с. 63 № 1, 2. Прислать фото 

выполненной работы на почту в 

АСУ РСО к следующему уроку. 

3 14:40 - 

15:20 

онлайн 

Русский язык 

Артюхина О.Г. 

Повторение по теме 

"Суффикс" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ, затем выполнить упражнение 231 

упр. 235 по учебнику стр. 156, 

правило выучить 

4 15:30 - 

16:10 

онлайн 

Математика 

Артюхина О.Г. 
Решение задач  

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ, затем выполнить номер 342, 347 

№348, 349 по учебнику 

5 16:20 - 

17:00 

онлайн 
Литературное 

чтение 

Артюхина О.Г. 

Сказка "Мороз Иванович" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

фрагмент сказки по ссылке в ютуб 

вопрос №4 письменно, доказать 

свой выбор  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

4а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Артюхина О.Г. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/


презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

Литературное 

чтение  

Артюхина О.Г.  

Стихи о природе. А.А. Фет 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ  

вопрос 5 стр. 123 учебника 

письменно, доказать свой ответ 

в тетради, отправить в АСУ 

РСО фото 09.01 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

Математика 

Артюхина О.Г. 

Умножение и деление 

величин на однозначное 

число 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, изучить 

алгоритм по ссылке, выполнить задания 

от учителя в Учи ру 

№ 267, 269 по учебнику стр. 

212, образец в таблице на стр. 

123 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

Иностранный 

язык/  

Антипова А.В. 

В зоопарке 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 59 (упр 3 - 

прочитать диалог, упр 4 - ответить на 

вопросы в задании) 

Учебник стр 60, упр 2 - 

поставить предложения в 

логическом порядке 

5 12.10-

12.40 

онлайн 

Русский язык 

Артюхина О.Г. 

Повторение по теме 

"Морфемы в слове" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, изучить 

алгоритм по ссылке, выполнить задания 

от учителя в Учи ру 

упр. 239 по учебнику стр. 158, 

правило учить  

6 13.00-

13.30 

онлайн ВД "ФГ" 

Артюхина О.Г. 
Проект  

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти 

викторину по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

4б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Ионова В.В. Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/


2 

09.20-

09.50 

онлайн 

Литературное 

чтение 

Ионова В.В. 

Описание природы в 

стихах А.А.Фета 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ  

выразительно читать стихи ( в 

учебнике или в прикрепленном 

файле в АСУ), выбрать 

стихотворение для заучивания 

наизусть, объяснить свой выбор 

(аудиофайл прислать отдельным 

письмом в АСУ РСО) 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 

Ионова В.В. 

Умножение и деление 

величин на однозначное 

число 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, изучить 

алгоритм по ссылке, выполнить задания 

от учителя в Учи ру  

На базовом уровне - с 54 №16, 

24. На повышенном уровне - с 

54 №16, 18. На высоком уровне 

-с 54 №16, 17 (фото 

выполненной работы прислать 

отдельным письмом в АСУ 

РСО) 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

русский язык 

Ионова В.В. 

Повторение правил 

правописания, изученных 

в 1-3 классах 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ по ссылке 

диктант 18 - слова записать, 

выделить орфограммы, записать 

проверочные слова или 

объяснение. На высоком уровне 

- подготовить презентацию 

диктанта по образцу в АСУ ( 

фото выполненной работы 

/презентацию прислать 

отдельным письмом в АСУ 

РСО) 

5 12.10-

12.40 

онлайн 

музыка 

Ионова В.В. 

Русские народные 

инструменты 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

видео по ссылке, записать в тетрадь 

примеры русских народных 

инструментов, фото выполненной работы 

прислать в АСУ РСО, прикрепив к уроку 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн ВД "ФГ" 

Ионова В.В. 
Творческая работа 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти 

викторину по ссылке  

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://www.youtube.com/watch?v=8shCq7ywov4
https://www.youtube.com/watch?v=8shCq7ywov4
https://www.youtube.com/watch?v=8shCq7ywov4
https://www.youtube.com/watch?v=8shCq7ywov4
https://www.youtube.com/watch?v=8shCq7ywov4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://clck.ru/33DAck
https://clck.ru/33DAck
https://clck.ru/33DAck
https://clck.ru/33DAck


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Ионова В.В., veraionova6@gmail.com , 89053010524 

4в 

класс 
  

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 13:00 - 

13:40 

онлайн 

Классный час 

Кочеткова О.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о 

важном" 

не предусмотрено 

2 

13:50 - 

14:30 

онлайн 
иностранный язык/ 

Антипова А.В. 
В зоопарке 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 59 (упр 3 - 

прочитать диалог, упр 4 - ответить на 

вопросы в задании) 

Учебник стр 60, упр 2 - 

поставить предложения в 

логическом порядке 

3 14:40 - 

15:20 

онлайн 

русский язык/ 

Кочеткова О.В. 

Повторение правил 

правописания, изученных 

в 1-3 классах 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ по ссылке 

диктант 18 - слова записать, 

выделить орфограммы, записать 

проверочные слова или 

объяснение. На высоком уровне 

- подготовить презентацию 

диктанта по образцу в АСУ ( 

фото выполненной работы 

/презентацию прислать 

отдельным письмом в АСУ 

РСО) 

4 15:30 - 

16:10 

онлайн 

литературное 

чтение/ Кочеткова 

О.В. 

Описание природы в 

стихах А.А.Фета 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, пройти урок в 

РЭШ  

выразительно читать стихи ( в 

учебнике или в прикрепленном 

файле в АСУ), выбрать 

стихотворение для заучивания 

наизусть, объяснить свой выбор 

(аудиофайл прислать отдельным 

письмом в АСУ РСО) 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3942/main/126518/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6032/main/38447/


5 16:20 - 

17:00 

онлайн 

музыка/ Кочеткова 

О.В. 

Русские народные 

инструменты 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

видео по ссылке, записать в тетрадь 

примеры русских народных инструментов  

Не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Кочеткова О.В. oksanakochetk@yandex/ru 89376401545 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

5а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Вопросы и ответы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн 

Классный час 

Попова Ю.М. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Классный час на платформе Сферум. В 

случае отсутствия онлайн - подключения 

перейти по ссылке: 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/ 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 

онлайн 

ино 34/ Антипова 

А.В. 

Животные 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 69 (упр 10 - 

написать рассказ о любом диком 

животном, используя алгоритм в 

учебнике) 

Учебник стр 70, упр 1 - 

распределить животных на 

картинке по категориям, 

указанным в задании 

3 10.20-

10.50 

онлайн география 35/ 

Колодяжная Г.А. Географические 

координаты 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

смотреть урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

Выполнить контрольное 

задание по ссылке в АСУ РСО, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО 

4 11.20-

11.50 

онлайн русский язык/ 

Сутягина С.А. 
Омонимы 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 50 в РЭШ, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО  

https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://www.youtube.com/watch?v=puI7xk4lYDM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7670/start/312306/


5 12.10-

12.40 

онлайн математика 32/ 

Попова Ю.М. 
Действия со смешанными 

числами. Решение задач 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения перейти по ссылке: 

https://clck.ru/33DAaK 

Выполнить задание в Skysmart, 

ссылка: https://clck.ru/33DAYf. 

Скриншот о выполнении 

прислать отдельным письмом в 

АСУ РСО. 

6 13.00-

13.30 

онлайн литература/ 

Сутягина С.А  Л.Н.Толстой "Кавказский 

пленник" (обобщение). 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 26 в РЭШ, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО  

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ВД "ФГ"/ 

Попова Ю.М. 

Работа со сплошным 

текстом 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения перейти по 

ссылке.https://clck.ru/33DBRH 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Попова Ю.М. triseevajulja@gmail.com 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

5б 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн 
Классный час / 

Бизяева О. Ф. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения перейти 

по ссылке. 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

география 35/ 

Колодяжная Г. А.  Географические 

координаты 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

смотреть урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

Выполнить контрольное 

задание ,ссылка в АСУ 

РСОРезультат прислать на 

почту в АСУ РСО 

3 10.20-

10.50 

онлайн ОДНКНР 38/ 

Сулейманова А.Д. 

Честь и достоинство Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 

просмотреть урок, выполнить 

сжатый конспект. Результат 

прислать на почту в АСУ РСО 

до 13.01.2023 г. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56


4 11.20-

11.50 

онлайн математика 42 

Воронцова Л. И. Умножение натурального 

числа на дробь 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 62 в РЭШ, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО  

5 12.10-

12.40 

онлайн русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 
Синонимы 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

посмотреть по ссылке  

Учебник: параграф 68, 

выполнить упражнение 360. 

Работу сдать учителю в школе 

при очной встрече 

6 13.00-

13.30 

онлайн литература/ 

Лямкина В.Ф. 
Внеклассное чтение по 

рассказам Л.Н. Толстого 

"Прыжок", "Акула" 

Урок на платформе "Сферум". В случае 

отсутствия онлайн - подключения пройти 

по ссылке  

Ответить письменно в тетради 

на вопрос "Мои впечатления о 

рассказе Л.Н. Толстого 

"Кавказский пленник". Работу 

сдать учителю при очной 

встрече  

7 13.50-

14.20 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 
Животные 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 30 в РЭШ.  

Выполнить письменно упр. 5 на 

стр. 70. Прислать фото 

выполненной работы на почту в 

АСУ РСО к следующему уроку. 

8 14.30-

15.00 

онлайн ВД "ФГ"/ 

Бизяева О. Ф. 
Звуковые явления. Звуки 

живой и неживой природы. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения перейти 

по ссылке. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

6а 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн 
Классный час 

Осташин А.Н. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. 
не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык/ 

Лямкина В.Ф. Степени сравнения имён 

прилагательных 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

посмотреть по ссылке  

Учебник: параграф 57, 

выполнить упражнение 334. 

Работу сдать учителю при 

очной встрече в школе 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7769/start/290790/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7673/start/312337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7673/start/312337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7673/start/312337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7377/start/300940/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7497/main/301502/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7497/main/301502/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7497/main/301502/
https://www.youtube.com/watch?v=nFcmTTT9yiE
https://www.youtube.com/watch?v=nFcmTTT9yiE
https://www.youtube.com/watch?v=nFcmTTT9yiE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6977/start/259362/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6977/start/259362/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6977/start/259362/


3 10.20-

10.50 

онлайн литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Особенности языка сказа 

Н.С. Лескова "Левша" 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

посмотреть по ссылке  

Выписать в тетрадь диалектные 

и "искажённые" слова и через 

тире указать истинное значение 

(например, мелкоскоп) из сказа 

"Левша". Работу сдать учителю 

при очной встрече в школе 

4 11.20-

11.50 

онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Попеременный 

двухшажный ход. 

Прохождение дистанции. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения перейти 

по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн ИСК 38/ 

Сулейманова А.Д. 
Степан Разин в Самарском 

крае 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 

просмотреть урок и выполнить 

контрольные задания B1. 

Результат прислать на почту в 

АСУ РСО до 13.01.2023 г.  

6 13.00-

13.30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 
Свободное время 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 25 в РЭШ.  

Выполнить контрольные 

задания В1 или В2 к уроку 25 

РЭШ и прислать на почту 

АСУРСО  

7 13.50-

14.20 

онлайн 

математика 32/ 

Попова Ю.М. 

Длина окружности. 

Площадь круга 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения смотреть урок по 

ссылке: https://clck.ru/SgCZo и выполнить 

тренировочные задания в РЭШ 

Выполнить задание в Skysmart, 

ссылка: https://clck.ru/33DAmt. 

Скриншот о выполнении 

прислать отдельным письмом в 

АСУ РСО. 

8 

14:40-

15:10 

онлайн 

ВД 

"Профориентация" 
Если бы я был летчиком! 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. 

Написать сочинение по теме 

урока. Срок сдачи - 16.01.23. 

Работу выполнить на 2-х 

листочках и подписать. 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Осташин А.Н. 89297145330  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс  

  
08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/315085/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/315085/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/315085/
https://www.youtube.com/watch?v=oqen4d6TbJk
https://www.youtube.com/watch?v=oqen4d6TbJk
https://www.youtube.com/watch?v=oqen4d6TbJk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6731/start/231459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6731/start/231459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6731/start/231459/


6б 

класс 
1 

08.30-

09.00 
онлайн 

Классный час 

Сутягина С.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Классный час на платформе Сферум. В 

случае отсутствия онлайн - подключения 

перейти по ссылке: 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/ 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. 
Выделение. выделение у 

растений и грибов. Обмен 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке ЭОР 

выполнить тест по ссылке и 

прислать результат на почту 

АСУ РСО  

3 10.20-

10.50 

онлайн ИНО 34/ Антипова 

А.В. 

Настольные игры 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 58, упр 1 - 

ответить на вопросы, используя 

настольные игры на картинке, упр 2 - 

прочитать диалог и ответить на вопрос в 

задании (письменно) 

Учебник стр 58, упр 2 - 

прочитать диалог вслух и 

прислать аудиофайл на почту в 

АСУ РСО, или голосовое 

сообщение ВК 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

математика 32/ 

Попова Ю.М. 

Длина окружности. 

Площадь круга 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения смотреть урок по 

ссылке: https://clck.ru/SgCZo и выполнить 

тренировочные задания в РЭШ 

Выполнить задание в Skysmart, 

ссылка: https://clck.ru/33DAmt. 

Скриншот о выполнении 

прислать отдельным письмом в 

АСУ РСО. 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Попеременный 

двухшажный ход. 

Прохождение дистанции. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на 

почте АСУ РСО. При отсутствии 

подключения перейти по ссылке. 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн ИСК 38/ 

Сулейманова А.Д. 
Степан Разин в Самарском 

крае 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 

просмотреть урок и выполнить 

контрольные задания B1. 

Результат прислать на почту в 

АСУ РСО до 13.01.2023 г.  

7 13.50-

14.20 

онлайн русский язык/ 

Сутягина С.А. Гласные в суффиксах 

существительных -ек и -ик 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 48 в РЭШ, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО  

8 
14:40-

15:10 

онлайн 
ВД 

"Профориентация" 

Профессии: реставратор, 

лётчик 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=IBZHxAvvZzQ
https://www.youtube.com/watch?v=IBZHxAvvZzQ
https://www.youtube.com/watch?v=IBZHxAvvZzQ
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-biologii-vydelenie-u-rastenij-i-zhivotnyh-pasechnik-6-klass
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-biologii-vydelenie-u-rastenij-i-zhivotnyh-pasechnik-6-klass
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-biologii-vydelenie-u-rastenij-i-zhivotnyh-pasechnik-6-klass
https://www.youtube.com/watch?v=EN6bb4uEUcg&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=EN6bb4uEUcg&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=EN6bb4uEUcg&t=4s
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/start/253785/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7907/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6971/start/295596/
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%87%D0%B8%D0%BA#fpstate=ive&vld=cid:c6dd3eb3,vid:079yXpqL5zA
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%87%D0%B8%D0%BA#fpstate=ive&vld=cid:c6dd3eb3,vid:079yXpqL5zA
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%87%D0%B8%D0%BA#fpstate=ive&vld=cid:c6dd3eb3,vid:079yXpqL5zA


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Сутягина С.А 89371755981 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

7а 

класс 

1 08.30-

09.00 
онлайн 

Классный час/ 

Воронцова Л.И. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения, смотреть урок по 

ссылке 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

Русский язык / 

Федякина Л. А. 

Буквы Е и И в приставках 

НЕ и НИ отрицательных 

наречий 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №34 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/  

Выполнить контрольные 

задания к уроку №34 в РЭШ и 

прислать в АСУ 

РСО  https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2268/control/1/#197864  или 

изучить материалы п. 39, 

выполнить упражнение №260 в 

учебнике . 

3 10.20-

10.50 онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. Тип Кольчатые черви 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке ЭОР 

выполнить тест по ссылке и 

прислать результат на почту 

АСУ РСО  

4 11.20-

11.50 

онлайн 

ИНО 34/ Антипова 

А.В. 

Включай и настраивайся 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 44 (упр 1 - 

сопоставить слова, упр 2 - вставить 

пропущенные слова в предложения) 

Учебник стр 44, упр 3 - вставить 

пропущенные предлоги, упр 4 - 

поставить глаголы в прошедшее 

длительное время 

5 12.10-

12.40 онлайн 

алгебра 42/  

Воронцова Л. И. 
Произведение разности и 

суммы двух выражений 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить работу по ссылке 

(свой вариант), отчет прислать 

на почту в АСУ РСО  

6 13.00-

13.30 онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 
Хлеб и продукты 

хлебопекарной 

промышленности 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 18  

Составить краткий конспект по 

теме. Выполнить 

тренировочные задания к РЭШ 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/57/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2715/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2715/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2715/start/


18. Предоставить записи урока 

до 16.01.23. 

7 13.50-

14.20 
онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 
Мучные кондитерские 

изделия и тесто для их 

приготовления. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 19  

Составить краткий конспект по 

теме. Выполнить контрольные 

задания к РЭШ 19. Результат 

прикрепить в АСУ РСО 

8 

14:40-

15:10 

онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Техника безопасности на 

уроках по лыжной 

подготовке. Разучивание 

техники передвижения: 

попеременный 

двухшажный ход. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

9 

15:20-

15:50 

онлайн 

ВД 

"Информационная 

безопасность 

Методы защиты от 

вредоносных программ 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/fY1wMrGzaPA  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в мессенджере Вайбер  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ Не предусмотрено 

7б 

класс 
1 

08.30-

09.00 
онлайн 

Классный час 

Колодяжная Г.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения, смотреть урок по 

ссылке в АСУ РСО 

 

 2 

09.20-

09.50 онлайн 

ИНО 46  

Бизяева О. Ф. Здесь начинаются 

удовольствия 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 27 в РЭШ.  

Выучить слова и выражения к 

разделу 6a (стр. 7 списка слов в 

конце учебника) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2714/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2714/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2714/start/
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://youtu.be/fY1wMrGzaPA
https://youtu.be/fY1wMrGzaPA
https://youtu.be/fY1wMrGzaPA
https://youtu.be/fY1wMrGzaPA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2889/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2889/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2889/start/


 3 
10.20-

10.50 
онлайн 

Русский язык / 

Федякина Л. А. 

Буквы Е и И в приставках 

НЕ и НИ отрицательных 

наречий 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №34 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/  

Выполнить контрольные 

задания к уроку №34 в РЭШ и 

прислать в АСУ 

РСО  https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2268/control/1/#197864 или 

изучить материалы п. 39, 

выполнить упражнение №260 в 

учебнике . 

 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

обществознание 

38/ 

Сулейманова А.Д. 

Зачем людям государство? 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Просмотреть урок в РЭШ, 

выполнить контрольные 

задания B1. Результат прислать 

на почту в АСУ РСО до 

13.01.2023 г. 

 

5 12.10-

12.40 

онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Закрепление техники 

передвижения: 

попеременный 

двухшажный ход. 

Обучение технике 

одновременный 

двухшажный ход. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

 
6 13.00-

13.30 онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. 

Тип Кольчатые черви 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке ЭОР 

выполнить тест по ссылке и 

прислать результат на почту 

АСУ РСО  

 

7 13.50-

14.20 

онлайн 

история 38/ 

Сулейманова А.Д. 
Внешняя политика России 

во второй половине XVI в. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 

просмотреть урок. Выполнить 

контрольные задания B1. 

Результат прислать на почту в 

АСУ РСО до 13.01.2023 г. 

 
8 14.30- 

15.10 онлайн 

алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 
Произведение разности и 

суммы двух выражений 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить работу по ссылке 

(свой вариант), отчет прислать 

на почту в АСУ РСО  

 
9 15.20- 

15.50 
онлайн 

ВД "Я волонтер" 
Познаю себя и других Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/control/1/#197864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/control/1/#174711
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/control/1/#174711
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/control/1/#174711
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/control/1/#174711
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2921/control/1/#174711
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://yandex.ru/video/preview/15112565127448052332
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://onlinetestpad.com/ru/test/181440-chervi-ploskie-kolchatye-kruglye
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/control/1/#204905
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/control/1/#204905
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/control/1/#204905
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/control/1/#204905
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/control/1/#204905
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://www.youtube.com/watch?v=7Qik_pnmcI8
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1EE_gS_MF3n8hPLJe0d25vDgF2F3u4POR/edit?usp=sharing&ouid=114294257839185707903&rtpof=true&sd=true


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Колодяжная Г.А.8 9279056682 colodiajnaia.galia@yandex .ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Титова С.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 
Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 

онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 
Выделение энергии при 

химических реакциях 
Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12  

Составить краткий конспект по 

теме. Выполнить 

тренировочные задания к РЭШ 

12. Предоставить записи урока 

до 16.01.23. 

3 10.20-

10.50 онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 

Химическая обработка 

материалов и получение 

новых веществ 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12  

Выполнить КЗ 1 и КЗ 2 к РЭШ 

12. Результат прикрепить в АСУ 

РСО. 

4 11.20-

11.50 онлайн 

Физика 39 

Горбачёва О.А. 
Сила тока. Единицы силы 

тока 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Составить краткий конспект по 

теме, учить определения  

5 12.10-

12.40 
онлайн 

ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 
Мировые катастрофы 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения 

просмотреть урок 27 в РЭШ.  

Выполнить контрольные 

задания В1 или В2 к уроку 27 

РЭШ и прислать на почту 

АСУРСО  

6 13.00-

13.30 

онлайн 
алгебра 32/ 

Попова Ю.М. 
Функция и ее график 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения смотреть урок по 

ссылке: https://clck.ru/MoKaJ и выполнить 

тренировочные задания в РЭШ 

Выполнить контрольные 

задания В1 и В2 в РЭШ, ссылка: 

https://clck.ru/33DB2S. 

Скриншот о выполнении 

прислать в АСУ РСО 

отдельным письмом. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2853/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2853/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2853/start/


7 13.50-

14.20 

онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Техника безопасности на 

уроках по лыжной 

подготовке. Разучивание 

техники передвижения: 

попеременный 

двухшажный ход. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

8 

14:40-

15:10 
онлайн ВД "ФГ" 

Определение основной 

темы драматическом 

произведении. Учебный 

текст как источник 

информации. 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час  

Титова С.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 

онлайн 

история 38/ 

Сулейманова А.Д. Церковная реформа. 

Положение традиционных 

конфессий 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения, перейти 

по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Просмотреть урок в РЭШ, 

выполнить контрольные 

задания B1. Результат прислать 

на почту в АСУ РСО до 

13.01.2023 г. 

3 10.20-

10.50 онлайн 

физика 39 

Горбачёва О.А. 
Сила тока. Единицы силы 

тока 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Составить краткий конспект, 

учить определения. 

4 11.20-

11.50 

онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 
Выделение энергии при 

химических реакциях 
Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12  

Составить краткий конспект по 

теме. Выполнить 

тренировочные задания к РЭШ 

12. Предоставить записи урока 

до 16.01.23. 

https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/control/1/#187168
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/control/1/#187168
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/control/1/#187168
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/control/1/#187168
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2530/control/1/#187168
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/


5 12.10-

12.40 онлайн 

технология/  

Кавинская Н.А. 

Химическая обработка 

материалов и получение 

новых веществ 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн-подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12  

Выполнить КЗ 1 и КЗ 2 к РЭШ 

12. Результат прикрепить в АСУ 

РСО. 

6 13.00-

13.30 

онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Техника безопасности на 

уроках по лыжной 

подготовке. Разучивание 

техники передвижения: 

попеременный 

двухшажный ход. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

7 13.50-

14.20 

онлайн 

география 35 

Колодяжная Г.А. 
Природно- 

территориальные 

комплексы России 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн- подключения перейти по ссылке 

в АСУ РСО 

уч параграф 43 изучить. Уметь 

показывать природные районы 

по карте, а также острова, 

полуострова, заливы, проливы 

называть и показывать. Знать 

города миллионники России 

8 14.30-

15.10 

онлайн 

математика 32/ 

Попова Ю.М. 

Функция и ее график 

Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения смотреть урок по 

ссылке: https://clck.ru/MoKaJ и выполнить 

тренировочные задания в РЭШ 

Выполнить контрольные 

задания В1 и В2 в РЭШ, ссылка: 

https://clck.ru/33DB2S. 

Скриншот о выполнении 

прислать в АСУ РСО 

отдельным письмом. 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Кавинская Н.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ. При 

отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

физика 33/ 

Осташин В.Н. Распространение звука. 

Скорость звука. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/MVR9mVzXXRo  

Вполнить контрольные задания 

B1 и B2 к уроку 15 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3161/start/
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
https://www.youtube.com/watch?v=wEaGpJhKNwI
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/


016/start/ и прислать на почту 

АСУ РСО.  

3 10.20-

10.50 

онлайн 

история 40/ 

Осташин А.Н. 

Внешняя политика 

Александра Первого 1801-

1812 гг 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/8-klass/rossiyskaya-imperiya-pervoy-

chetverti-xix-veka/vneshnyaya-politika-

aleksandra-i-v-1801-1812-gg  

Читать текст параграфа по теме 

урока 

4 11.20-

11.50 онлайн 
Русский язык / 

Федякина Л. А. 

СПП с несколькими 

придаточными 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. 

Выполнить контрольные 

задания к уроку №35 в РЭШ и 

прислать на почту в АСУ РСО 

5 12.10-

12.40 

онлайн 
Литература / 

Федякина Л. А. 

Чичиков – 

«приобретатель», герой 

новой эпохи 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №35 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2162/start/ 

Читать главы поэмы "Мертвые 

души" 1 - 6, подготовить 

рассказ о Чичикове, изучить 

материалы урока РЭШ № 25, 

выполнить контрольные 

задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2

162/start/ 

6 13.00-

13.30 онлайн 

алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 
Система уравнений с 

двумя переменными 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Учебник: п. 13, изучить теорию. 

Выполнить № 450, 4547, отчет 

прислать на почту в АСУ РСО 

7 13.50-

14.20 

онлайн 

геометрия 42/ 

Воронцова Л. И. Решение по теме 

"Скалярное произведение 

векторов" 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Просмотреть урок в РЭШ, 

выполнить контрольные 

задания B1. Результат прислать 

на почту в АСУ РСО до 

13.01.2023 г. 

8 
14:40-

15:10 
онлайн 

география 35 

Колодяжная Г.А. 

Центральный , 

Центрально- Черноземный, 

Волго-Вятский районы 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

смотреть урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

Составить описание районов. 

Результат прислать на почту 

АСУ РСО 

   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1560/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1560/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1560/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2511/start/


 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Антипова А.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 

онлайн 

история 40/ 

Осташин А.Н.  Александр Первый - 

начало правления. 

Реформы М. Сперанского 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2554/start/  

Читать текст параграфа по теме 

урока 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

физика 33/ 

Осташин В.Н. 
Распространение звука. 

Скорость звука. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/MVR9mVzXXRo  

Вполнить контрольные задания 

B1 и B2 к уроку 15 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3

016/start/ и прислать на почту 

АСУ РСО.  

4 11.20-

11.50 

онлайн 

литература/ 

Лямкина В.Ф. М.Ю. Лермонтов. 

Стихотворения "Нет, не 

тебя так пылко я 

люблю...", "Есть речи, 

значенье..." 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

посмотреть по ссылке  

Ответить письменно в тетради 

по литературе на вопрос по теме 

урока: "Какими чувствами 

пронизано стихотворение М.Ю. 

Лермонтова "Смерть Поэта"? 

Работу сдать учителю при 

очной встрече в школе 

5 12.10-

12.40 
онлайн 

информатика 33/ 

Осташин В.Н. 
Запись вспомогательных 

алгоритмов на языке 

Python 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - https://youtu.be/qdTFV-

7Cfxk 

Записать в тетрадь и проверить 

работоспособность программ из 

видео https://youtu.be/qdTFV-

7Cfxk 

6 13.00-

13.30 

онлайн 

ИНО 34/ Антипова 

А.В. 

Электронный мусор и 

экология 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 70 (упр 1 - 

используя информацию на графике 

ответить на вопросы в задании - 

письменно) 

Учебник стр 71, упр 6 - 

заполнить таблицу, используя 

информацию в тексте 

https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://youtu.be/MVR9mVzXXRo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2668/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2668/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2668/start/
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk


7 13.50-
14.20 

онлайн 

ППК 
Образовательная 

траектория  

Урок на платформе Сферум, при 

отсутствии подключения пройти по 

ссылке и просмотреть видео 

не предусмотрено 

8 
14:40-

15:10 
онлайн 

ППК 
Образовательная 

траектория 

Урок на платформе Сферум, при 

отсутствии подключения пройти по 

ссылке и просмотреть видео 

не предусмотрено 

9 
15:20-

15:50 
онлайн 

ВД "Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Реализация замысла 

проектно-

исследовательской 

деятельности 

Урок на платформе Сферум, при 

отсутствии подключения пройти по 

ссылке и просмотреть видео 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Антипова А.В.  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9в 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час/ 

Карягина М.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ. При 

отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык/ 

Сутягина С.А. СПП с придаточными 

изъяснительными 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 25 в РЭШ, 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО  

3 10.20-

10.50 

онлайн 

литература/ 

Сутягина С.А  
М.Ю.Лермонтов "Герой 

нашего времени" 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 24 в РЭШ, 

прочитать первую повесть 

"Бэлла", входящую в роман 

М.Ю.Лермонтова 

4 11.20-

11.50 
онлайн 

физика 33/ 

Осташин В.Н. 
Отражение звука. Эхо. 

Решение задач. Звуковой 

резонанс. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/wacEJCITPXw  

Вполнить контрольные задания 

B1 и B2 к уроку 17 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://clck.ru/33DGvY
https://clck.ru/33DGvY
https://clck.ru/33DGvY
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/89/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2691/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://youtu.be/wacEJCITPXw
https://youtu.be/wacEJCITPXw
https://youtu.be/wacEJCITPXw
https://youtu.be/wacEJCITPXw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/


014/start/ и прислать на почту 

АСУ РСО.  

5 12.10-

12.40 

онлайн 

литература/ 

Сутягина С.А. 
М.Ю.Лермонтов "Герой 

нашего времени" 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Выполнить контрольные 

задания урока 24 в РЭШ, 

прочитать первую повесть 

"Бэлла", входящую в роман 

М.Ю.Лермонтова 

6 13.00-

13.30 онлайн 

 география 35 

Колодяжная Г.А. 

Центральный, центрально- 

Черноземный , Волго-

Вятский районы 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения, 

смотреть урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

Составить описание районов. 

Результат прислать на почту 

АСУ РСО 

7 13.50-

14.20 
онлайн 

ППК 
Образовательная 

траектория  

Урок на платформе Сферум, при 

отсутствии подключения пройти по 

ссылке и просмотреть видео 

не предусмотрено 

 
14:40-

15:10 
онлайн 

ППК 
Образовательная 

траектория 

Урок на платформе Сферум, при 

отсутствии подключения пройти по 

ссылке и просмотреть видео 

не предусмотрено 

8 
15:20-

15:40 
онлайн 

ФГ "Я волонтер" 
Навыки уверенного 

поведения 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в 

АСУ РСО. При отсутствии подключения 

перейти по ссылке. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Карягина М.А. 89272617337_  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

10а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Третьяков А.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3016/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2161/start/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4398202418787453191&from=tabbar&parent-reqid=1673187016887849-5050239872574609510-vla1-4110-vla-l7-balancer-8080-BAL-2183&text=образовательная+траектория+для+учеников
https://www.youtube.com/watch?v=USU0NSyIW_M
https://www.youtube.com/watch?v=USU0NSyIW_M
https://www.youtube.com/watch?v=USU0NSyIW_M
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/1011/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/1011/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/1011/


2 

09.20-

09.50 

онлайн 

математика 32/42 

Попова Ю.М/ 

Воронцова Л.И. 

У: Логарифмическая 

функция. График, свой-

ства. 

Б: Решение задач по теме 

«Перпендикуляр и 

наклонные. Угол между 

прямой и плоскостью» 

У: Урок на платформе Сферум, ссылка на 

почте в АСУ РСО. В случае отсутствия 

онлайн - подключения смотреть урок по 

ссылке: https://clck.ru/33DB8u и 

выполнить тренировочные задания в РЭШ 

Б: Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

У: Выполнить контрольные 

задания В1 и В2 в РЭШ, ссылка: 

https://clck.ru/33DBAw. 

Скриншот о выполнении 

прислать в АСУ РСО 

отдельным письмом. 

Б: Выполнить контрольные 

задания по ссылке, отчет 

прислать на почту в АСУ РСО 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 32/42 

Попова Ю.М/ 

Воронцова Л.И. 

У: Простейшие 

показательные уравнения 

Б: Двугранный угол 

У: Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

ознакомиться с материалом по ссылке: 

https://clck.ru/33DFz4 и выполнить 

конспект с примерами. Б: Урок на 

платформе Сферум, в случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке 

ЭОР 

У: Выполнить тренажер по 

ссылке: https://clck.ru/33DBNb. 

Фото выполненных заданий 

прислать в АСУ РСО 

отдельным письмом. 

Б: Выполнить тест по ссылке. 

отчет прислать на почту в АСУ 

РСО  

4 11.20-

11.50 
онлайн 

география  35 

Колодяжная Г.А. 
Отраслевая и 

территориальная структура 

мирового хозяйства 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

уч. с.115-121 изучить. 

Выполнить письменно задание, 

ссылка в АСУ РСО. Результат 

прислать на почту АСУ РСО 

5 12.10-

12.40 
онлайн 

география  35 

Колодяжная Г.А. 
Факторы размещения 

производительных сил 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн- подключения 

смотреть урок по ссылке ЭОР в АСУ РСО 

уч 119-123- изучить. Выполнить 

письменно задание, ссылка в 

АСУ РСО. Результат прислать 

на почту АСУ РСО 

 

ЭЛ_прикладная 

мех. 39 Горбачёва 

О.А. 

Теоретические основы и 

технические принципы, 

обеспечивающие 

преобразование 

поступательного и 

вращательного движения. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 онлайн 

Физика 39 

Горбачёва О.А. 

Уравнение состояния 

идеального газа. Газовые 

законы. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Изучить материалы урока, 

составить краткий конспект по 

теме. 

https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://www.youtube.com/watch?v=NJ5ndv-RlA8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/start/20813/
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1263876-10-klass-dvugrannyj-ugol-perpendikulyarnost-ploskostej


онлайн 
Литература / 

Федякина Л. А. 

Р/Р Сочинение по 

творчеству А.Н. 

Островского 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №3 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5802/main/

93457/ 

изучить материалы урока№3 

РЭШ ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

802/main/93457/, выполнить 

контрольные задания к уроку 

№3 подобрать материалы к 

сочинению по творчеству 

Островского 

7 13.50-

14.20 онлайн 

Физика 39 

Горбачёва О.А. 

Уравнение состояния 

идеального газа. Газовые 

законы. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Изучить материалы урока, 

составить краткий конспект по 

теме. 

онлайн 
Литература / 

Федякина Л. А. 

Р/Р Сочинение по 

творчеству А.Н. 

Островского 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №4 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5785/start/1

1651/ 

изучить материалы урока№4 

РЭШ, выполнить контрольные 

задания к уроку №4 ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

785/start/11651/  

подобрать материалы к 

сочинению по творчеству 

Островского 

онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. Деление клетки. Митоз 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

выполнить тест в формате ЕГЭ 

по ссылке, результат прислать 

на почту АСУ РСО  

8 14:40-

15:10 
онлайн 

 информатика 33 / 

Осташин В.Н. 

Этапы алгоритмического 

решения задачи 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/XTCgMRpbmeg  

Записать в тетрадь и проверить 

работоспособность программ из 

видео 

https://youtu.be/XTCgMRpbmeg  

онлайн 

ЭК_практ. 

медицина 29/ 

Титова С.В 

Гигиена сердечно-

сосудистой системы 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

Не предусмотрено 

онлайн 
история 40/ 

Осташин А.Н. 

Великая Отечественная 

война - начальный этап. 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://histrf.ru/watch/lectures/vielikaia-

Читать текст параграфа по теме 

урока 

https://yandex.ru/video/preview/14381374627700978531
https://yandex.ru/video/preview/14381374627700978531
https://yandex.ru/video/preview/14381374627700978531
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://www.youtube.com/watch?v=OlmWentFls4
https://www.youtube.com/watch?v=OlmWentFls4
https://www.youtube.com/watch?v=OlmWentFls4


otiechiestviennaia-voina-glavnyie-voprosy-

chast-1 

онлайн 
ино. Язык 34/ 

Антипова А.В. 

Пишем рекомендацию о 

книге или фильме 

Урок на платформе Сферум. Если 

подключение отсутствует, выполнить 

задание в учебнике на стр 52 (упр 1 - 

сопоставить абзацы с их описанием) 

Учебник стр 53, упр 2 - 

написать письмо 

онлайн 
 /информатика 33/ 

Осташин В.Н. 

Поиск данных: алгоритмы, 

программирование 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/XTCgMRpbmeg  

Записать в тетрадь и проверить 

работоспособность программ из 

видео 

https://youtu.be/XTCgMRpbmeg  

онлайн 

ЭК_правовая 

культура 40/ 

Осташин А.Н. 

Общие вопросы 

формирования правовой 

культуры личности 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6146/consp

ect/222121/  

Не предусмотрено 

онлайн 
биология 29/  

Титова С.В. 
Деление клетки. Митоз 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

выполнить тест в формате ЕГЭ 

по ссылке, результат прислать 

на почту АСУ РСО  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Третьяков А.А. 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

11а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Федякина Л.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. 
не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 онлайн 
ФК/ 

Третьяков А.А. 

Попеременный 

двухшажный ход. 

Прохождение дистанции. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн - подключения, 

перейти по ссылке ЭОР 

не предусмотрено 

https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/XTCgMRpbmeg
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://yandex.ru/video/preview/1460518772238259035
https://yandex.ru/video/preview/1460518772238259035
https://yandex.ru/video/preview/1460518772238259035
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/biology/979-variant-1.html
https://www.youtube.com/watch?v=GIDXjCHJzBk
https://www.youtube.com/watch?v=GIDXjCHJzBk
https://www.youtube.com/watch?v=GIDXjCHJzBk


4 11.20-

11.50 

онлайн 
Экономика 40/ 

Осташин А.Н. 
Экономический рост 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6154/consp

ect/326074/  

Читать текст параграфа по теме 

урока 

онлайн 
химия 29/ Титова 

С.В. 

Свойства растворов 

электролитов. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

выполнить тест по ссылке, 

результат прислать на почту 

АСУ РСО  

5 12.10-

12.40 

онлайн 
экономика 40 

Осташин А.Н. 

Циклическое развитие - 

особенности 

капиталистической 

экономики 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5514/consp

ect/223168/  

Читать текст параграфа по теме 

урока 

  

онлайн 
химия 29/ Титова 

С.В. 

Свойства растворов 

электролитов. 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

выполнить тест по ссылке, 

результат прислать на почту 

АСУ РСО  

6 13.00-

13.30 

онлайн 

информатика 33/ 

Осташин В.Н. 

Рекурсивные 

подпрограммы 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/jvFULnNpNLg  

Записать в тетрадь и проверить 

работоспособность программ из 

видео 

https://youtu.be/jvFULnNpNLg  

история 40/ 

Осташин А.Н. 

Внутренняя политика 

Алексанпа Первого после 

1815 года 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

ссылке - 

https://nauka.club/istoriya/vnutrennyaya-

politika-aleksandra-1.html  

Читать текст параграфа по теме 

урока 

7 13.50-

14.20 

онлайн 

информатика  33/ 

Осташин В.Н. 

Рекурсивные 

подпрограммы 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия подключения ознакомиться с 

видео по ссылке - 

https://youtu.be/jvFULnNpNLg  

Записать в тетрадь и проверить 

работоспособность программ из 

видео 

https://youtu.be/jvFULnNpNLg  

история 40/ 

Осташин А.Н. 

Внутренняя политика 

Алексанпа Первого после 

1815 года 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, то изучить материал по 

Читать текст параграфа по теме 

урока 

https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://yandex.ru/video/preview/1267209867092636508
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://neznaika.info/ege/chemistry/959-variant-1.html
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/jvFULnNpNLg
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk
https://youtu.be/qdTFV-7Cfxk


ссылке - https://istoriarusi.ru/imper/reformy-

aleksandra-1.html  

8 14:40-

15:10 

онлайн 
Литература / 

Федякина Л. А. 

Сочинение по творчеству 

М.Булгакова 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №30 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5605/start/1

33005/ 

Изучить материалы урока№30 

РЭШ, выполнить контрольные 

задания к уроку №30 ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

605/start/133005/ 

онлайн 
Литература / 

Федякина Л. А. 

Сочинение по творчеству 

М.Булгакова 

Урок на платформе Сферум, ссылка в 

почте АСУ РСО, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок №31 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4810/start/2

97316/ 

Написать сочинению по 

творчеству М.А. Булгакова на 

одну из тем: 1) Какие эпизоды 

произведения М.А. Булгакова 

«Мастер и Маргарита», с Вашей 

точки зрения, представляют 

интерес для 

художника-иллюстратора? (с 

опорой на текст произведения). 

2) Кто из персонажей романа 

М.А. Булгакова «Мастер и 

Маргарита», с Вашей точки 

зрения, наиболее ярок и 

интересен (с опорой на анализ 

текста романа)? 

онлайн 
Физика 39 

Горбачёва О.А. 

Интерференция 

механических волн. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Составить краткий конспект по 

теме, ответить на вопросы после 

параграфа  

онлайн 
Физика 39 

Горбачёва О.А. 

Интерференция света. 

Когерентность. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

Составить краткий конспект по 

теме, ответить на вопросы после 

параграфа  

онлайн 

ЭК_практ. 

медицина 29/ 

Титова С.В. 

Гигиена сердечно-

сосудистой системы 

Урок на платформе Сферум, в случае 

отсутствия онлайн-подключения смотреть 

урок по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=pObqI-INuJ8
https://www.youtube.com/watch?v=pObqI-INuJ8
https://www.youtube.com/watch?v=pObqI-INuJ8


онлайн 

ЭК_прикл. 

механика 39 

Горбачёва О.А. 

Некоторые применения 

интерференции. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн -подключения - 

просмотр урока по ссылке РЭШ 12 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Федякина Л.А. 
 

 

РАСПИСАНИЕ  
индивидуального обучения 

09.01.2023_ПОНЕДЕЛЬНИК 

4а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Артюхина О.Г. 
Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 

отсутствует, посмотреть презентацию на сайте 
"Разговоры о важном"  

не предусмотрено 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

Литературное 

чтение  

Артюхина О.Г. 

Сказка "Мороз 

Иванович" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 

отсутствует, посмотреть фрагмент сказки по 
ссылке в ютуб 

стр. 123-124 читать, вопрос 4 
письменно 

3 10.20-

10.50 

онлайн 
Математика 

Артюхина О.Г. 
Решение задач  

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 
отсутствует, пройти урок в РЭШ, затем выполнить 

номер 342, 347 

№348, 349 по учебнику стр. 

123, таблицу умножения на 3 

учить  

4 11.20-

11.50 

онлайн 
иностранный 

язык/  

Антипова А.В. 

В зоопарке 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 
отсутствует, выполнить задание в учебнике на стр 

59 (упр 3 - прочитать диалог, упр 4 - ответить на 
вопросы в задании) 

Учебник стр 60, упр 2 - 

поставить предложения в 

логическом порядке 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/


5 12.10-

12.40 

онлайн 
Русский язык 

Артюхина О.Г. 

Повторение по теме 

"Суффикс" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 
отсутствует, пройти урок в РЭШ, затем выполнить 

упражнение 231 

упр. 212 стр. 125 письменно по 

заданию  

6 13.00-

13.30 

онлайн ВД "ФГ" 

Артюхина О.Г. Творческая работа  

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 

отсутствует, пройти викторину по ссылке  
не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

3б 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Емельчева И.Н. 
Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если подключение 

отсутствует, посмотреть презентацию на сайте 
"Разговоры о важном"  

не предусмотрено 
 
 

2 

09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык 

Емельчева И.Н. 
Разделительный Ъ знак 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО, Если нет 

подключения, пройти урок по ссылке  

с.112 правило, упр.№210. 

Прислать фото выполненной 

работы на почту учителя в 

АСУ РСО 

3 10.20-

10.50 

онлайн 

математика 

Емельчева И.Н. 
Деление 0 на число 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, пройти урок по ссылке  

с.85 правило, №4, 6(под 

цифрой 1)Прислать фото 

выполненной работы на почту 

учителя в АСУ РСО 

4 11.20-

11.50 

онлайн 
литературное 

чтение 

Емельчева И.Н. 

С.Я.Маршак "Гроза 

днём" 
Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, пройти урок В РЭШ по ссылке 

Выразительное чтение 

стихотворения. Прислать 

аудиофайл на почту в АСУ 

РСО 

5 12.10-

12.40 

онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А.  

Передвижение на лыжах 

попеременным 

двухшажным ходом 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. При отсутствии подключения 

перейти по ссылке 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. Коровы смешные 
Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн-подключения просмотреть урок 21 в РЭШ.  

Сб. с. 63 № 1, 2. Прислать фото 
выполненной работы на почту в 
АСУ РСО к следующему уроку. 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4393/start/186150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3814/start/216380/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4358/start/188903/
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://www.youtube.com/watch?v=ySYcHIRJWIw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5664/start/170356/


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

 
 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8а 

класс 
 

08.10- 

08.25 

онлайн 
Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 онлайн 
Классный час 

Титова С.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 

13.50-

14.30 
онлайн 

русский язык/ 

Романова А.В. Однородные члены 

предложения 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения пройти урок в РЭШ по ссылке  

выполнить тренировочные 

задания к уроку №24 в РЭШ, 

прислать скриншот 

выполненного задания 

3 14.35-

14.45 онлайн 
ВД "Театр"/ 

Романова А.В. 
Знаменитые театры 

мира 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения, посмотреть видео по ссылке  

не предусмотрено 

4 14.50-

15.20 онлайн 

музыка/ 

Романова А.В. 

Музыканты-извечные 

маги. В музыкальном 

театре 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения пройти урок в РЭШ по ссылке  

не предусмотрено 

5 15.25-

15.45 

онлайн 

ВД "ФГ"/ 

Романова А.В. 

Определение основной 

темы в драматическом 

произведении. Учебный 

текст как источник 

информации. 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 
подключения в почте АСУ РСО. Если нет 

подключения посмотреть видео по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  
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