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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 
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6а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Математика/ 

Гордеева Е.Е. 

б/л   

2 10.20-

10.50 

Онлайн История 

Самарского 

края/  

Аникина М.С. 

Происхождение 

топонима Самара 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/fo

rms/d/1x56-

IY3u84pRGpGgVPQlPUC

bnFnJ0U5eak7-

NCLJqJk/edit  

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Физическая 

культура/  

Карягина М.А. 

Контрольные 

упражнения по 

общефизической 

подготовке: 

подтягивания на 

высокой перекладине 

– мальчики, на 

низкой перекладине – 

девочки.; поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине за 1 минуту 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

1. Смотреть видео на you tube Техника 

подтягиваний на турнике 

https://www.youtube.com/watch?v=K5UVje

NCKmY 2. В тетради кратко записать 

правила техники подтягиваний. 3. Фото 

записей в тетради прислать на почту АСУ 

РСО Карягиной М.А. 4. Смотреть видео 

"Как научиться подтягиваться на турнике. 

Топ упражнений" 

https://www.youtube.com/watch?v=jEY9Up

deY1U  

Не задано 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Осуждение пороков 

общества в повести 

А.С. Пушкина 

"Дубровский" 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО Посмотрите в РЭШ урок 13 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7044/start/2

47410/ 

Составить вопросы к 

главам 1 - 6; результат на 

почту в АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Защита чести, 

независимости 

личности в повести 

А.С. Пушкина 

"Дубровский" 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО 

Вопросы 1,2 (стр. 140) к 

главе 19 (рубрика 1) - в 

тетради. Работы 

прислать в АСУ РСО 

https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://www.youtube.com/watch?v=K5UVjeNCKmY
https://www.youtube.com/watch?v=K5UVjeNCKmY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7044/start/247410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7044/start/247410/


6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Буквы а и о в корнях 

-зор- - -зар- 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСОПосмотрите в РЭШ урок по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6951/start/2

59858/ 

 Упражнение 190; 

результат в АСУ РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД 

"Финансовая 

грамотность"/ 

Аникина М.С. 

Деньги. Зачем они 

нужны? Функции 

денег 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО 

не предусмотрено 
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 18.00-

19.00 

 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

6б 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Этимология слов урок в Zoom РЭШ (урок №31,основная 

часть)https://resh.edu.ru/subject/lesson/6952

/start 

упр.169,170 по теме 

урока 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Математика    

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности на 

уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн История 

Самарского 

края/ 

Аникина М.С. 

Происхождение 

топонима Самара 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/fo

rms/d/1x56-

IY3u84pRGpGgVPQlPUC

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6951/start/259858/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6951/start/259858/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6952/start/258804/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6952/start/258804/
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit


bnFnJ0U5eak7-

NCLJqJk/edit  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Музыка/ 

Беспалова Г.И 

Образы русской 

народной и духовной 

музыки 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

Пройти по ссылке: основная часть, 

тренировочный тест 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/train/ 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Р.Р.Систематизация 

материалов к 

сочинению. Сложный 

план 

Урок в 

Zoom,ЭОР://resh.edu.ru/subject/lesson/6955

/start/259176/  

Рэш ( урок 29), 

контрольные задания  

 

 18.00-

19.00 

Консультации для родителей 

Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

7а 1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. 

И. 

Степень с 

натуральным 

показателем 

Урок в Zoom. ЭОР: РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/

304289/ 

РЭШ, урок 2, ответ 

прислать на почту АСУ 

РСО 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/7232/main/304289/ 

2 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК / Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности на 

уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

Не предусмотрено 

3 12.10-

12.40 

Онлайн История/ 

Аникина М.С. 

Королевская власть и 

Реформация в 

Англии. Борьба за 

господство на морях 

Урок в Zoom. Просмотр видеоурока по 

ссылке:  

https://www.youtube.com/watch?v=-

ssJavha514 

Проверочная работа по 

ссылке  

https://docs.google.com/fo

rms/d/1LkOQCI_hHzJxW

https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1x56-IY3u84pRGpGgVPQlPUCbnFnJ0U5eak7-NCLJqJk/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6955/start/259176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6955/start/259176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://www.youtube.com/watch?v=-ssJavha514
https://www.youtube.com/watch?v=-ssJavha514
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit


После просмотра видеоурока выполните 

проверочную работу 

m4z_q1E7BXgSyFDGEP

hbFRk4Xbj7Dc/edit  
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4 13.00-

13.30 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Реки и озера Земли Просмотрите видео по ссылке 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pw

d=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkd

z09 

 

Идентификатор конференции: 738 6964 

5036 

Код доступа: 7J3qFi 

письменно напишите 

крупнейшие реки и озера 

Земли и пришлите на 

почту АСУРСО 

5 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Высшие споровые 

растения 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2656/main/ 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

6 14.40-

15.10 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Одна и две буквы Н в 

суффиксах 

страдательных 

причастий 

прошедшего времени 

и отглагольных 

прилагательных. 

РЭШ Урок 20 Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/start/ 

Выполнить контрольные 

задания к уроку РЭШ 

Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/2642/control/1/#197

727 

7 15.30-

16.00 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Тема «отцов и детей» 

в повести 

А.С.Пушкина 

«Станционный 

смотритель» 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСОРЭШ Урок 9 Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/ 

Выполнить контрольные 

задания к уроку РЭШ 

Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/2312/control/1/#196

224 

8 16.20-

16.50 

Онлайн ВД "ФГ"/ 

Кавинская Н.А. 

Сопоставление 

содержа ния текстов 

публицистического 

стиля. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). Стили 

русского литературного языка  

Не предусмотрено 

18.00-19.00 

Тема "Организация работы на ДО" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

7б 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн ФК / Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности на 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

Не предусмотрено 

https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://www.youtube.com/watch?v=lyru6m9ohl4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2656/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/control/1/#197727
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/control/1/#197727
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/control/1/#197727
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/control/1/#196224
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/control/1/#196224
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/control/1/#196224
https://licey.net/free/4-russkii_yazyk/41-kurs_russkogo_yazyka_russkii_yazyk_i_kultura_obscheniya/stages/793-54_gazetno_publicisticheskii_stil_ekspressivnye_sredstva_yazyka.html
https://licey.net/free/4-russkii_yazyk/41-kurs_russkogo_yazyka_russkii_yazyk_i_kultura_obscheniya/stages/793-54_gazetno_publicisticheskii_stil_ekspressivnye_sredstva_yazyka.html


уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн География  

Колодяжная 

Г.А. 

Реки и озера Земли 

Выполнить 

письменно задание 

Крупнейшие реки и 

озера Земли Прислать 

на почту АСУ РСО 

Платформа YouTube Учебник. Атлас 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pw

d=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkd

z09 

 

Идентификатор конференции: 738 6964 

5036 

Код доступа: 7J3qFi 

 

 

Просмотреть видео по 

ссылке. Проработать 

параграф 

17https://www.youtube.co

m/watch?v=T5wHZjWJX

mE 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Высшие споровые 

растения 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2656/main/ 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 
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4 12.10-

12.40 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. 

И. 

Степень с 

натуральным 

показателем 

Урок в Zoom. ЭОР: РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/

304289/ 

Тренировочные задания 

по ссылке, ответ 

прислать на почту АСУ 

РСО 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/7232/main/304289/ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн История/ 

Аникина М.С. 

Королевская власть и 

Реформация в 

Англии. Борьба за 

господство на морях 

Урок в Zoom. Просмотр видеоурока по 

ссылке:  

https://www.youtube.com/watch?v=-

ssJavha514 

После просмотра видеоурока выполните 

проверочную работу 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/fo

rms/d/1LkOQCI_hHzJxW

m4z_q1E7BXgSyFDGEP

hbFRk4Xbj7Dc/edit  

https://www.youtube.com/watch?v=T5wHZjWJXmE
https://www.youtube.com/watch?v=T5wHZjWJXmE
https://www.youtube.com/watch?v=T5wHZjWJXmE
https://www.youtube.com/watch?v=T5wHZjWJXmE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2656/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://www.youtube.com/watch?v=-ssJavha514
https://www.youtube.com/watch?v=-ssJavha514
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1LkOQCI_hHzJxWm4z_q1E7BXgSyFDGEPhbFRk4Xbj7Dc/edit


6 13.50-

14.20 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Объект и 

пространство. От 

плоскостного 

изображения к 

объемному макету 

РЭШ, урок 7 Выполнить тренировочные 

задания 

Контрольные задания, 

В1 

7 14.40-

15.10 

Онлайн МУЗ/ 

Кавинская Н.А. 

В музыкальном 

театре. Балет 

Рэш, урок 5 Выполнить тренировочные и 

контрольные задания В1  

Фрагменты балета 

П.И.Чайковского 

"Лебединое озеро" 

 18.00-

19.00 

Консультации для родителей 

Тема «Оказание техподдержки на ДО" Антипова А.В., 89370761981 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8в 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo  1. выполнить 

интерактивное задание 

по ссылке, 2. 

Зарегистроваться на 

сайте Фоксфорд (ссылка 

в АСУ РСО) 
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2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. 

И. 

Функция у=к/х, ее 

свойства и график 

Zoom. ЭОР: РЭШ, урок 

4https://resh.edu.ru/subject/lesson/2501/main

/ 

Выполнить задания, 

ответ прислать на почту 

АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Неблагополучная 

экологическая 

ситуация и зоны 

риска. Факторы 

неблагополучной 

экологической 

обстановки 

Zoom, ЭОР РЭШ, урок 2 Выполнить КЗ В1, 

прикрепить в АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Большие полушария 

головного мозга. 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2456/start/ 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Россияне на рынке 

труда 

Платформа Ютуб 

https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSw

xVOA 

https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSw

xVOA Подключиться к конференции 

Zoom 

Посмотереть видео. 

Проработать уч. 

параграф 17 Письменно 

выполнить задание №6 и 

прислать на почту АСУ 

РСО 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/main/
https://www.liveinternet.ru/users/5286221/post281682333
https://www.liveinternet.ru/users/5286221/post281682333
https://www.liveinternet.ru/users/5286221/post281682333
https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2501/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2501/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3335/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2456/start/
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttps://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttps://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttps://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttps://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA


https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pw

d=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkd

z09 

 

Идентификатор конференции: 738 6964 

5036 

Код доступа: 7J3qFi 

 

 

6 13.50-

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности на 

уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

Не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД 

Функциональн

ая грамотность/ 

Беспалова Г.И.  

Определение 

основной темы в 

драматическом 

произведении. 

Учебный текст как 

источник 

информации 

Просмотр презентации http://rabota-

kopirait.com/index/tekst_oficialno_delovogo

_stilja/0-477 

Не предусмотрено 

 18.00-

19.00 

Консультация " Работа с Интернет-ресурсами" Беспалова Г.И. 89377916708 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 
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класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Россияне на рынке 

труда 

https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSw

xVOA Подключиться к конференции 

Zoom 

Просмотреть видео по 

ссылке. Проработать уч. 

параграф 20 Письменно 

http://rabota-kopirait.com/index/tekst_oficialno_delovogo_stilja/0-477
http://rabota-kopirait.com/index/tekst_oficialno_delovogo_stilja/0-477
http://rabota-kopirait.com/index/tekst_oficialno_delovogo_stilja/0-477
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttp
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOAhttp


https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pw

d=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkd

z09 

 

Идентификатор конференции: 738 6964 

5036 

Код доступа: 7J3qFi 

выполнить задание №6 

после параграфа и 

прислать на почту АСУ 

РСО. 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский 

язык/Сутягина 

С.А 

Составное глагольное 

сказуемое 

Zoom,ЭOР://resh.edu.ru/subject/lesson/2699

/start/  

контрольные задание к 

уроку 16 или п.16, 

упр.163 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн физика/Алёша 

В. А. 

Кипение. Удельная 

теплота 

парообразования и 

конденсации. 

РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2985/start/ 

Выполнить: В1, В2 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ФК / Третьяков 

А.А 

Техника 

безопасности на 

уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ино/ 

Балыкина О.В. 

Пластиковый или 

бумажный пакет. 

Изобретения и 

научные открытия. 

Урок в Zoom. Изучить видеоматериалы и 

выполнить тренировочные задания по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2863/start/ 

Учебник стр.42 №1,2. 

выполненное задание 

прислать на почту АСУ 

РСО.  

5 13.00-

13.30 

Онлайн английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo  1. выполнить 

интерактивное задание 

по ссылке, 2. 

Зарегистроваться на 

сайте Фоксфорд (ссылка 

в АСУ РСО) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2985/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2863/start/
https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo


6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. 

И. 

Функция у=к/х, ее 

свойства и график 

Zoom. ЭОР: РЭШ, урок 14 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2501/main/ 

Выполнить № 186, 187 

на мм бумаге, ответ 

прислать но почту АСУ 

РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Функциональн

ая 

грамотность 

Колодяжная 

Г.А. 

Естественнонаучная 

грамотность 

выполните задание после просмотра 

видео 

 

 18.00-

19.00 

Консультации для родителей 

Тема с ИНТЕРНЕТ- ресурсами Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex .ru 
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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8б 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Обществознан

ие/ Аникина 

М.С. 

Сфера духовной 

жизни 

Урок в Zoom. Просмотр видеоурока по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=LttpJxa1

K7E  

После просмотра видеоурока выполните 

проверочную работу 

 

 

 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/fo

rms/d/1FHlPgCgW95Nfjq

7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj

1wO_818Q/edit 

 

2 10.20-

10.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Кипение. Удельная 

теплота 

парообразования и 

конденсации. 

РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2985/start/ 

Выполнить: В1, В2 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География  

Колодяжная 

Г.А. 

Россияне на рынке 

труда 

https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSw

xVOAПлатформа YouTube 

просмотреть видео по 

ссылке. Проработать 

учебник параграф 20. 

Выполнить письменно 

задание №6 после 

параграфа и прислать на 

почту АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Неблагополучная 

экологическая 

Zoom, ЭОР РЭШ, урок 2  Выполнить КЗ В1, 

прикрепить в АСУ РСО 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2501/main/
https://mp.mgou.ru/pisa/video/
https://mp.mgou.ru/pisa/video/
https://www.youtube.com/watch?v=LttpJxa1K7E
https://www.youtube.com/watch?v=LttpJxa1K7E
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2985/start/
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=tFy5xSwxVOA%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3335/main/


ситуация и зоны 

риска. Факторы 

неблагополучной 

экологической 

обстановки 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Техника 

безопасности на 

уроках по 

гимнастике. 

Строевые 

упражнения. 

Развитие силовых 

качеств. Упражнения 

на гибкость. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР:Просмотреть видеороликов на 

платформе YouTube : 

1.https://www.youtube.com/watch?v=_N3EF

3XqOfU (техника безопасности во время 

дистанционного обучения) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=9NRqBZ

5cJFo (техника безопасности на уроках по 

гимнастике) 3. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hd-

9RQB1b94 (выполнить упражнения в 

домашних условиях) 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн ино/Балыкина 

О.В. 

Пластиковый или 

бумажный пакет. 

Изобретения и 

научные открытия. 

Урок в zoom. Просмотреть видеоматериал 

по ссылке и выполнить тренировочные 

задания 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2863/start/ 

Учебник стр.42 №1,2. 

Выполненные задания 

оправить в АСУ РСО. 

6 13.50-

14.20 

Онлайн английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Тест https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo  1. выполнить 

интерактивное задание 

по ссылке, 2. 

Зарегистроваться на 

сайте Фоксфорд (ссылка 

в АСУ РСО) 
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 18.00-

19.00 

 Консультации для родителей 

Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9а 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

"Токсикомания"  Учебник, стр 199-201 ссылка в Zoom на 

урок - в почте АСУ РСО 

Эскиз плаката 

"Наркотикам -нет!". 

Прислать в АСУ РСО 

https://edu.skysmart.ru/student/puhekemulo


2 10.20-

10.50 

Онлайн обществознани

е/Осташин 

А.Н. 

Правовое 

государство: условия 

оформления. 

Интернет Урок. 

http://uroki4you.ru/videourok-pravovoe-

gosudarstvo-9-klass.html Ссылка на ZOOM 

в группе класса  

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. Письменно: 

признаки правового 

государства в тетрадь! 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 

12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра    

4 12.10-

12.40 

Онлайн Геометрия    

5 13.00-

13.30 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Свободное падение. РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3025/start/ 

Выполнить: В1, В2 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Основные понятия 

генетики 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2482/start/ 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ино /  

Балыкина О. В. 

Животные в 

опасности. В поисках 

Неси. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО 

Учебник стр. 43 № 6. 

Выполненные задания 

оправить в АСУ РСО. 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

В поисках Неси Урок в Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО 

Учебник стр. 43 № 6 

Результат отправить на 

почту АСУРСО 

 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ФГ/ 

Алеша В.А.  

Работа со смешанным 

текстом.  

Составные тексты. 

http://www.bolshoyvopros.ru/questions/23

54416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-

sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html  

Ознакомится с 

комментариями 

 18.00-

19.00 

Консультации для родителей 

"Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или valalyosha@yandex.ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3025/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2482/start/
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html


9б 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Разделительные и 

выделительные знаки 

препинания между 

частями СП 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО РЭШ Урок 14 Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/start/ 

Выполнить контрольные 

задания к уроку РЭШ 

Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/2238/control/1/#160

507 

2 10.20-

10.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

"Токсикомания"  Учебник, стр 199-201 ссылка в Zoom на 

урок - в почте АСУ РСО 

Эскиз плаката 

"Наркотикам -нет!". 

Прислать в АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Информатика и 

ИКТ/Осташин 

В.Н. 

Создание базы 

данных. Запросы на 

выборку данных. 

РЭШ, 9класс, 10 урок, ссылка на Zoom в 

почте АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, В2 скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 12.10-

12.40 

Онлайн ино /  

Балыкина О. В. 

Животные в 

опасности. В поисках 

Несси. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО 

Учебник стр. 43 № 

2,3,4,5. Выполненные 

задания оправить в АСУ 

РСО. 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

В поисках Несси Урок в Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО 

Учебник стр. 43 № 6 

Результат отправить на 

почту АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн алгебра на больничном   
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6 13.50-

14.20 

Онлайн геометрия на больничном  Не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Свободное падение. РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3025/start/ 

Выполнить: В1, В2 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ФГ/ 

Федякина Л.А, 

Работа со смешанным 

текстом.  

Составные тексты. 

http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354

416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-

tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html 

Ознакомится с 

комментариями 

 18.00-

19.00 

 Консультации для родителей 

Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306 fedyakina_l@mail.ru  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/control/1/#160507
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/control/1/#160507
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/control/1/#160507
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3052/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3025/start/
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2354416-chasti-teksta-iz-kakih-chastej-sostoit-tekst-i-kak-oni-nazyvajutsja.html


10а 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А.  

Гравитационные 

силы. Сила тяжести.  

РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4718/start/4

7325/  

Выполнить: В1, В2 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

(физика)  

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн экономика/ 

Осташин 

Понятие о рынке. 

Спрос и его 

содержание. 

Величина спроса. 

РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5414/consp

ect/161235/ Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. Выполнить: В1 в 

РЭШ. Фото с оценкой 

прислать не позднее 

12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Типы школ в мире Урок в Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО 

Учебник стр. 47 № 6 

Результат отправить на 

почту АСУРСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн обществознани

е/ 

Осташин А.Н. 

Познание и знание Интернет Урок. 

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznani

e/10-klass/bchelovekb/poznanie-kak-vid-

deyatelnosti Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. В тетрадь 

записать: 1. определения 

понятий: познание, 

знание; 2. указать цели, 

мотивы, факторы, 

объекты, субъекты и 

результаты 

познавательной 

деятельности; 3. указать 

виды знаний. Ответы 

прислать не позднее 

12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4718/start/47325/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4718/start/47325/


4 12.10-

12.40 

Онлайн обществознани

е/ 

Осташин А.Н. 

Истина и ее критерии uroki4you.ru http://uroki4you.ru/videourok-

istina-i-ee-kriterii-10-klass.html Ссылка на 

ZOOM в группе класса  

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. В тетрадь 

записать: 1. определение 

понятия: истина; 2. 

указать виды истин и 

дать им краткую 

характеристику; 3. 

привести по 2 примера 

различных видов истин. 

Ответы прислать не 

позднее 12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 
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5 13.00-

13.30 

Онлайн Родной язык/ 

Сутягина С.А 

История 

возникновения 

произносительной 

нормы современного 

литературного языка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4663/start/9

523/, урок в Zoom( ссылка в АСУ РСО) 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Индивидуальн

ый проект  

Колодяжная 

Г.А. 

Индивидуальный 

проект 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pw

d=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkd

z09 

 

Идентификатор конференции: 738 6964 

5036 

Код доступа: 7J3qFi 

прислать на почтусь РСО 

свой проект для 

корректировки 

7 14.40-

15.10 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Версальско-

Вашингтонская 

система. 

Международные 

отношения в 1920-х 

гг. 

Интернет Урок. 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/11-

klass/mir-v-period-mezhdu-dvumya-

mirovymi-voynami/versalsko-

vashingtonskaya-sistema Ссылка на ZOOM 

в группе класса 

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. В тетради: 1. 

перечень основных 

событий, связанных с 

установлением 

Версальско-

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4663/start/9523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4663/start/9523/
https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pwd=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkdz09
https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pwd=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkdz09
https://us04web.zoom.us/j/73869645036?pwd=NlcvRWFlcWF1ejRYWXBJMVhpcmxkdz09


Вашингтонской системы 

безопасности; 2. указать, 

какие страны Европы 

вошли в состав данной 

системы безопасности. 

Ответы прислать не 

позднее 12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 15.30-

16.00 

 ВД Волонтеры 

/ Бизяева О. Ф. 

Волонтеры  https://www.youtube.com/watch?v=NEbi_rt

k2aw&ab_channel=BeTraveler 

не предусмотрено 

 18.00-

19.00 

 Консультации для родителей 

Тема "Организация работы при ДО" Бизяева О. Ф. т. 89023353208 o.bizyaeva@yandex.ru  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 

11а 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Микроэволюция и 

макроэволюция. 

Движущие силы 

эволюции, их 

влияние на генофонд 

популяции. Дрейф 

генов и случайные 

ненаправленные 

изменения генофонда 

популяции.  

онлайн урок 

https://www.youtube.com/watch?v=HUz9-

jWEcMU 

конспект в тетради 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Уравнение Харди–

Вайнберга. 

Молекулярно-

генетические 

механизмы 

эволюции.  

РЭШhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/5388/

main/17613/ 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 
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11.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Жанр литературного 

портрета в творчестве 

Горького 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9

39; урок в Zoom 

читать пьесу Горького 

"На дне" 

https://www.youtube.com/watch?v=NEbi_rtk2aw&ab_channel=BeTraveler
https://www.youtube.com/watch?v=NEbi_rtk2aw&ab_channel=BeTraveler
https://www.youtube.com/watch?v=HUz9-jWEcMU
https://www.youtube.com/watch?v=HUz9-jWEcMU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5388/main/17613/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5388/main/17613/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9399/


4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Жанр литературного 

портрета в творчестве 

Горького 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9

39; Zoom,ЭОР 

контрольные задания 

после урока в РЭШ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Максимум и 

минимум функции 

РЭШ урок 17, консультация по теме в 

Zoom, ссылка через АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Уравнение 

касательной 

Zoom, ссылка через АСУ Выполнить номера № 

5.21, 5.34, результаты 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика 

(Электов)/ 

Осташин В.Н. 

Квадратичные 

неравенства 

просмотреть видео, Zoom, ссылка в АСУ Задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ, результат работы 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Сутягина 

С.А 

Типы и функции 

семьи 
https://www.youtube.com/watch?v=_lClv3

_RkRc  

не предусмотрено 

 18.00-

19.00 

 Консультации для родителей 

Тема: «Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

11б 

класс 

1 09.20.- 

09.50 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Максимум и 

минимум функции 

РЭШ урок 17, консультация по теме в 

Zoom, ссылка через АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Математика 

(Алгебра)/ 

Осташин В.Н. 

Уравнение 

касательной 

Zoom, ссылка через АСУ Выполнить номера № 

5.21, 5.34, результаты 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4802/start/9399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6115/start/36346/
https://youtu.be/A2u3QCFiQDY
https://www.youtube.com/watch?v=_lClv3_RkRc
https://www.youtube.com/watch?v=_lClv3_RkRc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6115/start/36346/


 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ино/Балыкина 

О.В. 

Проверь себя. 

резервный урок. 

https://edu.skysmart.ru/student/dexovufisa  Выполненные задания 

оправить в АСУ РСО. 

 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Развитие пред-

ставлений о строении 

мира. 

YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=Mrs4_D

_PkRs 

Дать письменно ответы 

на вопросы после §10, 

учебник астрономии, Б. 

А. Воронцов-

Вельяминов результат на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н 

Культурное 

пространство единого 

Русского государства 

Инфоурок. https://infourok.ru/urok-po-

istorii-rossii-formirovanie-kulturnogo-

prostranstva-edinogo-rossiyskogo-

gosudarstva-3753002.html Ссылка на 

ZOOM в группе класса 

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. Выполнить 

письменное задание в 

соответствии с 

требованиями урока. 

Ответы прислать не 

позднее 12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

https://edu.skysmart.ru/student/dexovufisa
https://www.youtube.com/watch?v=Mrs4_D_PkRs
https://www.youtube.com/watch?v=Mrs4_D_PkRs


 

6 13.50-

14.20 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н 

Россия в 16 веке. 

Правление Ивана 

Грозного 

Интернет Урок. 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/10-klass/rossiya-v-xvi-veke/rossiya-

pri-ivane-iv-pervyy-period-pravleniya-1530-

1550-e-gg Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

Ссылка в ZOOM в 

группе класса! См. перед 

уроком. Группа, 

сдающая ЕГЭ! 

Письменно составить 

таблицу основных 

событий данного 

исторического периода. 

Ответы прислать не 

позднее 12.00 вторника 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Русский язык 

(элективный 

курс)/ 

Лямкина В.Ф. 

Типы речи Урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5887/start/1

75726/ 

Решаем тренировочные 

тесты на сайте "РЕШУ 

ЕГЭ" 

  18.00-

19.00 

 Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" 

Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5887/start/175726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5887/start/175726/

