
10.11.2021_среда 
 

Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5а 

класс 

 
1 

08.30- 

08.50 

 
онлайн 

русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Нераспространённые и 

распространённые 

предложения 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

 
Параграф 35, упр. 178 (устно) 

 

 

 

2 

 

 

 
09.20- 

09.50 

 

 

 

онлайн 

 

 

 
ФК / 

Третьяков А.А 

Комплекс ОФП Тест. 

Поднимание туловища 

из положения лежа за 1 

минуту. Подвижные 

игры и эстафеты на 

основе легкой 

атлетики. Специальные 

беговые и прыжковые 

упражнения. 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Поднимание 

туловища 2. Отжимания 3. Виды 

стартов. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 

не предусмотрено 

 
3 

 
10.20- 

10.50 

 
онлайн 

 
литература/ 

Лямкина В.Ф. 

В.А. Жуковский. 

"Кубок". Понятие о 

балладе. Герои 

баллады. 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

Прочитать балладу В.А. 

Жуковского "Кубок"; вопросы 1 

- 4 (с.90) - рубрика 1, устно 

 

 
4 

 
 

11.20- 

11.50 

 

 
онлайн 

 
 

музыка/ 

Беспалова Г.И. 

 

 
Вторая жизнь песни 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения просмотр видеоурока 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7423/s 

tart/255279/ 

 

 
Не предусмотрено 

 
 

5 

 
12.10- 

12.40 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
 

Формула 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения просмотр видео - 

ролика: 

Выполнить интерактивное 

задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/student/fuse 

lekofe 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7637/start/312058/
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0
https://www.youtube.com/watch?v=Q49Ie-lBu-U
https://www.youtube.com/watch?v=3NBUAE3HjAQ
https://www.youtube.com/watch?v=3NBUAE3HjAQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7391/start/245682/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7423/start/255279/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7423/start/255279/
https://www.youtube.com/watch?v=-IMeoH-N2Zk
https://www.youtube.com/watch?v=-IMeoH-N2Zk
https://edu.skysmart.ru/student/fuselekofe
https://edu.skysmart.ru/student/fuselekofe


  

 
6 

 
 

13.00- 

13.30 

 

 
онлайн 

 
В/Д "От истоков к 

современности"/ 

Беспалова Г.И. 

 

 
Вышивка 

Урок в Zoom, ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения просмотр видеоурока 

по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=IW 

5PbtwvHnQ 

 

 
не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Осташин А.Н. 89297145330 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5б 

класс 

 
1 

08.30- 

08.50 

 
онлайн 

русский язык/ 

Сутягина С.А 

Восклицательные 

предложения 

Урок в Zoom,в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок 

по ссылке ЭОР 

п.30 ( выучить теоретический 

материал), выполнить упр.155 

(все виды разбора) 

 

 
2 

 
 

09.20- 

09.50 

 

 
онлайн 

 
 

ФК / 

Карягина М.А. 

Контрольное 

упражнение: прыжки 

через короткую 

скакалку за 1 мин. 

Спортивные эстафеты. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР. При отсутствии 

технической возможности выполнить 

комплекс прыжковых упражнений. 

 

 
Не задано 

 
 

3 

 
10.20- 

10.50 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
 

Формула 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения просмотр видео - 

ролика: 

Выполнить интерактивное 

задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/student/fuse 

lekofe 

 
4 

11.20- 

11.50 

 
онлайн 

русский (родной) 

язык/ Сутягина 

С.А 

Омографы: ударение ка 

маркёр смысла слова 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть урок 

по ссылке ЭОР 

выучить теоретический материал 

по теме урока 

 
5 

 
12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
история 

Осташин А.Н. 

 
Древнее Двуречье 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. 

https://www.youtube.com/watch?v=IW5PbtwvHnQ
https://www.youtube.com/watch?v=IW5PbtwvHnQ
http://resh.edu.ru/subject/lesson/7632/start/311810/
https://www.youtube.com/watch?v=SPRj4l0I1oo
https://www.youtube.com/watch?v=-IMeoH-N2Zk
https://www.youtube.com/watch?v=-IMeoH-N2Zk
https://edu.skysmart.ru/student/fuselekofe
https://edu.skysmart.ru/student/fuselekofe
https://www.youtube.com/watch?v=J-0U98_VNMo


      https://interneturok.ru/lesson/istoriya/5- 

klass/drevniy-vostok/drevnee-dvurechie 

 

 

 
6 

 
 

13.00- 

13.30 

 

 
онлайн 

 
 

В/Д "От истоков к 

современности" 

 

 
Вышивка 

Урок в zoom, ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения просмотр видеоурока 

по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=IW 

5PbtwvHnQ 

 

 
Не предусмотрено 

7 
13.50- 

14.20 

     

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Сутягина С.А 89371755981 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 
6а 

класс 

 

 
1 

 
 

08.30- 

08.50 

 

 
онлайн 

 
 

ФК / 

Карягина М.А. 

 
Контрольное 

упражнение: прыжки 

через короткую 

скакалку за 1 мин. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР. При отсутствии 

технической возможности выполнить 

комплекс прыжковых упражнений. 

 

 
Не задано 

 
 

2 

 
09.20- 

09.50 

 
 

онлайн 

 
музыка/ 

Беспалова Г.И. 

 
Образы русской 

народной и духовной 

музыки 

Урок в Zoom. В случае отсутствия 

онлайн-подключения просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/s 

tart/254346/ 

 
 

Не предусмотрено 

 
3 

10.20- 

10.50 

 
онлайн 

ИНО 

Антипова А.В. 

Виды транспорта в 

Лондоне 

 
Выполнить урок № 13 в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 
4 

11.20- 

11.50 

 
онлайн 

русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Буквы ы и и после 

приставок 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

Выполнить контрольные задания 

в РЭШ к уроку 35 по ссылке 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/5-klass/drevniy-vostok/drevnee-dvurechie
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/5-klass/drevniy-vostok/drevnee-dvurechie
https://www.youtube.com/watch?v=IW5PbtwvHnQ
https://www.youtube.com/watch?v=IW5PbtwvHnQ
https://www.youtube.com/watch?v=SPRj4l0I1oo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/254346/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/254346/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6714/start/305322/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6714/start/305322/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1


      ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/s 

tart/258742/ 

 

 

 
5 

 
 

12.10- 

12.40 

 

 
онлайн 

 
 

русский язык/ 

Федякина Л.А. 

 
 

Буквы ы и и после 

приставок 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/s 

tart/258742/ 

 
 

Выполнить контрольные задания 

в РЭШ к уроку 35 по ссылке 

 
6 

13.00- 

13.30 

 
онлайн 

математика/ 

Воронцова Л. И. 

Взаимно обратные 

числа 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

Учебник: п. 13, ответить на 

вопросы 1-8, подготовить 

примеры к каждому вопросу 

 
7 

13.50- 

14.20 

 
онлайн 

ВЛ_Мир вокруг 

нас/ Воронцова Л. 

И. 

 
Этикет общения 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

 
Не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в мессенджере Вайбер 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 
 

6б 

класс 

 

 

 
 

1 

 

 

 
08.30- 

08.50 

 

 

 

онлайн 

 

 

 
ФК / 

Третьяков А.А 

Комплекс ОФП Тест. 

Поднимание туловища 

из положения лежа за 1 

минуту. Подвижные 

игры и эстафеты на 

основе легкой 

атлетики. Специальные 

беговые и прыжковые 

упражнения. 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Упражнения на 

пресс 2. Отжимания 3. Комплекс 

ОФП дома. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 

не предусмотрено 

 
2 

09.20- 

09.50 

 
онлайн 

ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

Виды транспорта в 

Лондоне 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1
https://onlinetestpad.com/ru/testview/579322-umnozhenie-drobej
https://www.youtube.com/watch?v=vafpqtD2bCE
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0
https://www.youtube.com/watch?v=Q49Ie-lBu-U
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6714/start/305322/


      подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

 

 
 

3 

 
10.20- 

10.50 

 
 

онлайн 

 
музыка/ 

Беспалова Г.И. 

 
Образы русской 

народной и духовной 

музыки 

Урок в Zoom. В случае отсутствия 

онлайн-подключения просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/s 

tart/254346/ 

 
 

Не предусмотрено 

 
4 

 
11.20- 

11.50 

 
онлайн 

 
математика/ 

Осташин В.Н. 

 
Взаимно обратные 

числа 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

Учебник № 436, 441, решение и 

ответы прислать по почте АСУ 

РСО или на 

violman155@yandex.ru 

 

 
5 

 
 

12.10- 

12.40 

 

 
онлайн 

 
 

история / 

Аникина М.С. 

 

Могущество папской 

власти. 

Католическая церковь 

и еретики 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, посмотреть 

обучающее видео пройдя по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=lYi 

qf-_n64U 

Прочитать §16, пройти 

проверочную работу по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1I 

UmNzjVPVMkk3s0Sd9P_IeqgrU6 

7nQUnt8Z245o1ZZ4/edit 

 

 
6 

 
 

13.00- 

13.30 

 

 
онлайн 

 
 

русский язык/ 

Федякина Л.А. 

 
 

Буквы ы и и после 

приставок 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/s 

tart/258742/ 

 
 

Выполнить контрольные задания 

в РЭШ к уроку 35 по ссылке 

 

 
 

7 

 

 
13.50- 

14.20 

 

 
 

онлайн 

 
 

ВД "Спортивный 

клуб" / Третьяков 

А.А. 

Перекаты в 

группировке с 

последующей опорой 

руками за головой. 

Кувырки вперед и 

назад 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Перекаты 2. 

Кувырок. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 
 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ОсташинВ.Н. (8 9276055137) чат в мессенджере Вайбер, violman155@yandex.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6714/start/305322/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6714/start/305322/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/254346/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/254346/
https://youtu.be/hTlCJDnHsRY
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=lYiqf-_n64U
https://www.youtube.com/watch?v=lYiqf-_n64U
https://docs.google.com/forms/d/1IUmNzjVPVMkk3s0Sd9P_IeqgrU67nQUnt8Z245o1ZZ4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IUmNzjVPVMkk3s0Sd9P_IeqgrU67nQUnt8Z245o1ZZ4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IUmNzjVPVMkk3s0Sd9P_IeqgrU67nQUnt8Z245o1ZZ4/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/control/1
https://www.youtube.com/watch?v=4HO3GTUw-TU
https://www.youtube.com/watch?v=rpPGD5kXBPs
mailto:violman155@yandex.ru


 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7а 

класс 

 
1 

 
08.30- 

08.50 

 
онлайн 

 
ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Объект и пространство. 

От плоскостного 

изображения к 

объемному макету 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

Выполнить КЗ к РЭШ 7. 

Результат прикрепить в АСУ 

РСО 

 
2 

 
09.20- 

09.50 

 
онлайн 

 
русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Гласные перед Н в 

полных и кратких 

страдательных 

причастиях 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

 
Параграф 22, упр. 133 (устно) 

 
3 

 
10.20- 

10.50 

 
онлайн 

 
физика/ 

Алёша В. А. 

 
Масса. Единицы массы. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §19-20 

учебника. 

Выучить §19-20 учебника. 

Выполнить по ссылке: skysmart. 

Результат мне в АСУ. 

 

 

 
 

4 

 

 

 
11.20- 

11.50 

 

 

 

онлайн 

 

 

 
ФК / 

Третьяков А.А 

 
Техника безопасности 

на уроках по 

гимнастике. Строевые 

упражнения. Развитие 

силовых качеств. 

Упражнения на 

гибкость. 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Техника 

безопасности 2. Строевые 

упражнения 3. Упражнения на 

гибкость. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 

не предусмотрено 

 
5 

 
12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
музыка/ Титова 

С.В. 

 
Инструментальная 

музыка. Транскрипция. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

 
выполнить тест, результат 

прислать в почту АСУ РСО 

 
 

6 

 
13.00- 

13.30 

 
 

онлайн 

 
алгебра/ 

Попова Ю.М. 

 
 

Свойство степеней 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения просмотр видео - 

ролика: 

 
п.6 основные понятия - учить. № 

205, 207,210, 212,214 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2275/start/
https://edu.skysmart.ru/student/litopaneho
https://www.youtube.com/watch?v=xDXpABv20VM
https://www.youtube.com/watch?v=xDXpABv20VM
https://www.youtube.com/watch?v=uwqT3SPhb-Y&t=139s
https://www.youtube.com/watch?v=uwqT3SPhb-Y&t=139s
https://www.youtube.com/watch?v=ctUb0W03s08
https://www.youtube.com/watch?v=ctUb0W03s08
https://www.youtube.com/watch?v=Y9Lrxaok4bY
http://multiurok.ru/files/test-po-teme-transkriptsiia.html
https://www.youtube.com/watch?v=wTX4UH_WjeI
https://www.youtube.com/watch?v=wTX4UH_WjeI


  

 

 
7 

 

 
 

13.50- 

14.20 

 

 

 
онлайн 

 

 
ВД "Спортивный 

клуб" / 

Третьяков А.А. 

 
Кувырки вперед и 

назад. Длинный 

кувырок вперед. 

Стойка на голове, на 

лопатках 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Кувырок 2. 

Длинный кувырок 3. Стойка на 

голове. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 
не предусмотрено 

 
8 

14:40- 

15:10 

 
онлайн 

ВД Мир вокруг 

нас / Аникина 

М.С. 

 
«Семейные ценности» 

Урок в Zoom,  

ссылка отправлена отдельным 

письмом в АСУ РСО. В случае 

отсутствия онлайн - подключения 

просмотр видео 

 
не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Аникина М.С. veriti5@yandex.ru 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 
7б 

 
1 

 
08.30- 

08.50 

 
онлайн 

 
музыка/ Титова 

С.В. 

 
Инструментальная 

музыка. Транскрипция. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

 
выполнить тест, результат 

прислать в почту АСУ РСО 

 
2 

 
09.20- 

09.50 

 
онлайн 

 
ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Объект и пространство. 

От плоскостного 

изображения к 

объемному макету 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

Выполнить КЗ к РЭШ 7. 

Результат прикрепить в АСУ 

РСО 

https://www.youtube.com/watch?v=rpPGD5kXBPs
https://www.youtube.com/watch?v=IGHUdjpXiAw
https://www.youtube.com/watch?v=xc6SGfpITXM
https://www.youtube.com/watch?v=xc6SGfpITXM
https://www.youtube.com/watch?v=38TQjXhCBIY
mailto:veriti5@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=Y9Lrxaok4bY
http://multiurok.ru/files/test-po-teme-transkriptsiia.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/start/


класс  

 
 

3 

 

 
10.20- 

10.50 

 

 
 

онлайн 

 

 
ФК / 

Третьяков А.А 

Техника безопасности 

на уроках по 

гимнастике. Строевые 

упражнения. Развитие 

силовых качеств. 

Упражнения на 

гибкость. 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Техника 

безопасности 2. Строевые 

упражнения 3. Упражнения на 

гибкость. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

 

 
 

не предусмотрено 

      возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 
4 

11.20- 

11.50 

 
онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

 
Масса. Единицы массы. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §20 учебника. 

Выучить §20 учебника. 

Просмотреть видео. 

 
5 

 
12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
русский язык/ 

Сутягина С.А 

 
Краткие страдательные 

причастия 

Урок в Zoom, при отсутствии 

онлайн-подключения смотреть урок 

по ссылке ЭОР 

п.17 ( изучить теоретический 

материал), выполнить в тетради 

упр.108, морфологический 

разбор сущ. 

 

 

 
6 

 

 
 

13.00- 

13.30 

 

 

 
онлайн 

 

 
 

ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Правила поведения при 

встрече с опасными 

животными 

(насекомые, змеи, 

звери). Действия 

человека, которого 

укусила оса (клещ, 

змея) 

 
Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, изучить материал, 

пройдя по ссылке ЭОР: 

https://pandia.ru/text/79/153/48105.php 

 

 
Записать в тетрадь основные 

правила по каждому разделу 

темы. 

 
 

7 

 
13.50- 

14.20 

 
 

онлайн 

 
алгебра/ 

Попова Ю.М. 

 
 

Свойство степеней 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения просмотр видео - 

ролика: 

 
п.6 основные понятия - учить. № 

205, 207,210, 212,214 

 
8 

 
14:40- 

15:10 

 
онлайн 

 
ВД "Мир вокруг 

нас"/ Титова С.В. 

 
Участники локальных 

войн 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

 
не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=xDXpABv20VM
https://www.youtube.com/watch?v=xDXpABv20VM
https://www.youtube.com/watch?v=uwqT3SPhb-Y&t=139s
https://www.youtube.com/watch?v=uwqT3SPhb-Y&t=139s
https://www.youtube.com/watch?v=ctUb0W03s08
https://www.youtube.com/watch?v=ctUb0W03s08
https://www.youtube.com/watch?v=V7PkoOxoSf4
http://resh.edu.ru/subject/lesson/2645/start/
https://pandia.ru/text/79/153/48105.php
https://www.youtube.com/watch?v=wTX4UH_WjeI
https://www.youtube.com/watch?v=wTX4UH_WjeI
https://www.youtube.com/watch?v=k_ca2aDDxUk


 

 

 
9 

 

 
 

15:30- 

16:00 

 

 

 
онлайн 

 

 
ВД "Спортивный 

клуб" / 

Третьяков А.А. 

 
Кувырки вперед и 

назад. Длинный 

кувырок вперед. 

Стойка на голове, на 

лопатках 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Кувырок 2. 

Длинный кувырок 3. Стойка на 

голове. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 
не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=rpPGD5kXBPs
https://www.youtube.com/watch?v=IGHUdjpXiAw
https://www.youtube.com/watch?v=xc6SGfpITXM
https://www.youtube.com/watch?v=xc6SGfpITXM


18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема: "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя), 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8а 

класс 

 
1 

 
08.30- 

08.50 

 
онлайн 

 
русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Публицистическое 

сочинение о памятнике 

культуры 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения, посмотреть видео урок 

по ссылке 

 
Написать сочинение "Описание 

памятника архитектуры" 

 

 
2 

 
 

09.20- 

09.50 

 

 
онлайн 

 
 

литература/ 

Федякина Л.А. 

Петр Гринев: 

жизненный путь, 

формирование его 

характера в повести 

А.С. Пушкина 

«Капитанская дочка» 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения, выполнить урок 8 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/ 

main/ 

 
 

выполнить контрольные задания 

к уроку 8 РЭШ по ссылке 

 

 
3 

 
 

10.20- 

10.50 

 

 
онлайн 

 
 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

 
Представление 

вещественных чисел в 

компьютере 

 
Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения изучить с.19-20 

Ссылка на работу будет в чате во 

время подключения, 

дублироваться через почту АСУ 

РСО, решение и ответы прислать 

по почте АСУ РСО или на 

violman155@yandex.ru 

 
4 

 

11.20- 

11.50 

 
онлайн 

 

ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

 

Пластиковый или 

бумажный пакет? 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 
 

5 

 
12.10- 

12.40 

 
 

онлайн 

 
ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Защита творческого 

проекта. «Третий 

звонок. Спектакль от 

замысла к 

воплощению». 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения, перейти по ссылке: 

видео 

 
Закончить работу на А4. 

Результат прикрепить в АСУ 

РСО 

6 
13.00- 

13.30 
онлайн 

ФК / 

Третьяков А.А 

Комплекс ОФП Тест. 

Поднимание туловища 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Мастер-класс 2. 
не предусмотрено 

mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://gdz.tutoronline.ru/russkij_yazyk/8-klass/russkij-yazyk-8-klass-t-a-ladyzhenskaya/16-opisanie-pamyatnika-kultury
https://gdz.tutoronline.ru/russkij_yazyk/8-klass/russkij-yazyk-8-klass-t-a-ladyzhenskaya/16-opisanie-pamyatnika-kultury
https://gdz.tutoronline.ru/russkij_yazyk/8-klass/russkij-yazyk-8-klass-t-a-ladyzhenskaya/16-opisanie-pamyatnika-kultury
https://gdz.tutoronline.ru/russkij_yazyk/8-klass/russkij-yazyk-8-klass-t-a-ladyzhenskaya/16-opisanie-pamyatnika-kultury
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/control/1/#199579
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/control/1/#199579
https://drive.google.com/file/d/1mnzQ4_D2DeA_Cix_LaI1CCRyJQky74PF/view?usp=sharing
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://zen.yandex.ru/video/watch/60c3b386689e784a0391b200
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0


     из положения лежа за 1 

минуту. Подвижные 

игры и эстафеты на 

основе легкой 

атлетики. Специальные 

беговые и прыжковые 

упражнения. 

Отжимания 3. Упражнения ОФП 

дома. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

7 
13.50- 

14.20 

     

 
8 

 
14:40- 

15:10 

 
онлайн 

 
Мир вокруг нас 

/ Кавинская Н.А. 

 
«А ну-ка, парни!» 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения, перейти по ссылке: 

https://olympiads.uchi.ru/olymp/roads 

 
не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультация для родителей 

Тема "Работа на ДО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 
 

8б 

класс 

 

 
1 

 
 

08.30- 

08.50 

 

 
онлайн 

 
 

история / 

Аникина М.С. 

 
 

Австрийская монархия 

Габсбургов в XVIII в. 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, посмотреть 

обучающее видео пройдя по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=Lh 

Hrap-Di88 

Прочитать материал высланный 

на почту в АСУ РСО, ответить 

на вопросы (файл с вопросами 

прилагаются к материалу урока). 

Фото ответов прислать на почту 

в АСУ РСО 

 

 
2 

 
 

09.20- 

09.50 

 

 
онлайн 

 
 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

 
Представление 

вещественных чисел в 

компьютере 

 
Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения изучить с.19-20 

Ссылка на работу будет в чате во 

время подключения, 

дублироваться через почту АСУ 

РСО, решение и ответы прислать 

по почте АСУ РСО или на 

violman155@yandex.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=Q49Ie-lBu-U
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://olympiads.uchi.ru/olymp/roads
mailto:nik-2004@list.ru
mailto:nik-2004@list.ru
https://www.youtube.com/watch?v=LhHrap-Di88
https://www.youtube.com/watch?v=LhHrap-Di88
https://drive.google.com/file/d/1mnzQ4_D2DeA_Cix_LaI1CCRyJQky74PF/view?usp=sharing
mailto:violman155@yandex.ru


  
3 

10.20- 

10.50 

 
онлайн 

алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Тождественные 

преобразования 

выражений 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

Выполнить КЗ 1 и КЗ 2 к РЭШ 

15. Результат прикрепить или 

прислать по почте АСУ РСО 

 
4 

11.20- 

11.50 

 
онлайн 

русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Виды сказуемых. Тире 

между подлежащим и 

сказуемым. 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

 
Параграф 18, упр. 187 (устно) 

 
5 

12.10- 

12.40 

 
онлайн 

литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Повесть А.С. Пушкина 

"Капитанская дочка". 

История создания. 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

Прочитать главы 1-4 повести 

"Капитанская дочка"; подумать 

над смыслом эпиграфов к главам 

 
6 

13.00- 

13.30 

 
онлайн 

ИНО 

Антипова А.В. 

Пластиковый или 

бумажный пакет? 

 
Выполнить урок № 13 в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 

 

 
 

7 

 

 

 
13.50- 

14.20 

 

 

 

онлайн 

 

 

 
ФК / 

Третьяков А.А 

Комплекс ОФП Тест. 

Поднимание туловища 

из положения лежа за 1 

минуту. Подвижные 

игры и эстафеты на 

основе легкой 

атлетики. Специальные 

беговые и прыжковые 

упражнения. 

Урок в ZOOM (ссылка в АСУ РСО). 

ЭОР: YouTube 1. Мастер-класс 2. 

Отжимания 3. Упражнения ОФП 

дома. При отсутствии онлайн- 

подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

 

 

 

не предусмотрено 

 
8 

 
14:40- 

15:10 

 
онлайн 

 
Мир вокруг нас 

/ Антипова А.В. 

 
«А ну-ка, парни!» 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения, перейти по ссылке: 

https://olympiads.uchi.ru/olymp/roads 

 
не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей. 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Антипова А.В., 89370761981, teacher0072008@ya.ru 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

8в 

класс 
1 

08.30- 

08.50 
онлайн 

география / 

Колодяжная Г.А. 

Размещение населения 

России 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

просмотреть видеоурок . изучить 

уч. параграфы 15.16 пройти тест 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1971/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1971/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1971/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://www.youtube.com/watch?v=OqlzL4Ru9I0
https://www.youtube.com/watch?v=Q49Ie-lBu-U
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://www.youtube.com/watch?v=ithjDDD7wKQ
https://olympiads.uchi.ru/olymp/roads
mailto:teacher0072008@ya.ru
mailto:teacher0072008@ya.ru
mailto:teacher0072008@ya.ru
https://www.youtube.com/watch?v=cevVas1hHz0
https://www.youtube.com/watch?v=cevVas1hHz0
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308379-urbanizaciyagorodskie-i-selskie-poseleniya-rossii
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308379-urbanizaciyagorodskie-i-selskie-poseleniya-rossii


      подключения посмотреть обучающее 

видео 

результат прислать на почту в 

АСУ РСО 

 

 
2 

 
 

09.20- 

09.50 

 

 
онлайн 

 
 

история 

Аникина М.С. 

 

 
Австрийская монархия 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, посмотреть 

обучающее видео пройдя по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=Lh 

Hrap-Di88 

Прочитать материал высланный 

на почту в АСУ РСО, ответить 

на вопросы (файл с вопросами 

прилагаются к материалу урока). 

Фото ответов прислать на почту 

в АСУ РСО 

 

 
3 

 
 

10.20- 

10.50 

 

 
онлайн 

 
 

Обществознание 

Аникина М.С. 

 

 
Сфера духовной жизни 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, посмотреть 

обучающее видео пройдя по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=Ltt 

pJxa1K7E 

Прочитать §6, пройти 

проверочную работу по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1F 

HlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpg 

EVQkrRj1wO_818Q/edit 

 
 

4 

 
11.20- 

11.50 

 
 

онлайн 

 
ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Защита творческого 

проекта. «Третий 

звонок. Спектакль от 

замысла к 

воплощению». 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения, перейти по ссылке: 

видео 

 
Закончить работу на А4. 

Результат прикрепить в АСУ 

РСО 

 
5 

12.10- 

12.40 

 
онлайн 

ИНО 

Антипова А.В. 

Пластиковый или 

бумажный пакет? 

 
Выполнить урок № 13 в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 
6 

13.00- 

13.30 

 
онлайн 

литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Повесть А.С. Пушкина 

"Капитанская дочка". 

История создания. 

Урок в Zoom; ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения пройти по ссылке ЭОР 

Прочитать главы 1 - 4 повести 

"Капитанская дочка"; подумать 

над смыслом эпиграфов к главам 

7       

 

 
8 

 
 

14:40- 

15:10 

 

 
онлайн 

 
ВД "Спортивный 

клуб" / 

Карягина М.А. 

 
Беговые и прыжковые 

упражнения. П/И с 

элементами легкой 

атлетики. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР. При отсутствии 

технической возможности выполнить 

беговые упражнения стоя на месте 

 

 
Не задано 

https://www.youtube.com/watch?v=cevVas1hHz0
https://www.youtube.com/watch?v=cevVas1hHz0
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308379-urbanizaciyagorodskie-i-selskie-poseleniya-rossii
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308379-urbanizaciyagorodskie-i-selskie-poseleniya-rossii
https://www.youtube.com/watch?v=LhHrap-Di88
https://www.youtube.com/watch?v=LhHrap-Di88
https://www.youtube.com/watch?v=LttpJxa1K7E
https://www.youtube.com/watch?v=LttpJxa1K7E
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FHlPgCgW95Nfjq7s0FDyJzFPIvpgEVQkrRj1wO_818Q/edit
https://zen.yandex.ru/video/watch/60c3b386689e784a0391b200
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2864/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk


Карягина М.А. 18.00-19-00 Консультации для родителей. 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителей). 

Карягина М.А. 89272617337, ms.karyagina@list.ru 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 
10а 

класс 

 

естес 

твен 

но- 

науч 

ный 

 
1 

 
08.30- 

08.50 

 
онлайн 

 
физика/ 

Алёша В. А. 

 
Сила тяжести. Первая 

космическая скорость. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §31-32 

учебника. 

Выучить §31-32 учебника. 

Выполнить задание. Результат 

мне в АСУ. 

 
2 

 
09.20- 

09.50 

 
онлайн 

 
физика/ 

Алёша В. А. 

 
Сила упругости 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §31-32 

учебника. 

Выучить §31-32 учебника. 

Выполнить задание. Результат 

мне в АСУ. 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

10.20- 

10.50 

 

 

 

 

 
онлайн 

 

 

 

 

история 

Осташин А.Н. 

 

 
Борьба с фашизмом. 

Народный фронт во 

Франции и Испании. 

Гражданская война в 

Испании. Австрия: от 

демократии к 

авторитарному режиму. 

 
 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/narodnye-fronty- 

grazhdanskaya-voyna-v-ispanii 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

Почему республиканцы 

потерпели поражение? 

2. Какая была выгода странам, 

оказывавшим помощь 

конфликтующим сторонам в 

Гражданской войне в Испании? 

Работу сдать 17.11.2021 

 
 

4 

 
11.20- 

11.50 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
Решение нестрогих 

неравенства 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения повторить 

теоретический материал 

 
Выполнить задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/teacher/hom 

ework/milihirilo 

mailto:ms.karyagina@list.ru
https://edu.skysmart.ru/student/fozufasomu
https://edu.skysmart.ru/student/fozufasomu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
http://cos-cos.ru/math/227/
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo


  
5 

 
12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

 
Чистый воздух в доме 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 
6 

 
13.00- 

13.30 

 
онлайн 

 
химия/ Титова 

С.В. 

Электронные эффекты 

в молекулах 

органических 

соединений 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения смотреть урок по 

ссылке ЭОР 

решение задач написать в 

тетрадь, фото прислать в почту 

АСУ РСО 

 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 
10а 

класс 

 

техно 

логи 

ческ 

ий 

 
1 

 
08.30- 

08.50 

 
онлайн 

 
физика/ 

Алёша В. А. 

 
Сила тяжести. Первая 

космическая скорость. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §31-32 

учебника. 

Выучить §31-32 учебника. 

Выполнить задание. Результат 

мне в АСУ. 

 
2 

 
09.20- 

09.50 

 
онлайн 

 
физика/ 

Алёша В. А. 

 
Сила упругости 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн- 

подключения выучить §31-32 

учебника. 

Выучить §31-32 учебника. 

Выполнить задание. Результат 

мне в АСУ. 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

10.20- 

10.50 

 

 

 

 

 
онлайн 

 

 

 

 

история 

Осташин А.Н. 

 

 
Борьба с фашизмом. 

Народный фронт во 

Франции и Испании. 

Гражданская война в 

Испании. Австрия: от 

демократии к 

авторитарному режиму. 

 
 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/narodnye-fronty- 

grazhdanskaya-voyna-v-ispanii 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

Почему республиканцы 

потерпели поражение? 

2. Какая была выгода странам, 

оказывавшим помощь 

конфликтующим сторонам в 

Гражданской войне в Испании? 

Работу сдать 17.11.2021 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://www.youtube.com/watch?v=y1RvZYQUgEU
https://www.youtube.com/watch?v=_p3MBZZDoTo
https://edu.skysmart.ru/student/fozufasomu
https://edu.skysmart.ru/student/fozufasomu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/narodnye-fronty-grazhdanskaya-voyna-v-ispanii


  
 

4 

 
11.20- 

11.50 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
Решение нестрогих 

неравенства 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения повторить 

теоретический материал 

 
Выполнить задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/teacher/hom 

ework/milihirilo 

 
5 

 
12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

 
Чистый воздух в доме 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

6       

 

 
7 

 
 

13.50- 

14.20 

 

 
онлайн 

 
 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

 

 
Передача информации 

 
Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения ЭОР 

Ссылка на работу будет в чате во 

время подключения, 

дублироваться через почту АСУ 

РСО, решение и ответы прислать 

по почте АСУ РСО или на 

violman155@yandex.ru 

 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 
 

10а 

соци 

альн 

о- 

экон 

омич 

ески 

й 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

09.20- 

09.50 

 

 

 

 

 
онлайн 

 

 

 

 

экономика 

Осташин А.Н. 

 

 

 

 

 
Объем предложения 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке 

ЭОР - 

https://yandex.ru/video/preview/?text=п 

редложение.%2010%20класс%20виде 

оурок%20на%20тему&path=wizard& 

parent-reqid=1636212383816697- 

11953993565044376395-vla1-4614- 

vla-l7-balancer-8080-BAL- 

2764&wiz_type=vital&filmId=6956703 

164709617351 

 

 

 

 

 
не предусмотрено 

http://cos-cos.ru/math/227/
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://youtu.be/k7kZkiiT-qs
mailto:violman155@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351
https://yandex.ru/video/preview/?text=предложение.%2010%20класс%20видеоурок%20на%20тему&path=wizard&parent-reqid=1636212383816697-11953993565044376395-vla1-4614-vla-l7-balancer-8080-BAL-2764&wiz_type=vital&filmId=6956703164709617351


  

 

 

 

3 

 

 

 

 
10.20- 

10.50 

 

 

 

 

онлайн 

 

 

 

 
история 

Осташин А.Н. 

 

 

 

США после первой 

мировой войны: 

политика и экономика. 

 
 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

В чём была причина начавшегося 

мирового экономического 

кризиса? 

2. Охарактеризуйте «Новый 

курс» Рузвельта. Работу сдать 

17.11.2021 

 
 

4 

 
11.20- 

11.50 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
Решение нестрогих 

неравенства 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения повторить 

теоретический материал 

 
Выполнить задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/teacher/hom 

ework/milihirilo 
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12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 
ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

 
Чистый воздух в доме 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 
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13.00- 

13.30 

 

 

 

 

онлайн 

 

 

 

 
история 

Осташин А.Н. 

 

 

 

США после первой 

мировой войны: 

политика и экономика. 

 
 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

В чём была причина начавшегося 

мирового экономического 

кризиса? 

2. Охарактеризуйте «Новый 

курс» Рузвельта. Работу сдать 

17.11.2021 

 
7 

 
13.50- 

14.20 

 
онлайн 

 
история 

Осташин А.Н. 

СССР в 20-30 – е годы: 

окончание 

Гражданской войны, 

"Малая гражданская 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- https://videomin.org/1/малая- 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
http://cos-cos.ru/math/227/
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок


     война", образование 

СССР 

гражданская-война-история-россии- 

19-инфоурок 

 

 

 
Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Образовательные 

события 
Урок в Zoom не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10а 

гума 

нита 

рный 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 
10.20- 

10.50 

 

 

 

 

онлайн 

 

 

 

 
история 

Осташин А.Н. 

 

 

 

США после первой 

мировой войны: 

политика и экономика. 

 
 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

В чём была причина начавшегося 

мирового экономического 

кризиса? 

2. Охарактеризуйте «Новый 

курс» Рузвельта. Работу сдать 

17.11.2021 

 
 

4 

 
11.20- 

11.50 

 
 

онлайн 

 
математика/ 

Попова Ю.М. 

 
Решение нестрогих 

неравенства 

Урок в Zoom, ссылка отправлена 

отдельным письмом в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн - 

подключения повторить 

теоретический материал 

 
Выполнить задание в Skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/teacher/hom 

ework/milihirilo 

 
5 

 

12.10- 

12.40 

 
онлайн 

 

ИНО / 

Бизяева О. Ф. 

 
Чистый воздух в доме 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн - 

подключения : выполнить урок № 13 

в РЭШ. 

Выполнить контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 13 РЭШ и 

прислать на почту АСУРСО. 

 

 
 

6 

 

 
13.00- 

13.30 

 

 
 

онлайн 

 

 
история 

Осташин А.Н. 

 
 

США после первой 

мировой войны: 

политика и экономика. 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9- 

klass/noveyshaya-istoriya-pervaya- 

polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg 

Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. Выполнить 

письменно в тетради вопросы: 1. 

В чём была причина начавшегося 

мирового экономического 

 

https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок
https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
http://cos-cos.ru/math/227/
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/milihirilo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5432/start/154347/
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/ssha-v-1920-30e-gg


       кризиса? 

2. Охарактеризуйте «Новый 

курс» Рузвельта. Работу сдать 

17.11.2021 

 

 
7 

 
 

13.50- 

14.20 

 

 
онлайн 

 
 

история 

Осташин А.Н. 

СССР в 20-30 – е годы: 

окончание 

Гражданской войны, 

"Малая гражданская 

война", образование 

СССР 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке ЭОР 

- https://videomin.org/1/малая- 

гражданская-война-история-россии- 

19-инфоурок 

 
Посмотреть видеоурок, 

прочитать материалы параграфа 

и материалы, прилагающие к 

видеоуроку. 

 
8 

 
14:40- 

15:10 

 
онлайн 

 
литература/ 

Федякина Л.А. 

Р/Р Как научиться 

характеризовать героев 

на основе 

сопоставления? 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения, перейти по ссылке 

 
Выполнить контрольные задания 

к уроку 8 РЭШ по ссылке 

 

 

 
9 

 

 
 

15:30- 

16:00 

 

 

 
онлайн 

 

 
ЭК: Вопросы 

истории 

Осташин А.Н. 

 

 
Даниил Московский, 

Юрий Рыжий, Симеон 

Гордый, Иван Красный 

Урок в Zoom: ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн- 

подключения перейти по ссылке 

ЭОР: 1. 

https://history.wikireading.ru/303031 2. 

https://azbyka.ru/otechnik/Sergej_Solov 

ev/istorija-rossii-s-drevnejshih- 

vremen/3_6 

 

 

 
Изучить материал по ссылкам. 

18.00-19.00 Консультации для родителей 

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Федякина Л.А. fedyakina_l@mail.ru 89277312306 

 

https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок
https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок
https://videomin.org/1/малая-гражданская-война-история-россии-19-инфоурок
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/start/93752/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3500/control/1/
https://history.wikireading.ru/303031
https://azbyka.ru/otechnik/Sergej_Solovev/istorija-rossii-s-drevnejshih-vremen/3_6
https://azbyka.ru/otechnik/Sergej_Solovev/istorija-rossii-s-drevnejshih-vremen/3_6
https://azbyka.ru/otechnik/Sergej_Solovev/istorija-rossii-s-drevnejshih-vremen/3_6
mailto:fedyakina_l@mail.ru

