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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

6а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Двигатели технических 

систем (машин). 

Механическая 

трансмиссия в 

технических системах 

Zoom. ЭОР РЭШ, урок 9  не задано 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Двигатели технических 

систем (машин). 

Механическая 

трансмиссия в 

технических системах 

Zoom. ЭОР РЭШ, урок 9 

выполнить тренировочные 

задания 

Выполнить КЗ В1 и В2, 

прикрепить в АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Как пройти Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 14 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6713/start/230374/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

3 11.20-

11.50 

Онлайн Ино /  

Балыкина О. Ф. 

Как пройти Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 14 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6713/start/230374/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Гордеева Е.Е. 

б/л   

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Буквы ы и и после 

приставок 

Урок в Zoom Посмотрите 

урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6957/start/259145/ 

Упражнение 196; результат в 

АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Строевые упражнения. 

Упражнения на гибкость. 

Упражнения в равновесии 

для девочек и мальчиков 

Урок в zoom/ ЭОР: 

1.Смотреть видео и 

выполнять упражнения на 

развитие гибкости 

https://www.youtube.com/watc

h?v=479FXxs89mQ&list=RD

CMUCjYicQAYfN_MTzHbK

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7085/start/257370/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7085/start/257370/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6957/start/259145/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6957/start/259145/
https://www.youtube.com/watch?v=479FXxs89mQ&list=RDCMUCjYicQAYfN_MTzHbKqvL_dA&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=479FXxs89mQ&list=RDCMUCjYicQAYfN_MTzHbKqvL_dA&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=479FXxs89mQ&list=RDCMUCjYicQAYfN_MTzHbKqvL_dA&index=3


qvL_dA&index= 3 После 

выполнения упражнений 

написать на почту АСУ РСО, 

какие упражнения выполнять 

было легко, а какие вызвали 

затруднения 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/  

Карягина М.А. 

Волейбол. Передача мяча, 

прием мяча снизу. Нижняя 

прямая подача 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: You tube 1. 

Смотреть видео 

https://www.youtube.com/watc

h?v=i1ydFv8fNSw "Нижняя 

подача мяча в волейболе". 2. 

Запомнить основные 

элементы техники. 

2.Смотреть видео "Нижняя 

передача мяча" 

https://www.youtube.com/watc

h?v=9YzQIUMp2kM 3. 

Выполнить имитационные 

движения нижней подачи и 

нижней передачи 

Не задано 

 

18.00-19.00 

Консультации для родителей Аникина М.С. 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

6б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн  б/л   

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Как пройти Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 14 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6713/start/230374/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино 

/Балыкина О.В. 

Как пройти Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 14 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

https://www.youtube.com/watch?v=479FXxs89mQ&list=RDCMUCjYicQAYfN_MTzHbKqvL_dA&index=3


https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6713/start/230374/ 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Двигатели технических 

систем (машин). 

Механическая 

трансмиссия в 

технических системах 

Zoom. ЭОР РЭШ, урок 9  не задано 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Технология Двигатели технических 

систем (машин). 

Механическая 

трансмиссия в 

технических системах 

Zoom. ЭОР РЭШ, урок 9 

выполнить тренировочные 

задания 

Выполнить КЗ В1 и В2, 

прикрепить в АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Обществознани

е/Аникина М.С. 

Потребности человека Урок в Zoom. Просмотр 

видеоурока по ссылке:  

https://www.youtube.com/watc

h?v=fAXYPNeaLuc 

После просмотра видеоурока 

выполните проверочную 

работу 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/forms/

d/1IH_U9W5layPvVgpzNbYq

wE9LblWgv2tGD1mAD1DNd

-I/edit  
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6 13.50-

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Упражнения на гибкость. 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Тест. Наклон 

вперед из положения стоя 

на опоре 

Урок в zoom. Эор: 

1.Просмотреть видеоролик : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=hj2Xg6mkrp0 (наклон 

вперед из положения стоя) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 6 класс 13 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/7141/start/262054/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО  

Не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передача мяча, 

прием мяча снизу.  

Нижняя прямая подача. 

Урок в Zoom. ЭОР: 

Просмотреть видеоролики : 

1. 

https://www.youtube.com/watc

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7085/start/257370/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7085/start/257370/
https://www.youtube.com/watch?v=fAXYPNeaLuc
https://www.youtube.com/watch?v=fAXYPNeaLuc
https://docs.google.com/forms/d/1IH_U9W5layPvVgpzNbYqwE9LblWgv2tGD1mAD1DNd-I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IH_U9W5layPvVgpzNbYqwE9LblWgv2tGD1mAD1DNd-I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IH_U9W5layPvVgpzNbYqwE9LblWgv2tGD1mAD1DNd-I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IH_U9W5layPvVgpzNbYqwE9LblWgv2tGD1mAD1DNd-I/edit
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7141/start/262054/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7141/start/262054/
https://www.youtube.com/watch?v=2f88e6kq_c0


h?v=2f88e6kq_c0 ( Прием 

мяча) 2. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=W94VsN801R8 (Нижняя 

подача) 

18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru? 89171677651 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

7а 

класс 

1 08.30 - 

09.00 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Разговор об увлечениях Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 15 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2894/start/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

1 8.30-

9.00 

Онлайн Ино /  

Балыкина О. В. 

После урока Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО РЭШ, 

урок 15 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2894/start/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

2 09.20.- 

09.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Свойства степени с 

натуральным показателем 

Урок в ZOOM. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО. ЭОР: 

https://yandex.ru/video/previe

w/?text=видеоурок+по+алгеб

ре+7+класс+мерзляк+свойст

ва+степени+с+натуральным+

показателем&path=wizard&p

arent-

reqid=1604651079039378-

1190198434344017924800107

-production-app-host-vla-web-

yp-

73&wiz_type=vital&filmId=19

98800129432920089&url=http

%3A%2F%2Fwww.youtube.co

Выполнить тест "Коалгебра 

7_Тест" по ссылке , 

результат отправить на почту 

АСУ РСО 

https://drive.google.com/file/d/

1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9J

R3kytNSeX/view?usp=sharing  

https://www.youtube.com/watch?v=2f88e6kq_c0
https://www.youtube.com/watch?v=W94VsN801R8
https://www.youtube.com/watch?v=W94VsN801R8
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing
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3 10.20-

10.50 

Онлайн Обществознани

е/Аникина М.С 

Защита Отечества Урок в Zoom. Просмотр 

видеоурока по ссылке:  

https://www.youtube.com/watc

h?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1

vJNklcCwX3OGIwiGz-

v3Fx1g036Ymoc&index=4 

После просмотра видеоурока 

выполните проверочную 

работу 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/forms/

d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0

V5IUGwXBl67waVSh0gvTca

g/edit  

4 11.10-

11.40 

Онлайн История/ 

Аникина М.С. 

Религиозные войны и 

укрепление абсолютной 

монархии во Франции 

Урок в Zoom. Просмотр 

видеоурока по ссылке:  

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2058/main/ 

После просмотра видеоурока 

выполните проверочную 

работу 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/forms/

d/1Qkixdh5R-

lorqhJvhFOfKEJsO0O9QsEq4

0AlsqRQeck/edit  

5 12.00-

12.30 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Объект и пространство. От 

плоскостного изображения 

к объемному макету 

Zoom,ЭОР РЭШ, урок 7 

Выполнить тренировочные 

задания 

Контрольные задания В1, 

прикрепить в АСУ РСО 

6 12.50-

13.20 

Онлайн МУЗ/ 

Кавинская Н.А. 

В музыкальном театре. 

Балет 

Zoom. ЭОР Рэш, урок 5 

Выполнить тренировочные и 

контрольные задания В1 

Просмотр. Фрагменты 

7 13.40-

14.10 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Контрольная работа по 

теме "Причастие" 

Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО  

Онлайн тестирование 

Ссылка 

https://onlinetestpad.com/ru/tes

t/1676-prichastie-kak-chast-

rechi Результат прислать в 

АСУ РСО 

18.00-19.00 

Тема "Организация работы на ДО" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

7б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Свойства степени с 

натуральным показателем 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: просмотр 

Составить справочную 

таблицу "Свойства 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2058/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2058/main/
https://docs.google.com/forms/d/1Qkixdh5R-lorqhJvhFOfKEJsO0O9QsEq40AlsqRQeck/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Qkixdh5R-lorqhJvhFOfKEJsO0O9QsEq40AlsqRQeck/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Qkixdh5R-lorqhJvhFOfKEJsO0O9QsEq40AlsqRQeck/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Qkixdh5R-lorqhJvhFOfKEJsO0O9QsEq40AlsqRQeck/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/main/
https://onlinetestpad.com/ru/test/1676-prichastie-kak-chast-rechi
https://onlinetestpad.com/ru/test/1676-prichastie-kak-chast-rechi
https://onlinetestpad.com/ru/test/1676-prichastie-kak-chast-rechi


презентации по ссылке 

https://multiurok.ru/index.php/f

iles/prezentatsiia-svoistva-

stepeni-s-naturalnym-poka-

2.html 

степеней", результат 

прислать на почту ФСУ РСО 
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2 10.20-

10.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Масса. Единицы массы. Zoom. ЭОР. РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/1531/start/ 

Выполнить: В1, В2 результат 

на почту: 

valalysha@gmail.com 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Отличие причастий от 

отглагольных 

прилагательных 

Урок в Zoom Посмотрите 

урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2274/start/ 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Лексико-грамматический 

тест 

Урок в ZOOM, ЭОР 

https://speakenglishwell.ru/past

-simple-uprazhneniya-na-

zakreplenie-

teorii/#_elementary, 

выполнить онлайн тест и 

скрин прислать мне  

https://speakenglishwell.ru/past

-simple-uprazhneniya-na-

zakreplenie-

teorii/#_elementary, 

выполнить онлайн тест и 

скрин прислать мне  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

После урока Урок в Zoom, ссылка в почте 

АСУРСО Урок №16 в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3027/start/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Свойства степени с 

натуральным показателем 

Урок в ZOOM 

https://yandex.ru/video/previe

w/?text=видеоурок+по+алгеб

ре+7+класс+мерзляк+свойст

ва+степени+с+натуральным+

показателем&path=wizard&p

arent-

reqid=1604651079039378-

1190198434344017924800107

-production-app-host-vla-web-

yp-

73&wiz_type=vital&filmId=19

98800129432920089&url=http

Выполнить тест "Коалгебра 

7_Тест" по ссылке , 

результат отправить на почту 

АСУ РСО 

https://drive.google.com/file/d/

1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9J

R3kytNSeX/view?usp=sharing  

https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-svoistva-stepeni-s-naturalnym-poka-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-svoistva-stepeni-s-naturalnym-poka-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-svoistva-stepeni-s-naturalnym-poka-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-svoistva-stepeni-s-naturalnym-poka-2.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1531/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1531/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://speakenglishwell.ru/past-simple-uprazhneniya-na-zakreplenie-teorii/#_elementary
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3027/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3027/start/
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1402Vbz73afkMEgf_05CvQ9JR3kytNSeX/view?usp=sharing


%3A%2F%2Fwww.youtube.co

m%2Fwatch%3Fv%3DbLP532

0YZzU 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Обществознани

е/Аникина М.С. 

Защита Отечества Урок в Zoom. Просмотр 

видеоурока по ссылке:  

https://www.youtube.com/watc

h?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1

vJNklcCwX3OGIwiGz-

v3Fx1g036Ymoc&index=4 

После просмотра видеоурока 

выполните проверочную 

работу 

Проверочная работа по 

ссылке:  

https://docs.google.com/forms/

d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0

V5IUGwXBl67waVSh0gvTca

g/edit  

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД Мир вокруг 

нас/ 

Антипова А.В. 

Ценности. Что человек 

должен ценить? 

https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=1295149533024303

9494&from=tabbar&text=ценн

ости+что+человек+должен+ц

енить+классный+час+7+клас

с, просмотреть видео 

не предусмотрено 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Информационн

ая 

безопасность"/ 

Осташин В.Н. 

Фишинг Просмотреть видео  не предусмотрено 

1
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1
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0
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е
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е
р
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18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Тема «Оказание техподдержки на ДО" Антипова А.В., 89370761981 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8в 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Зрительный анализатор РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2499/start/ 

контрольные задания после 

урока в РЭШ 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Химия/ 

Титова С.В. 

Металлы - простые 

вещества 

онлайн урок 

https://www.youtube.com/watc

h?v=MnQjuPcM78I 

в тетради выполнить таблицу 

со следующими столбиками: 

1. свойство металла 2. 

использование данного 

свойства человеком 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B5+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D1%8F%D0%BA+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8+%D1%81+%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1604651079039378-1190198434344017924800107-production-app-host-vla-web-yp-73&wiz_type=vital&filmId=1998800129432920089&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbLP5320YZzU
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSlxA4QdUpc&list=PL1vJNklcCwX3OGIwiGz-v3Fx1g036Ymoc&index=4
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RZs2ooD2ef7_xVH8G7A0V5IUGwXBl67waVSh0gvTcag/edit
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12951495330243039494&from=tabbar&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D1%87%D1%82%D0%BE+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%B5%D0%BD+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%87%D0%B0%D1%81+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=wPDpmkg9F20
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://www.youtube.com/watch?v=MnQjuPcM78I
https://www.youtube.com/watch?v=MnQjuPcM78I


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Изобретения, научные 

открытия 

Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

учебник, стр 44, письменно 

описать картинки (по 

нашему плану) используя 

лексику из задания 1а.Фото 

прислать мне ВК или АСУ 

РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Составное глагольное 

сказуемое. Способы его 

выражения 

Урок в Zoom Посмотрите 

урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2699/start/ 

Упражнение 163; результат в 

АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/Осташи

н А.Н. 

Война за независимость. 

Создание США. 

Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya/7-klass/vseobschaya-

istoriya/severoamerikanskie-

kolonii-v-borbe-za-

nezavisimost 

 

 

 

Задание на повторение. 

Используя интернет 

источники, написать 

причины победы 

американских колоний в 

войне с Англией. Ответы 

прислать не позднее 12.00 

пятницы сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

6 13.50-

14.20 

Онлайн обществознание

/Осташин А.Н. 

Сфера духовной жизни Интернет Урок. 

https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/8-klass/sfera-

duhovnoy-kultury/sfera-

duhovnoy-zhizni 

 Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

Письменно: 1. указать в 

тетради, какие занятия 

человека можно отнести к 

духовной сфере; 2. кратко 

описать любое, указанное в 

первом ответе, занятие. 

Ответы прислать не позднее 

12.00 пятницы сообщением в 

АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/vseobschaya-istoriya/severoamerikanskie-kolonii-v-borbe-za-nezavisimost
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/vseobschaya-istoriya/severoamerikanskie-kolonii-v-borbe-za-nezavisimost
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/vseobschaya-istoriya/severoamerikanskie-kolonii-v-borbe-za-nezavisimost
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/vseobschaya-istoriya/severoamerikanskie-kolonii-v-borbe-za-nezavisimost
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/vseobschaya-istoriya/severoamerikanskie-kolonii-v-borbe-za-nezavisimost
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/sfera-duhovnoy-kultury/sfera-duhovnoy-zhizni
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/sfera-duhovnoy-kultury/sfera-duhovnoy-zhizni
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/sfera-duhovnoy-kultury/sfera-duhovnoy-zhizni
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/sfera-duhovnoy-kultury/sfera-duhovnoy-zhizni
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru


 
7 14.40-

15.10 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Упражнения на гибкость. 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Тест. Наклон 

вперед из положения стоя 

на опоре 

Урок в Zoom. ЭОР: 

1.Просмотреть видеоролик : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=hj2Xg6mkrp0 (наклон 

вперед из положения стоя) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 8 класс 11 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3219/start/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО  

Не предусмотрено 
 

18.00-19.00 

Консультация "Режим дня подростка" 8 9377916708 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Решение 

«Парообразование и 

конденсация». 

Zoom. ЭОР. РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2984/start/ 

Выполнить: В1, В2 результат 

на почту: 

valalysha@gmail.com 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Тире между подлежащим и 

сказуемым. 

Урок в Zoom,ЭОР: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2253/start/ 

контрольные задания после 

урока в РЭШ или 

п.18(правило), упр185 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Зрительный анализатор РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2499/start/ 

контрольные задания послу 

урока в РЭШ 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Химия/ 

Титова С.В. 

Металлы - простые 

вещества 

онлайн урок 

https://www.youtube.com/watc

h?v=MnQjuPcM78I 

в тетради выполнить таблицу 

со следующими столбиками: 

1. свойство металла 2. 

использование данного 

свойства человеком 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Изобретения, научные 

открытия 

Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

учебник, стр 44, письменно 

описать картинки (по 

нашему плану) используя 

лексику из задания 1а.Фото 

https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3219/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3219/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2984/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2984/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://www.youtube.com/watch?v=MnQjuPcM78I
https://www.youtube.com/watch?v=MnQjuPcM78I


прислать мне ВК или АСУ 

РСО 

 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Ино/Балыкина 

О.В. 

Профессии Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО Урок 

№15 в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2785/start/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

1
2
.1

1
.2

0
2
0
, 

ч
е
т
в

е
р

г
 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Контрольная работа № 2 

"Преобразование 

выражений" 

Урок в ZOOM. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО. ЭОР: 

https://xn--

80aneebgncbebxz7l.xn--

p1ai/funkciya-y-k-x-i-eyo-

grafik/ 

Результат выполнения 

прислать на почту АСУ РСО 

до 17.00 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ОБЖ 

/Кавинская Н.А. 

Неблагополучная 

экологическая ситуация и 

зоны риска. Факторы 

неблагополучной 

экологической обстановки 

Zoom. ЭОР РЭШ, урок 2  Выполнить КЗ В1, 

прикрепить в АСУ РСО 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. Передачи мяча в 

прыжке. 

Нижняя прямая подача. 

Прием мяча двумя снизу с 

подачи. Учебная игра в 

волейбол. 

Урок в Zoom. ЭОР: 

Просмотреть видеоролики: 1. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=fr3uKu3_d5w  

( Передачи мяча) 2. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=VnpMY-2uinY  

(Прием мяча) 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Тема2 Работа в системе АСУ РСО при ДО" 

Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex .ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Составное именное 

сказуемое 

Урок в Zoom 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2254/start/, 

контрольные задания после 

урока , скрин прислать в 

АСУ РСО 

https://контрользнаний.рф/funkciya-y-k-x-i-eyo-grafik/
https://контрользнаний.рф/funkciya-y-k-x-i-eyo-grafik/
https://контрользнаний.рф/funkciya-y-k-x-i-eyo-grafik/
https://контрользнаний.рф/funkciya-y-k-x-i-eyo-grafik/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3335/main/
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2254/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2254/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2254/start/


2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра б/л   

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География  

Колодяжная 

Г.А. 

История развития земной 

коры 

ZOOM 
 

Платформа Ютуб урок№3 в 

почте АСУРСО  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Краеведение  

Колодяжная 

Г.А. 

Воды. Характеристика 

Волги и ее притоков 

Интернет- ресурс Составить характеристику 

рек Самарской области: 

Волга, Сок, Самара 

используя интернет ресурсы 

1
2
.1

1
.2

0
2
0
, 
ч

е
т
в

е
р

г
 

5 13.00-

13.30 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Зрительный анализатор РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2499/start/ 

 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Изобретения, научные 

открытия 

Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

фото с вопросами прислать 

мне ВК или АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

Профессии Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО Урок 

№15 в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2785/start/ 

Выполнить задания после 

урока в РЭШ, результат 

отправить на почту АСУРСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн химия/ 

Титова С.В. 

Неметаллы - простые 

вещества 

Платформа Ютуб в тетради выполнить таблицу 

1. неметалл 2. свойства 3. 

использованием человеком 

9 16:20-

16:50 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. Передачи мяча в 

прыжке. 

Нижняя прямая подача. 

Прем мяча 

двумя снизу с подачи. 

Учебная игра в 

волейбол. 

урок в Zoom.  

эор:  

Просмотреть видеоролики: 1. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=fr3uKu3_d5w 

 ( Передачи мяча) 2. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=VnpMY-2uinY  

(Прием мяча) 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

https://www.youtube.com/watch?v=DQ_ccsp-kz0
https://www.youtube.com/watch?v=DQ_ccsp-kz0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2499/start/
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY


 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

9а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Упражнения на гибкость. 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Тест. Наклон 

вперед из положения стоя 

на опоре 

Урок в Zoom.  

ЭОР: 

 1.Просмотреть видеоролик : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=hj2Xg6mkrp0 (наклон 

вперед из положения стоя) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 9 класс 10 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3424/start/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО  

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн География/ 

Колодяжная 

Г.А. 

Сельское хозяйство. 

Животноводство 

Урок в ZOOM 

Платформа ютуб  

№2 ссылка н урок в почте 

АСУ РСО 

1
2
.1

1
.2

0
2
0
, 

ч
е
т
в

е
р

г
 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра б/л   

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Контрольная работа по 

комедии А.С.Грибоедова 

«Горе от ума»  

Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

Тест по комедии Грибоедова 

"Горе от ума" ссылка  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Геометрия б/л   

6 13.50-

14.20 

Онлайн  

Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Контрольная работа по 

теме "Знаки препинания в 

сложносочиненном 

предложении" 

Урок в Zoom. Решу ОГЭ 

Ссылка https://rus-

ege.sdamgia.ru/ 

Написать сочинение в 

формате ОГЭ, прислать а 

АСУ РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

Сны и кошмары Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

Учебник стр. 45 №4, 5 или 

урок № 15 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2816/start/ Результат на 

почту АСУРСО 

https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/start/
https://www.youtube.com/watch?v=3SzREdIUc-k
https://www.youtube.com/watch?v=3SzREdIUc-k
https://onlinetestpad.com/ru/test/423-test-po-komedii-as-griboedova-gore-ot-uma-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/423-test-po-komedii-as-griboedova-gore-ot-uma-variant-1
https://rus-ege.sdamgia.ru/
https://rus-ege.sdamgia.ru/


7 14.40-

15.10 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Сны и кошмары Урок в Zoom. Ссылка на 

урок в почте АСУ РСО 

Учебник стр. 45 № 5 

Результат на почту АСУРСО 

18.00-19.00 

Консультации для родителей 

"Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или valalyosha@yandex.ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

1
2
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1
.2
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т
в

е
р
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9б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География  

Колодяжная 

Г.А. 

Сельское хозяйство. 

Животноводство 

Ютуб платформа  Ссылка zoom урок №1 в 

почте АСУ РСО  

2 10.20-

10.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Упражнения на гибкость. 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Тест. Наклон 

вперед из положения стоя 

на опоре 

Урок в Zoom.  

ЭОР:  

1.Просмотреть видеоролик : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=hj2Xg6mkrp0 (наклон 

вперед из положения стоя) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 9 класс 10 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3424/start/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО  

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н 

Франко-прусская война. 

Парижская Коммуна 

Ссылка на ZOOM в группе 

класса. Интернет урок. 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya/8-klass/strany-evropy-v-

xix-nachale-xx-veka/franko-

prusskaya-voyna-i-

parizhskaya-kommuna 

 

Письменно: основные 

события франко-прусской 

войны (дата-событие). 

Ответы прислать не позднее 

12.00 пятницы сообщением в 

АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

4 12.10-

12.40 

Онлайн обществознание

/ 

Осташин А.Н. 

Правовое государство: 

условия оформления. 

Ссылка на ZOOM в группе 

класса. Интернет Урок. 

http://uroki4you.ru/videourok-

Письменно: признаки 

правового государства в 

тетрадь! Ответы прислать не 

https://www.youtube.com/watch?v=3SzREdIUc-k
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/start/
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/8-klass/strany-evropy-v-xix-nachale-xx-veka/franko-prusskaya-voyna-i-parizhskaya-kommuna
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/8-klass/strany-evropy-v-xix-nachale-xx-veka/franko-prusskaya-voyna-i-parizhskaya-kommuna
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/8-klass/strany-evropy-v-xix-nachale-xx-veka/franko-prusskaya-voyna-i-parizhskaya-kommuna
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/8-klass/strany-evropy-v-xix-nachale-xx-veka/franko-prusskaya-voyna-i-parizhskaya-kommuna
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/8-klass/strany-evropy-v-xix-nachale-xx-veka/franko-prusskaya-voyna-i-parizhskaya-kommuna
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
http://uroki4you.ru/videourok-pravovoe-gosudarstvo-9-klass.html


pravovoe-gosudarstvo-9-

klass.html 

 

позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Разделительные и 

выделительные знаки 

препинания между 

частями СП 

Zoom, ссылка через АСУ 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2238/main/  

Написать сочинение в 

формате ОГЭ, прикрепить в 

АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Движение тела, 

брошенного вертикально 

вверх. Решение задач. 

Zoom. ЭОР. РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3024/start/ 

Выполнить: В1, В2 результат 

на почту: 

valalysha@gmail.com 

 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Осташин 

А.Н.  

Требования к оформлению 

проекта 

ВК образцы проектов и 

официальные документы по 

оцениванию проектов в 

группе класса  

Ссылка на ZOOM  

в группе класса 

Изучить присланные 

документы. 

18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306 fedyakina_l@mail.ru  

1
2

.1
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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

10а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Химия (ест/н)/ 

Осташин В.Н.  

Пространственная 

изомерия  

1. Zoom, ссылка через АСУ  §18, вопросы. Ответы 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 2. Указать причины победы 

большевиков в октябре 1917 

года (гуманитарная группа) 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн История/ 

Осташин А.Н. 

1917 год в России. Ссылка на ZOOM в группе 

класса. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=DZKSmKbKe0k 

  

Указать причины победы 

большевиков в октябре 1917 

года (гуманитарная группа). 

Ответы прислать не позднее 

12.00 пятницы сообщением в 

http://uroki4you.ru/videourok-pravovoe-gosudarstvo-9-klass.html
http://uroki4you.ru/videourok-pravovoe-gosudarstvo-9-klass.html
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3024/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3024/start/
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=DZKSmKbKe0k
https://www.youtube.com/watch?v=DZKSmKbKe0k


АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Химия (ест/н)/ 

Осташин В.Н. 

Электронные эффекты в 

молекулах органических 

соединений 

Zoom, ссылка через АСУ §19, вопросы. Ответы 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

2 10.20-

10.50 

Онлайн История/ 

Осташин А.Н. 

Влияние событий в России 

на мировую политическую 

историю. 

Ссылка на ZOOM в группе 

класса 

https://videouroki.net/blog/vidi

eourok-po-istorii-1917-ghod-

sobytiia-stolietniei-

davnosti.html  

 

Посменно: Какое влияние 

оказали события 1917 года в 

России на мировую историю. 

(гуманитарная группа). 

Ответы прислать не позднее 

12.00 пятницы сообщением в 

АСУ РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru 

 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Упражнения на гибкость. 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Тест. Наклон 

вперед из положения стоя 

на опоре 

Урок в Zoom.  

ЭОР:  

1.Просмотреть видеоролик : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=hj2Xg6mkrp0 (наклон 

вперед из положения стоя) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 10 класс 24 

урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4772/start/172411/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО  

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Развитие 

Урок в zoom. 

ЭОР:Просмотреть 

видеоролики : 

Не предусмотрено 

mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
mailto:violman155@yandex.ru
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-1917-ghod-sobytiia-stolietniei-davnosti.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-1917-ghod-sobytiia-stolietniei-davnosti.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-1917-ghod-sobytiia-stolietniei-davnosti.html
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-istorii-1917-ghod-sobytiia-stolietniei-davnosti.html
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://www.youtube.com/watch?v=hj2Xg6mkrp0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4772/start/172411/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4772/start/172411/


силовых качеств. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Кувырок вперед. 

Кувырок назад, стойка на 

лопатках. Мост. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=xLk-d0ttc_A (Кувырок 

вперед и назад) 

https://www.youtube.com/watc

h?v=mcr0-7DpqA0 (Стойка 

на лопатках. Мост) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 10 класс 28 

урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4067/start/172493/ Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Анализ контрольного 

диктанта 

Zoom, ссылка через АСУ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4552/start/295002/  

выполнить контрольные 

задания после урока, 

результат (скрин) прислать в 

АСУ 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Состав современного 

русского языка 

Zoom, ссылка через АСУ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4552/start/295002/ , 

теоретический материал п.9 

выполнить упр.55,ответить 

на все вопросы 

7 14.40-

15.10 

Онлайн экономика/ 

Осташин А.Н 

Экономическая система. 

Исторические типы 

экономических систем  

https://www.youtube.com/watc

h?v=jNQUkkY8Kwk Ссылка 

на ZOOM в группе класса 

Используя интернет 

источники найти и читать 

информацию про типы 

экономических ситам. 

Особо! Примеры 

экономических систем. 

1
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18.00-19.00 

Консультации для родителей 

Тема "Работа с интернет ресурсами" Бизяева О. Ф. т. 89023353208 o.bizyaeva@yandex.ru  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

11а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн     

https://www.youtube.com/watch?v=xLk-d0ttc_A
https://www.youtube.com/watch?v=xLk-d0ttc_A
https://www.youtube.com/watch?v=mcr0-7DpqA0
https://www.youtube.com/watch?v=mcr0-7DpqA0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4552/start/295002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4552/start/295002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4552/start/295002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4552/start/295002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4552/start/295002/


2 10.20-

10.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Повторение https://speakenglishwell.ru/vsta

vte-propushhennye-slova-v-

predlozheniyah-uprazhneniya-

urovnya-intermediate/, 

выполнить задания онлайн, 

скрин прислать мне ВК или 

АСУ РСО  

https://speakenglishwell.ru/vsta

vte-propushhennye-slova-v-

predlozheniyah-uprazhneniya-

urovnya-intermediate/, 

выполнить задания онлайн, 

скрин прислать мне ВК или 

АСУ РСО  

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Распространённые и 

нераспространённые 

предложения 

Zoom, ссылка через АСУ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3659/start/221300/  

контрольные задания после 

урока в РЭШ 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Обобщение по творчестве 

Горького 

Zoom, ссылка через АСУ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3752/start/9430/  

выполнить контрольные 

задания после урока 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Математика 

(Геометрия)/Ост

ашин В.Н. 

Решение задач РЭШ урок 3, консультация 

по теме в Zoom, ссылка через 

АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, В2 скрин 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

(Геометрия)/ 

Осташин В.Н. 

Движение РЭШ урок 4, консультация 

по теме в Zoom, ссылка через 

АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, В2 скрин 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

1
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7 14.40-

15.10 

Онлайн Родной язык/ 

Сутягина С.А 

Словообразовательные 

возможности русского 

языка 

Урок в Zoom, ЭОР https 

 

выполнить контрольные 

задания, прислать скрин в 

АСУ 

8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/ 

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. Передачи мяча в 

прыжке. 

Нижняя прямая подача. 

Прем мяча 

двумя снизу с подачи. 

Учебная игра в 

волейбол. 

Урок в zoom. Эор: 

видеоролики: 1. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=fr3uKu3_d5w ( Передачи 

мяча) 2. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=VnpMY-2uinY (Прием 

мяча) 

Не предусмотрено 

 18.00-19.00 

https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://speakenglishwell.ru/vstavte-propushhennye-slova-v-predlozheniyah-uprazhneniya-urovnya-intermediate/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3659/start/221300/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3659/start/221300/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3659/start/221300/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6083/start/149229/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6297/start/22283/
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY


Консультации для родителей 

Тема: «Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

11б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Письменная работа по 

творчеству М Горького 

Посмотрите урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3752/start/9430/ 

Работа с текстом для 

создания характеристики 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Письменная работа по 

творчеству М Горького 

Посмотрите 

урокhttps://resh.edu.ru/subject/

lesson/3752/start/9430// 

Письменная характеристика 

образа Луки  

(пьеса Горького "На дне"),  

прикрепить в АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Математика 

(Геометрия)/ 

Осташин В.Н. 

Решение задач РЭШ урок 3, консультация 

по теме в Zoom, ссылка через 

АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, В2 скрин 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика 

(Геометрия)/ 

Осташин В.Н. 

Движение РЭШ урок 4, консультация 

по теме в Zoom, ссылка через 

АСУ 

Выполнить контрольные 

задания B1, В2 скрин 

прислать через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3752/start/9430/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6083/start/149229/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6297/start/22283/
mailto:violman155@yandex.ru


 
5 13.00-

13.30 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Акробатические 

упражнения для мальчиков 

и девочек. Развитие 

силовых качеств. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Кувырок вперед. 

Кувырок назад, стойка на 

лопатках. Мост. 

Урок в zoom. 

Эор:1.Просмотреть 

видеоролики : 

https://www.youtube.com/watc

h?v=xLk-d0ttc_A (Кувырок 

вперед и назад) 

https://www.youtube.com/watc

h?v=mcr0-7DpqA0  

(Стойка на лопатках. Мост) 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

1 и 2. (РЭШ 10(!) класс 28 

урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4067/start/172493/  

Прислать скриншот с 

оценками МНЕ (Третьяков 

А.А.) на почту в АСУ РСО 

Не предусмотрено 
 

6 13.50-

14.20 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Самостоятельная работа ZOOM урок №6 в почте АСУ 

РСО эл. учебник Холина 

В.Н. с 131 письменно 

ответить на вопросы(4-7) 

Результат на почту АСУ РСО  

Письменно ответить на 

вопросы с 131 эл. уча Холина 

В.Н. №4-7Результат 

прислать на почту АСУ РСО  

 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика 

(Электов)/ 

Осташин В.Н. 

Квадратичные неравенства просмотреть видео,  

Zoom, ссылка в АСУ 

Задание в прикреплённом 

файле в АСУ, результат 

работы прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xLk-d0ttc_A
https://www.youtube.com/watch?v=xLk-d0ttc_A
https://www.youtube.com/watch?v=mcr0-7DpqA0
https://www.youtube.com/watch?v=mcr0-7DpqA0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://youtu.be/A2u3QCFiQDY
mailto:violman155@yandex.ru


 
8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Спортивный 

клуб"/ 

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к цели. 

Передачи мяча в прыжке. 

Нижняя прямая подача. 

Прем мяча 

двумя снизу с подачи. 

Учебная игра в 

волейбол. 

Урок в zoom.  

Эор:  

Просмотреть видеоролики: 1. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=fr3uKu3_d5w ( Передачи 

мяча) 2. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=VnpMY-2uinY 

 (Прием мяча) 

Не предусмотрено 
 

 18.00-19.00 

Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" 

Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=fr3uKu3_d5w
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY
https://www.youtube.com/watch?v=VnpMY-2uinY

