
Административные контрольные работы по итогам 2 четверти (1 полугодия) с учётом результатов ВПР_5-8 и ДР_10 

23.12.2020 среда 
 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Аникина М.С. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф 

Буквы ч и щ в 

суффиксе -чик (-

щик) 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6970/start/2

82317/ 

Параграф 52; 

письменного задания 

не будет 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина 

М.А. 

Пионербол с 

элементами 

волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). 1. Игра 

пионербол. 2. Жиросжигающая 

тренировка. При отсутствии онлайн - 

подключения, перейти по ссылкам ЭОР. 

При отсутствии технической возможности, 

выполнить комплекс ОРУ и прыжковых 

упражнений. 

Не задано 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В.. 

Длина окружности 

и площадь круга 

Урок в ZOOM (ссылка в день проведения в 

письме в АСУ РСО), при отсутствии 

подключения, посмотреть видеоурок по 

ссылке. При отсутствии технических 

возможностей, прочитать параграф 25 

№741,743,749 

4 12.10-

12.40 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Итоговое 

повторение 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Пройти проверочную работу по 

ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPU

QGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-

nUH_3d65TKCw/edit 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Обществозна

ние/Аникина 

М.С 

Межличностные 

отношения 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения просмотр видео-урока. 

https://www.youtube.com/watch?v=JxiPd-

bb8Pw 

Повторение материала 

урока  

6 13.50-

14.20 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

В зазеркалье Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6970/start/282317/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6970/start/282317/
https://www.youtube.com/watch?v=M2QqwBV9T4I
https://www.youtube.com/watch?v=M2QqwBV9T4I
https://www.youtube.com/watch?v=oIw3FcgjORM&list=RDCMUCEbF-oWSR0LodP9i-eSU6iA&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=oIw3FcgjORM&list=RDCMUCEbF-oWSR0LodP9i-eSU6iA&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://www.youtube.com/watch?v=JxiPd-bb8Pw
https://www.youtube.com/watch?v=JxiPd-bb8Pw


посмотреть видео-урок по ссылке, если нет 

технической возможности, выполнить упр. 

2, 3 на стр. 53 учебника. 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Аникина М.С. veriti5@yandex.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 

класс 

1 09.20-

09.50 

Онлайн Ино/Бизяева 

О.Ф. 

В зазеркалье Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видео-урок по ссылке, если нет 

технической возможности, выполнить упр. 

2, 3 на стр. 53 учебника. 

Не задано 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Особенности языка 

сказа Н.С. Лескова 

"Левша" 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/2

46834/ 

читать главы 5 - 15 

сказа "Левша"; 

стр.268: в.1- 4 (устно) 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Итоговое 

повторение 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО). Пройти проверочную работу по 

ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPU

QGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-

nUH_3d65TKCw/edit 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В 

Длина окружности 

и площадь круга 

Урок в ZOOM (ссылка в день проведения в 

письме в АСУ РСО), при отсутствии 

подключения, посмотреть видеоурок по 

ссылке. При отсутствии технических 

возможностей, прочитать параграф 25 

№732,734,738. 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Гласные о и е после 

шипящих в 

суффиксах 

существительных 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6972/start/2

60168/ 

упр.304 

https://www.youtube.com/watch?v=-vM-CKo_iEk&list=PLFJkAYdcBHHXrmXp0dxCe054HcTg2At9u&index=30&ab_channel=LearnEnglishEasy
mailto:veriti5@yandex.ru
mailto:veriti5@yandex.ru
mailto:veriti5@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=-vM-CKo_iEk&list=PLFJkAYdcBHHXrmXp0dxCe054HcTg2At9u&index=30&ab_channel=LearnEnglishEasy
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/246834/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7032/start/246834/
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1QgGdpFPUQGD1A2EZkKDPanB_ghN0nE-nUH_3d65TKCw/edit
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://www.youtube.com/watch?v=gaWC7yl5BVQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6972/start/260168/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6972/start/260168/


6 13.50-

14.20 

Онлайн Изобразитель

ное 

искусство/ 

Беспалова 

Г.И. 

Цвет в натюрморте Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО), в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

смотреть видеоурок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7884/start/ 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru 89171677651 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская 

Н.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Пионербол с 

элементами 

волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. ОФП дома 2. Пас за спину. 

При отсутствии онлайн-подключения, 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №3. 

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. 

И. 

Разложение 

многочленов на 

множители. 

Вынесение общего 

множителя за 

скобки 

Урок в Zoom. Если нет технической 

возможности прочитать учебник: п.12, 

примеры 4-5 

Учебник: п. 12, № 

440, 442 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Природные 

ресурсы. Население 

Африки  

Урок ZOOM (ссылка в почте АСУ РСО) В 

случае отсутствия онлайн- подключения 

пройти по ссылке видеоурок  

Учебник параграф 27 

Выполнить тест по 

ссылке в почте АСУ 

РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Походная аптечка Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

Ресурс: https://infourok.ru/prezentaciya-po-

turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-

4311287.html При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

работу, используя любые источники по 

теме. 

Записи в тетради по 

теме. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7884/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=4D-HCX0M2Tc
https://www.youtube.com/watch?v=xrbeP5NChuU
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html


5 13.00-

13.30 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Круглые черви Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок. Если нет 

технической возможности, то учебник п. 

Круглые черви прочитать 

выполнить тест 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Литература/ 

Федякина 

Л.А. 

Судьба русской 

женщины в поэме 

Н.А. Некрасова 

«Русские 

женщины» 

Урок в Zoom (ссылка на почте в АСУ 

РСО), в случае отсутствия онлайн-

подключения, пройти урок №13 в РЭШ. 

Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/start/ 

Выполнить 

контрольные задания 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2311/control/1

/#199358 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Информацио

нная 

безопасность" 

/Бессонов 

А.В. 

Методы защиты от 

вредоносных 

программ 

  

18.00-19.00 Консультация для родителей 

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова 

А.В. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. 

И. 

Решение задач по 

теме "Треугольник" 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР). Если нет технической возможности, 

прочитать учебник: п.15, 18-20 

Выполнить работу в 

прикрепленном файле 

"ДО. Самостоятельная 

работа 7 класс" 

2 10.20- 

10.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Пионербол с 

элементами 

волейбола. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. ОФП дома 2. Пас за спину. 

При отсутствии онлайн-подключения, 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №3. 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Круглые черви Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

выполнить тест 

https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://onlinetestpad.com/ru/testview/115697-oge-kruglye-chervi
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/control/1/#199358
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/control/1/#199358
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/control/1/#199358
mailto:nik-2004@list.ru
mailto:nik-2004@list.ru
https://www.youtube.com/watch?v=TO8SQkNtoC4
https://www.youtube.com/watch?v=4D-HCX0M2Tc
https://www.youtube.com/watch?v=xrbeP5NChuU
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://onlinetestpad.com/ru/testview/115697-oge-kruglye-chervi


посмотреть видеоурок. Если нет 

технической возможности, то учебник п. 

Круглые черви прочитать 

4 12.10-

12.40 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Природные 

ресурсы. Население 

Африки  

Урок в ZOOM (ссылка в почте АСУ РСО) 

В случае отсутствия онлайн- подключения, 

пройти видеоурок по ссылке  

Учебник параграф 27 

Выполнить тест по 

ссылке в почте АСУ 

РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Походная аптечка Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

Ресурс: https://infourok.ru/prezentaciya-po-

turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-

4311287.html При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

работу, используя любые источники по 

теме. 

Записи в тетради по 

теме. 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Способы 

образования 

наречий 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/start/ 

П.34,35; письменного 

задания не будет 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Заметки в газету Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке 

https://edu.skysmart.ru/student/ruvemimete, 

если нет технической возможности 

рабочая тетрадь стр 26, упр 1-2 

рабочая тетрадь стр 

26, упр 3 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД ФГ/ 

Антипова А.В 

Виды кредитов Пройти по ссылке и просмотреть видео 

https://youtu.be/QuEDb-EYkKI 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей.  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Антипова А.В., 89370761981, teacher0072008@ya.ru 

 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова 

Г.И. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=YOcU_0ljukc
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=X9wfQyHvdE0
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://www.youtube.com/watch?v=YjYQsUdGbqo
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-turizmu-pohodnaya-medicinskaya-aptechka-4311287.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/start/
https://youtu.be/QuEDb-EYkKI
mailto:teacher0072008@ya.ru


8в 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Наши реки. 

Практическая 

работа на 

контурной карте 

Урок в Zoom ( ссылка в почте АСУ РСО) Выполнить задание: в 

почте АСУ РСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Краеведение  

Колодяжная 

Г.А. 

Природные 

комплексы 

Самарской области 

Урок в ZOOM (ссылка в почте АСУ РСО) Подготовить 

презентацию по теме 

урока, используя 

Интернет- ресурс 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Понятие алгоритма. 

Исполнитель 

алгоритма 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения РЭШ 8 

класс 7 урок 

Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Р.Р. Инструкция Урок в Zoom ( ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/ 

Параграф 27; 

письменного задания 

не будет 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Петербург как 

символ вечного 

адского холода в 

повести Н.В. 

Гоголя "Шинель" 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/ 

Прочитать повесть 

Н.В. Гоголя "Шинель" 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Технология/ 

Кавинская 

Н.А. 

Мясо птицы. Мясо 

животных 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

ЭОР: РЭШ, урок 11 (М) При отсутствии 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР. 

Повторить записи в 

тетради по теме 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ИЗО 

/Кавинская 

Н.А. 

Человек на 

фотографии. 

Событие в кадре. 

Искусство 

фоторепортажа. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО. 

Ресурс: https://infourok.ru/prezentaciya-po-

izo-na-temusobitie-v-kadre-iskusstvo-

fotoreportazha-1453501.html При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. 

Не задано 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД "Мир 

вокруг нас"/ 

Это высокое звание 

- Человек! 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО), в 

случае отсутствия онлайн - подключения 

пройти по ссылке 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2137/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3148/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temusobitie-v-kadre-iskusstvo-fotoreportazha-1453501.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temusobitie-v-kadre-iskusstvo-fotoreportazha-1453501.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temusobitie-v-kadre-iskusstvo-fotoreportazha-1453501.html


Беспалова 

Г.И. 

https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-eto-

visokoe-zvanie-chelovek-854065.html 

 18.00-19.00 Консультация для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Беспалова Г.И. 8 937 791 6708 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная 

Г.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Понятие об 

однородных членах 

предложения 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке ЭОР: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2250/start/ 

упр.305 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Внутренняя среда 

организма 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок. Если нет 

технической возможности, то учебник п. 

Внутренняя среда организма прочитать 

выполнить тест 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Игра в волейбол Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Подача в прыжке 2. Судейство 

3. Секреты подачи. При отсутствии 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений №2. 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Понятие алгоритма. 

Исполнитель 

алгоритма 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения РЭШ 8 

класс 7 урок 

Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. 

И. 

Преобразование 

выражений, 

содержащих 

квадратные корни 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР). Если нет технической возможности 

прочитать учебник: п.18, примеры 5-6 

Не предусмотрено 

https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-eto-visokoe-zvanie-chelovek-854065.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-eto-visokoe-zvanie-chelovek-854065.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2250/start/
https://www.youtube.com/watch?v=rJvnPBF4TOU
https://www.youtube.com/watch?v=rJvnPBF4TOU
https://www.youtube.com/watch?v=rJvnPBF4TOU
https://www.youtube.com/watch?v=rJvnPBF4TOU
https://onlinetestpad.com/ru/test/990-vnutrennyaya-sreda-organizmakrov
https://www.youtube.com/watch?v=TOz736wfIXU
https://www.youtube.com/watch?v=ASBIH4xQfNA
https://www.youtube.com/watch?v=tRUCE3hQdHc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=gN0CblFl2wA


6 13.50-

14.20 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. 

И. 

Решение задач на 

повторение 

Урок в Zoom. ЭОР (в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР). Если нет технической возможности, 

учебник: п. 57, "формула Герона" 

Учебник: п. 57, № 499 

 7 14.40-

15.10 

Онлайн В.Д. 

Колодяжная 

Г.А. " Мир 

вокруг нас" 

   

  18.00-19.00 Консультация для родителей 

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex.ru  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн     

2 10.20-

10.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова 

А.В. 

Описание 

внешности 

Урок в ЗУМ, ссылка в АСУ РСО, при 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке 

https://edu.skysmart.ru/student/xefapoxule, 

если нет технической возможности 

учебник стр 65, упр 7 

учебник стр 65, упр 7 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Электрический ток 

в металлах. 

Действия 

электрического 

тока. Направление 

тока. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2591/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В2, 

учебник: §34 изучить. 

Результат РЭШ на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

4 12.10- 

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Игра в волейбол Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Подача в прыжке 2. Судейство 

3. Секреты подачи. При отсутствии 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений №2. 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=gN0CblFl2wA
mailto:colodiajnaia.galia@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2591/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=TOz736wfIXU
https://www.youtube.com/watch?v=ASBIH4xQfNA
https://www.youtube.com/watch?v=tRUCE3hQdHc


5 13.00-

13.30 

Онлайн Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Понятие алгоритма. 

Исполнитель 

алгоритма 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения РЭШ 8 

класс 7 урок 

Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра / 

Алёша В.А. 

Неполные 

квадратные 

уравнения 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/start/,е

сли нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В2, 

учебник: §8, п. 21, стр. 

111, изучить. 

Результат РЭШ на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Изображение 

русской жизни и 

русских характеров 

в рассказе "Певцы" 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2290/start/ 

прочитать рассказ 

И.С. Тургенева 

"Певцы" 

8 15.30-

16.00 

Онлайн Геометрия / 

Алёша В.А. 

Определение 

подобных 

треугольников 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2014/start/, 

если нет технических возможностей - 

учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §1, п. 58-60, 

стр. 137-139. изучить. 

Результат РЭШ на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

   18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Русский язык/ 

Федякина 

Л.А. 

СПП с 

придаточными 

определительными 

и местоименно-

определительными. 

Кабинет №34 Выполнить 

контрольные задания 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2690/control/1

/#199053 , фото 

прислать в АСУ РСО 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3065/start/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/start/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2290/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2014/start/
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2690/control/1/#199053
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2690/control/1/#199053
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2690/control/1/#199053


2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Химия/ 

Осташин В.Н. 

Галогены Кабинет №47 

 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения РЭШ 9 

класс 10 урок 

Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

история/ 

Осташин А.Н. 

Политическое 

развитие в начале 

20 века  

Кабинет №34  

для сдающих ГИА по истории.  

Для тех, кто не сдает - ссылка в ZOOM, в 

группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка 

в группе класса. В 

случае отсутствия 

онлайн подключения, 

пройти по ссылке 

ЭОР 

http://uroki4you.ru/vide

ourok-politicheskoe-

razvitie-v-nachale-20-

veka.html Д/з - не 

предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Электронный 

мусор и экология 

Кабинет № 34 - Для тех, кто сдает экзамен. 

Для тех, кто не сдаёт экзамен, урок в 

Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО, РЭШ, 

урок 25, если нет технической 

возможности, выполнить упр. 3, 4 на стр. 

71 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, урок 25, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА), для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

физика/ 

Алёша В. А. 

Лабораторная 

работа № 3 

«Исследование 

зависимости 

периода и частоты 

свободных 

колебаний 

математического 

маятника от его 

длины». 

Каб. №39, остальные: Zoom, учебник. Выполнить 

лабораторную работу 

№3, результат на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

Информатика 

и ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Конструирование 

алгоритмов. 

Кабинет №33 Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/
mailto:violman155@yandex.ru
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/
mailto:valalysha@gmail.com


ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения, РЭШ 9 

класс 8 урок 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Алгебра 

Воронцова 

Л.И. 

Уравнение с двумя 

переменными 

Кабинет №34 Учебник: п. 17, 

выполнить тест по 

ссылке Тест или № № 

399(в, д, ж, з), 412(е), 

413(б) 

 15.30-

16.00 

Онлайн Клуб 

“Мир вокруг 

нас”/ 

Алеша В.А 

Все профессии 

нужны, все  

профессии важны. 

Знакомство  

с профессиями.  

Zoom, сайт: 

https://www.syl.ru/article/360396/osnovnyie-

tipyi-i-vidyi-professionalnoy-deyatelnosti 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или valalyosha@yandex.ru 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

9б  9.00 Онлайн Федякина 

Л.А. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

 1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Химия/ 

Осташин В.Н. 

Галогены Кабинет №47 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения РЭШ 9 

класс 10 урок 

Выполнить 

контрольные задания 

В1, В2, скрин 

прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

 2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Электронный 

мусор и экология 

Кабинет № 37 - Для тех, кто сдает экзамен. 

Для тех, кто не сдаёт экзамен, урок в 

Zoom. Ссылка на урок в АСУ РСО, РЭШ, 

урок 25, если нет технической 

возможности, выполнить упр. 3, 4 на стр. 

71 учебника. 

Выполнить задания 

РЭШ, урок 25, 

результат прислать на 

почту АСУРСО 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

Литература/ 

Федякина 

Л.А. 

Печорин и 

Грушницкий. 

Кабинет №37 для тех, кто сдает.  

Для тех, кто не сдает, урок в Zoom, ссылка 

через АСУ  

Написать сочинение 

"Сравнительная 

характеристика 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3356/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3356/start/
mailto:violman155@yandex.ru
https://edu.skysmart.ru/student/hilezefafu
https://www.syl.ru/article/360396/osnovnyie-tipyi-i-vidyi-professionalnoy-deyatelnosti
https://www.syl.ru/article/360396/osnovnyie-tipyi-i-vidyi-professionalnoy-deyatelnosti
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2808/start/


кто сдает 

экзамен 

Печорин и Вера. 

Печорин и Мери 

Печорина и 

Грушницкого", 

прислать на почту в 

АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) для тех, 

кто сдаёт 

экзамен 

Литература/ 

Федякина Л.А 

Повесть М.Ю. 

Лермонтова 

«Тамань». Печорин 

и «ундина». 

Повесть М.Ю. 

Лермонтова 

«Фаталист» и ее 

философско-

композиционное 

значение 

Кабинет №37 для тех, кто сдает.  

Для тех, кто не сдает, урок в Zoom, ссылка 

через АСУ  

Написать сочинение 

"Сравнительная 

характеристика 

Печорина и 

Грушницкого", 

прислать на почту в 

АСУ РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Проверь себя Подключиться к конференции Zoom, в 

случае отсутствия онлайн-подключения 

выполнить задание по ссылке, если нет 

технической возможности, выполнить упр. 

1-4 на стр. 72 учебника. 

Не задано 

6 13.50-

14.20 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Политическое 

развитие в начале 

20 века  

ссылка в ZOOM, в группе класса. Урок в ZOOM, ссылка 

в группе класса. В 

случае отсутствия 

онлайн подключения, 

пройти по ссылке 

ЭОР 

http://uroki4you.ru/vide

ourok-politicheskoe-

razvitie-v-nachale-20-

veka.html Д/з - не 

предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Лабораторная 

работа № 3 

«Исследование 

зависимости 

периода и частоты 

свободных 

Zoom, учебник. Выполнить 

лабораторную работу 

№3, результат на 

почту: 

valalysha@gmail.com 

https://edu.skysmart.ru/student/nagosegira
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
http://uroki4you.ru/videourok-politicheskoe-razvitie-v-nachale-20-veka.html
mailto:valalysha@gmail.com


колебаний 

математического 

маятника от его 

длины». 

 15.30-

16.00 

Онлайн Клуб 

"Мир вокруг 

нас" / 

Федякина 

Л.А. 

"Мир вокруг нас" урок в Zoom 

https://youtu.be/gwGsARuVzVo  

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Федякина Л.А. т. 89277312306  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 0 8.30- 

09.00 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Контрольная 

работа №5. 

«Законы 

сохранения» 

Zoom, Натвуч диск: 

https://yadi.sk/i/epdPgYGD-wLyDQ 

Выполнить 

контрольную работу, 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

до 20.00 23.12.2020 г. 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

10а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ОБЖ 

/Кавинская 

Н.А. 

Организация 

защиты населения 

от ОМП 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО.  

Ресурс: 

https://www.youtube.com/watch?v=szBi6-

U5Aa4  

При отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

работу, используя учебник, п.16 

Повторить записи в 

тетради 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Контрольная 

работа № 1. 

Солнечная система 

как комплекс тел, 

имеющих общее 

происхождение. 

Zoom, Yandex диск: 

https://yadi.sk/i/SWuLyF6UoUcXCw 

Выполнить 

контрольную работу, 

результат на почту: 

valalysha@gmail.com 

до 20.00 23.12.2020 г. 

https://youtu.be/gwGsARuVzVo
https://youtu.be/gwGsARuVzVo
https://yadi.sk/i/epdPgYGD-wLyDQ
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=szBi6-U5Aa4
https://www.youtube.com/watch?v=szBi6-U5Aa4
https://yadi.sk/i/SWuLyF6UoUcXCw
mailto:valalysha@gmail.com


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Слово о И.С. 

Тургеневе. 

Личность и судьба 

писателя 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения посмотреть видеоурок по 

ссылке ЭОР 

читать роман И.С. 

Тургенева "Отцы и 

дети" (главы 1-15) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

И.С. Тургенев - 

создатель русского 

романа. История 

создания романа 

"Отцы и дети" 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения посмотреть видеоурок по 

ссылке ЭОР 

читать роман И.С. 

Тургенева "Отцы и 

дети" (главы 1-15) 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Борьба с 

фашизмом. 

Народный фронт во 

Франции и 

Испании. 

Гражданская война 

в Испании. 

Австрия: от 

демократии к 

авторитарному 

режиму. 

Урок в ZOOM, ссылка в группе класса. В 

случае отсутствия онлайн подключения, 

пройти по ссылке ЭОР 

https://www.youtube.com/watch?v=HfBZpO

Lg2Sw  

Д/з - не 

предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Размножение 

организмов 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. В 

случае отсутствия онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок. Если нет 

технической возможности, то учебник п. 

Размножение прочитать 

выполнить тест 

7 14.40- 

15.10 

Онлайн Математика  

Осташин В.Н. 

Показательная 

функция 

урок в Zoom, ссылка через АСУ, в случае 

отсутствия онлайн подключения учебник 

п. 4.8 

№ 4.55 (г-и), 4.57. 

Решение прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Сутягина 

С.А 

Союз двух родов. 

Подведение итогов 

изучения главы 

"Добрачные 

отношения" 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения посмотреть презентацию по 

ссылке: 

http://www.myshared.ru/slide/609662/ 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/280946/
https://www.youtube.com/watch?v=HfBZpOLg2Sw
https://www.youtube.com/watch?v=HfBZpOLg2Sw
https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://onlinetestpad.com/ru/test/58678-razmnozhenie-organizmov
mailto:violman155@yandex.ru
http://www.myshared.ru/slide/609662/


  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Сутягина С.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Физика/ 

Алёша В. А. 

Некоторые 

применения 

интерференции. 

Каб. №39, остальные: Zoom, если нет 

технических возможностей - учебник. 

Учебник: §69 изучить. 

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

история/ 

Осташин А.Н. 

Эпоха дворцовых 

переворотов 

Кабинет №30, для сдающих ЕГЭ по 

истории.  

Для тех, кто не сдает - ссылка в ZOOM, в 

группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка 

в группе класса. В 

случае отсутствия 

онлайн подключения, 

пройти по ссылке 

ЭОР 

https://interneturok.ru/l

esson/istoriya-rossii/10-

klass/rossiya-v-

seredine-vtoroy-

polovine-xviii-

v/dvortsovye-

perevoroty-v-rossii-

politicheskaya-istoriya-

1725-1762-gg Д/з - не 

предусмотрено. 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Правовые основы 

воинской 

обязанности 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО. ЭОР: РЭШ, урок 14 При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить работу, 

используя материалы учебника (п.16, стр 

256-260) 

Записать в тетрадь 

основные 

определения 

mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/10-klass/rossiya-v-seredine-vtoroy-polovine-xviii-v/dvortsovye-perevoroty-v-rossii-politicheskaya-istoriya-1725-1762-gg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5552/start/287823/


4 12.10-

12.40 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Дифракция 

механических волн. 

Дифракция света. 

Zoom, РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3866/start/1

51456/, если нет технических 

возможностей - учебник. 

РЭШ: выполнить В1, 

учебник: §70, 71 

изучить. Результат 

РЭШ на почту: 

valalysha@gmail.com 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский 

язык.Электив 

/СутягинаС.А 

Стилистические 

фигуры 

Урок в Zoom, в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=72KLZx

Ydzvk 

Не предусмотрено 

6 13.50- 

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Игра в волейбол Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Подача в прыжке 2. Судейство 

3. Секреты подачи. При отсутствии 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений №2. 

Не предусмотрено 

7 14.40- 

15.10 

Онлайн ФК / 

Третьяков 

А.А 

Игра в волейбол Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. ОФП дома 2. Пас за спину. 

При отсутствии онлайн-подключения, 

пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №3. 

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Сутягина С.А 89371755981 

 Уро

к 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

экономика/ 

Осташин А.Н. 

ВВП и ВНП на 

душу населения. 

Национальный 

доход. 

Кабинет №40, для сдающих ЕГЭ по 

истории.  

Для тех, кто не сдает - ссылка в ZOOM, в 

группе класса. 

Урок в ZOOM, ссылка 

в группе класса. В 

случае отсутствия 

онлайн подключения, 

пройти по ссылке 

ЭОР 

https://cknow.ru/knowb

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3866/start/151456/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3866/start/151456/
mailto:valalysha@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=72KLZxYdzvk
https://www.youtube.com/watch?v=72KLZxYdzvk
https://www.youtube.com/watch?v=TOz736wfIXU
https://www.youtube.com/watch?v=ASBIH4xQfNA
https://www.youtube.com/watch?v=tRUCE3hQdHc
https://www.youtube.com/watch?v=4D-HCX0M2Tc
https://www.youtube.com/watch?v=xrbeP5NChuU
https://cknow.ru/knowbase/582-211-ekonomicheskiy-rost-i-razvitie-ponyatie-vvp.html


ase/582-211-

ekonomicheskiy-rost-i-

razvitie-ponyatie-

vvp.html Д/з - не 

предусмотрено  

2 10.20-

10.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская 

Н.А. 

Правовые основы 

воинской 

обязанности 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на почте в 

АСУ РСО. ЭОР: РЭШ, урок 14 При 

отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить работу, 

используя материалы учебника (п.16, стр 

256-260) 

Записать в тетрадь 

основные 

определения 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Обособленные 

приложения 

Кабинет №40 Работа выполняется 

на уроке 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

Биология/ 

Титова С.В. 

Систематика. 

Принципы 

классификации 

Кабинет №40 для тех, кто сдает. 

 Урок в Zoom. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии онлайн-подключения 

посмотреть видеоурок. Если нет 

технической возможности, то учебник п. 

Систематика прочитать для тех, кто не 

сдает. 

 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА для тех, кто 

сдаёт экзамен) 

ино/ 

Антипова 

А.В. 

Чувства Для тех, кто сдает экзамен кабинет 44, для 

остальных урок в ЗУМ, ссылка в АСУ 

РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

пройти по ссылке 

https://edu.skysmart.ru/student/xuhofadene 

Если нет технической возможности 

учебник стр 74, упр 7, 8 

учебник стр 74,  

упр 8, 10 

6 14.40- 

15.10 

Онлайн ФК /  

Третьяков 

А.А 

Игра в волейбол Урок в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Подача в прыжке 2. Судейство 

3. Секреты подачи. При отсутствии 

онлайн-подключения, пройти по ссылке 

ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений №2. 

Не предусмотрено 

https://cknow.ru/knowbase/582-211-ekonomicheskiy-rost-i-razvitie-ponyatie-vvp.html
https://cknow.ru/knowbase/582-211-ekonomicheskiy-rost-i-razvitie-ponyatie-vvp.html
https://cknow.ru/knowbase/582-211-ekonomicheskiy-rost-i-razvitie-ponyatie-vvp.html
https://cknow.ru/knowbase/582-211-ekonomicheskiy-rost-i-razvitie-ponyatie-vvp.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5552/start/287823/
https://www.youtube.com/watch?v=iiNkjBfr52Q
https://www.youtube.com/watch?v=iiNkjBfr52Q
https://www.youtube.com/watch?v=iiNkjBfr52Q
https://www.youtube.com/watch?v=iiNkjBfr52Q
https://edu.skysmart.ru/student/xuhofadene
https://www.youtube.com/watch?v=TOz736wfIXU
https://www.youtube.com/watch?v=ASBIH4xQfNA
https://www.youtube.com/watch?v=tRUCE3hQdHc


7 15.30-

16.00 

Онлайн ИП  

Колодяжная 

Г.А. 

Индивидуальный 

проект 

Урок в Zoom ( ссылка в почте АСУ РСО) Подготовить проект в 

печатном виде на 

проверку 

 16.20.

-16.50 

Онлайн ВД/ 

Сутягина С.А 

Союз двух родов. 

Подведение итогов 

изучения главы 

"Добрачные 

отношения" 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения посмотреть презентацию по 

ссылке: 

http://www.myshared.ru/slide/609662/ 

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей.  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Осташин А.Н. 89371723730 

 

http://www.myshared.ru/slide/609662/

