
24.05.2023_среда 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

1а 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

физическая 

культура 

Романова А.В.  

Подготовка к 

выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, выполнить комплекс 

гимнастических упражнений с мячом 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика  

Романова А.В  

Построение отрезка, 

квадрата, треугольника с 

помощью линейки 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, начертить квадрат со 
стороной 3см, 4см, начертить отрезки длиной 5 

см, 1дм 2 см, 1дм, 7 мм, построить прямоугольник 
со сторонами 2 см и 4 см 

не предусмотрено 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

Русский язык 

Романова А.В. 
Закрепление изученного 

материала 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, выполнить 

фонетический разбор слов "лето", "каникулы" 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

Литературное 

чтение 

Романова А.В. 

В. Берестов "Лягушата", 

В. Лунин "Никого не 

обижай! 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, прочитай эти 

произведения. составь по два вопроса к каждому 
из них. 

не предусмотрено 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

ВД 

"Профориентация" 

Романова А.В. 
ВД "Профориентация" 

Выполнить работу самостоятельно. Вместе с 
родителями приготовить любое блюдо. 

не предусмотрено 



18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон контакта 

Романова А.В(89371822826) 

1б 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
ЭОР 

математика  

Кочеткова О.В. 

Построение отрезка, 

квадрата, треугольника с 

помощью линейки 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, начертить квадрат со 
стороной 3см, 4см, начертить отрезки длиной 5 

см, 1дм 2 см, 1дм, 7 мм, построить прямоугольник 
со сторонами 2 см и 4 см 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

Физическая 

культура 

Карягина М.А. 

Наклон вперед из 

положения стоя с прямыми 

ногами на полу или на 

гимнастической скамье. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО. При отсутствии подключения смотреть 

материалы урока по ссылке 

не предусмотрено 

3 
10.20-

10.50 
ЭОР 

русский язык  

Кочеткова О.В. 

Закрепление изученного 

материала 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, выполнить 

фонетический разбор слов "лето", "каникулы" 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
ЭОР 

литературное 

чтение  

Кочеткова О.В. 

В. Берестов "Лягушата", 

В. Лунин "Никого не 

обижай! 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполните 
самостоятельную работу, прочитай эти 

произведения. составь по два вопроса к каждому 
из них. 

не предусмотрено 

5 
12.10-

12.40 
Эрн 

изобразительное 

искусство  

Кочеткова О.В. 

Фотографирование 

мелких деталей природы 

Выполните работу самостоятельно. Нарисуйте 
рисунок на тему "Лето" 

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
ЭОРн 

ВД "ФГ" 

Кочеткова О.В. 
В.Сутев "Яблоко" 

Прочитать данное произведение, выполнить 
рисунок к данному произведению. 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон контакта: 

Кочеткова О.В. oksanakochetk@yandex.ru 89376401545 

2а 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

Русский язык 

Кузьмина С.А. 

Повторение по теме 

"Правила правописания". 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 

отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполнить из 

учебника упражнения 219-220. Отправить 

фото на почту АСУ РСО.  

Выполнить упражнение 

221.  

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

Математика 

Кузьмина С.А. 
Закрепление изученного. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 

отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения выполнить из 

учебника задания №№ 1-4 на с. 91. Отправить 

фото на почту АСУ РСО.  

Выполнить задания № 6, 

№ 7 на с.91. 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

Физическая 

культура 

Карягина М.А. 

Подвижная игра на 

развитие двигательных 

качеств «Змейка». 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО. При отсутствии подключения смотреть 

материалы урока по ссылке 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

Окружающий мир 

Кузьмина С.А. 
Проверим себя и оценим 

свои достижения. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 

отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения прочитать 

самостоятельно материал в учебнике на с. 124-

126. 

не предусмотрено 

5 
12.10-

12.40 
ЭОР 

Литературное 

чтение 

Кузьмина С.А. 

Обобщение по разделу 

"Литература зарубежных 

стран". 

Пройти по ссылке и посмотреть видео. В случае 
отсутствия подключения самостоятельно 
прочитать материал в учебнике на с. 200. 

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
ЭОР 

ВД "Смысловое 

чтение" 

Семейная сказка А. Милн 

"Винни - пух и все- все- 

все". 

Пройти по ссылке и посмотреть видео. В случае 
отсутствия подключения самостоятельно 

прочитать главы 3-4. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта ksvetlana72@mail.ru, 

телефон 89376440994 Кузьмина С.А. 

https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/yOJrzmi
https://goo.su/yOJrzmi
https://goo.su/yOJrzmi


2б 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

литературное 

чтение/ 

Евсеева. П.  

Рубрика "Поговорим о 

самом главном". Песенка 

"Сюзон и мотылек", "Знают 

мамы, знают дети". 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения пройти по ссылке и 
посмотреть видео. 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика/ 

Евсеева О. П.  
Деление на 3. 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
подключения посмотреть видео и выполнить в 

печатной тетради задания на с. 72. 

не предусмотрено  

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

русский язык/ 

Евсеева О. П.  
Повторение по теме 

"Правила правописания" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка будет 
отправлена на почту в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения выполнить задание 
от учителя на платформе УЧИ. РУ. 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

Физическая 

культура 

Карягина М.А. 

Подвижная игра на 

развитие двигательных 

качеств «Змейка». 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО. При отсутствии подключения смотреть 

материалы урока по ссылке 

не предусмотрено 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

технология/ 

Евсеева О. П. 

Книга и интернет как 

источники информации. 
Посмотреть видео урок, выполнить поделку.  не предусмотрено  

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ВД "Театр"/ 

Евсеева О. П.  

Подведение итогов за 

год. 

Пройти по ссылке и посмотреть постановку 
спектакля "Конек-горбунок" 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Евсеева Оксана 

Павловна 8evseeva@mail.ru 8-927-263-13-90 

3а 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

Литературное 

чтение/ Мирскова 

М.В. 

Резерв. Н.Носова 

"Фантазёры" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия подключения пройти по 

ссылке и посмотреть видео. 

Прочитать рассказ, 
нарисовать рисунок и 

отправить учителю. 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

Математика/ 

Мирскова М.В. 
Диаграмма 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия подключения пройти по 

ссылке и посмотреть видео. 

Учебник с. 98 № 2, 5. 
Задание прислать 

учителю. 

https://www.youtube.com/watch?v=piWsp3Hw03c
https://www.youtube.com/watch?v=piWsp3Hw03c
https://www.youtube.com/watch?v=piWsp3Hw03c
https://www.youtube.com/watch?v=piWsp3Hw03c
https://www.google.ru/search?q=%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BD%D0%B0+3&newwindow=1&sxsrf=APwXEdeIf-7UMhAqTZoxYoi3rGOk84q06Q:1684673964479&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwjz89vJu4b_AhUqmIsKHbhzDswQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1549&bih=927&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:cdbe4487,vid:Q5dtIGB1oTA
https://www.google.ru/search?q=%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BD%D0%B0+3&newwindow=1&sxsrf=APwXEdeIf-7UMhAqTZoxYoi3rGOk84q06Q:1684673964479&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwjz89vJu4b_AhUqmIsKHbhzDswQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1549&bih=927&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:cdbe4487,vid:Q5dtIGB1oTA
https://www.google.ru/search?q=%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BD%D0%B0+3&newwindow=1&sxsrf=APwXEdeIf-7UMhAqTZoxYoi3rGOk84q06Q:1684673964479&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwjz89vJu4b_AhUqmIsKHbhzDswQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1549&bih=927&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:cdbe4487,vid:Q5dtIGB1oTA
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=rg0IMfMWUNU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Uy13oOErxTs
https://www.youtube.com/watch?v=Uy13oOErxTs
https://www.youtube.com/watch?v=5GZNPW0o65Q
https://www.youtube.com/watch?v=5GZNPW0o65Q
https://www.youtube.com/watch?v=5GZNPW0o65Q
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU


3 
10.20-

10.50 
онлайн 

Русский язык/ 

Мирскова М.В. 
Повторение. 

Орфограммы в корне. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия подключения пройти по 

ссылке и посмотреть видео. 

Учебник с. 119 упр. 211. 

Задание прислать 

учителю. 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

Изобразительное 

искусство/ 

Мирскова М.В. 

Редактирование 

фотографий в программе 

Picture Manager 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия подключения пройти по 

ссылке и посмотреть видео. 

Фото задания прислать 
учителю. 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

Музыка/  

Мирскова М.В. 

Радость к солнцу нас 

зовёт 
Пройти по ссылке и посмотреть видеоурок.  не задано 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ВД "Театр"/ 

Мирскова М.В. 

Театральная афиша. 

Театральная программа. 

Спектакль "Упрямый 

козлёнок" 

Пройти по ссылке и посмотреть видеоурок.  не задано 

7 
13.50-

14.30 
онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/  

Карягина М.А. 

Способствовать развитию 

физических качеств (силы). 

Подвижные игры с 

элементами легкой 

атлетики. 

Урок в Сферум. Ссылка на почте АСУРСО. При 
отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) эл. почта mapina2000@mail.ru, телефон 

89371737891 Мирскова М.В. 

3б 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

литературное 

чтение/ 

Емельчева И. Н. 

Стихи о Родине 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО в день подключения.При отсутствии 

подключения снять видео выступление и прислать 
отчёт в ВК 

нет задания 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика/ 

Емельчева И. Н. 
Диаграмма 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

Учебник с.98 № 2, 5 

Результат прислать в ВК 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

русский язык/ 

Емельчева И. Н. 

Повторение. 

Орфограммы в корне 

слова 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео урок  

учебник с.119 

упр.№211.Выполнить 

задания, фото результат 

прислать в ВК 

https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=JVAypFGHkoQ
https://www.youtube.com/watch?v=JVAypFGHkoQ
https://www.youtube.com/watch?v=JVAypFGHkoQ
https://www.youtube.com/watch?v=rAu61J32qTY
https://www.youtube.com/watch?v=S5--4hUdLmU
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU
https://www.youtube.com/watch?v=DOddKABWIUU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs


4 
11.20-

11.50 
онлайн 

окружающий мир/ 

Емельчева И. Н. 
Правила поведения в 

лесу, на водоёме 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

Создать и оформить 

памятку в тетради. Фото 

прислать в ВК 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

технология/ 

Емельчева И. Н. 
Наши проекты 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

нет задания 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ВД "Орлята"/ 

Емельчева И. Н.  

Подведение итогов 

участия в Программе 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

нет задания 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

3в 

класс 

 
12.45-

12.55 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы  не предусмотрено 

1 

13:00 

- 

13:40 

онлайн 
литературное 

чтение/ 

Артюхина О.Г. 

Стихи о родном крае  

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО в день подключения.При отсутствии 

подключения снять видео выступление и прислать 
отчёт в ВК 

не предусмотрено 

2 

13:50 

- 

14:30 
онлайн 

русский язык/ 

Артюхина О.Г. 
Повторение по теме 

"Состав слова" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео урок  

Учебник стр. 126 упр. 145, 
фото прислать в АСУ  

3 

14:40 

- 

15:20 

онлайн 
математика/ 

Артюхина О.Г. 
Таблицы и графики  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

Учебник стр. 213 №1-3 

фото в АСУ  

4 

15:30 

- 

16:10 

онлайн 
окружающий мир/ 

Артюхина О.Г. 
Путешествие по странам 

России  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

макет правил прислать 

фото в АСУ  

5 

16:20 

- 

17:00 
онлайн 

технология/ 

Артюхина О.Г. 
Архитектура зданий  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

фото работы прислать в 

АСУ  

6 

17:10 

- 

17:50 

онлайн 

ВД 

"Профориентация"/ 

Артюхина О.Г. 

Моя профессия  
Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 
подключения посмотреть видео. 

не предусмотрено  

https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

ponyaewa.olga@yandex.ru 8-937-653-64-43 

4а 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

литературное 

чтение/ 

Артюхина О.Г. 

Зарубежные сказки  

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, записать в 
тетрадь 3 вопроса для одноклассников 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика/ 

Артюхина О.Г. 
Графики и диаграммы  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

учебник стр. 123 № 23 
фотов АСУ  

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

русский язык/ 

Артюхина О.Г. 
Текст. Структура  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

учебник стр. 213 Упр. 321 

фото в АСУ  

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

окружающий мир/ 

Артюхина О.Г. 
Безопасность  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

составить правила, фото в 

АСУ  

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

Физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Контрольное упражнение 

отжимания от пола. 

Подвижные игры на 

развитие двигательных 

качеств. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в АСУ РСО. 
При отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке. 

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ВД 

"Профориентация"/ 

Артюхина О.Г. 
Моя профессия  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

не предусмотрено  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

ponyaewa.olga@yandex.ru 8-937-653-64-43 

4б 

класс 
 

08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4


1 
08.30-

09.00 
онлайн 

литературное 

чтение 

Ионова В.В. 

Н.С.Шер "Картины-

сказки" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, записать в 
тетрадь 3 вопроса для одноклассников 

не задано 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика 

Ионова В.В. 
Обработка информации 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не задано 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

русский язык 

Ионова В.В. 
Анализ текста 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не задано 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

окружающий мир 

Ионова В.В. 
Как я повторяю правила 

безопасной жизни 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не задано 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

изобразительное 

искусство 

Ионова В.В. 

Творческая работа по 

изученным в 4 классе 

темам 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
рисунок, разместить в презентации класса по 

ссылке на почте в АСУ РСО  

не задано 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

Физическая 

культура / 

Карягина М.А. 

Контрольное упражнение 

отжимания от пола. 

Подвижные игры на 

развитие двигательных 

качеств. 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в АСУ РСО. 
При отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке. 

не задано 

 7 
13.40-

14.10 
онлайн 

ВД "Орлята"/ 

Ионова В.В. 
Расскажи мне о России 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не задано 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Ионова В.В. 

veraionova6@gmail.com 89053010524 

4в 

класс 
 

12.45-

12.55 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://yandex.ru/video/preview/2447204461981695010
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://www.youtube.com/watch?v=c902b5g8w0A
https://yandex.ru/video/preview/7486909256010362471
https://yandex.ru/video/preview/7486909256010362471
https://yandex.ru/video/preview/7486909256010362471
https://yandex.ru/video/preview/7486909256010362471


1 

13:00 

- 

13:40 

ЭОР 
русский язык  

Кочеткова О.В. 
Анализ текста 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не предусмотрено 

2 

13:50 

- 

14:30 
ЭОР 

математика  

Кочеткова О.В. 
Обработка информации 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. выполнить 
задания от учителя на Учи ру 

не предусмотрено 

3 

14:40 

- 

15:20 
ЭОР 

окружающий мир  

Кочеткова О.В. 

Как я повторяю правила 

безопасной жизни 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, записать в 
тетрадь 3 вопроса для одноклассников 

не предусмотрено 

4 

15:30 

- 

16:10 

ЭОР 
литературное 

чтение  

Кочеткова О.В. 

Н.С.Шер "Картины-

сказки" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, записать в 
тетрадь 3 вопроса для одноклассников 

не предусмотрено 

5 

16:20 

- 

17:00 

ЭОР 
изобразительное 

искусство  

Кочеткова О.В. 

Творческая работа по 

изученным в 4 классе 

темам 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео, выполнить 
рисунок, разместить в презентации класса по 

ссылке на почте в АСУ РСО  

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
ЭОР 

ВД 

"Профориентация"/ 

Кочеткова О.В. 

Моя профессия  
Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 
подключения посмотреть видео. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Кочеткова О.В. 

oksanakochetk@yandex.ru 89376401545 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

5а 

класс 
1 

08.30-

09.00 
онлайн 

математика 32/ 

Попова Ю.М. 
Прямоугольный 

параллелепипед 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн - подключения выполнить работу по 

учебнику с 151 № 602, с 154 повторить правила 
с 273 №1124 (6) 

https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/5286124616881857580
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://yandex.ru/video/preview/6782539410666609375
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=xTkRSBui3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jALxyTjs4kg&list=PLqpTokzV6XNOjVEriFZ3Vg4RnmrtRtJov&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4
https://www.youtube.com/watch?v=3y74JtUU6F4


2 
09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык/  

Сутягина С.А 

Правописание 

безударных личных 

окончаний глагола 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн-подключения смотреть урок по ссылке 

ЭОР 

выполнить контрольные 
задания урока 83 в РЭШ, 
выучить теоретический 
материал по теме урока 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Модуль «Спорт». 

Демонстрация приростов 

в показателях 

физической 

подготовленности и 

нормативных требований 

комплекса ГТО. 

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа и 

подтягивание из 

виса/виса лежа 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн - подключения изучить урок посылке ЭОР.  

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

литература / 

Сутягина С.А 

М.Твен "Приключения 

Тома Сойера" 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

прочитать главы из повести 
М.Твена "Приключения 

Тома Сойера", ответить на 
вопросы по содержанию 

прочитанного 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

биология 29/  

Титова С.В. 
   

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

музыка 38/ 

Сулейманова А.Д. 
С веком наравне 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 
перейти по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 
выполнить контрольные 

задания B1. Результат 
прислать на почту АСУ РСО 

до 26.05.2023 г.  

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/ 

Третьяков А.А. 

  не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Попова Ю.М. triseevajulja@gmail.com 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7703/start/307145/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7703/start/307145/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7703/start/307145/
https://www.youtube.com/watch?v=EIx2NAeveAU
https://www.youtube.com/watch?v=EIx2NAeveAU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7411/start/299105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7411/start/299105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/


  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

5б 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

математика 42/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение по теме 

«Сложение и вычитание 

натуральных чисел. 

Свойства сложения» 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

выполнить контрольные 
задания урока 11 в РЭШ, 
результат прислать на почту 
в АСУ РСО 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

русский язык 36/ 

Лямкина В.Ф. 

Повторение изученного в 

5 классе. Фонетика. 

Графика 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Учебник: выполнить 

(согласно заданию) 

упражнение 716. 

Результат - на почту в 

АСУ РСО 

3 
10.20-

10.50 
ЭОР 

технология /  

Кавинская Н.А. 
Повторение. Итоги 

защиты проектов 

Для изучения или повторения материала перейти 
по ссылке 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
ЭОР 

технология /  

Кавинская Н.А. 

Повторение. Итоги 

защиты проектов 

Для изучения или повторения материала перейти 
по ссылке 

не предусмотрено 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

музыка 38/ 

Сулейманова А.Д. 
С веком наравне 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 
перейти по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 
выполнить контрольные 

задания B1. Результат 
прислать на почту АСУ РСО 

до 26.05.2023 г.  

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Модуль «Спорт». 

Демонстрация приростов 

в показателях 

физической 

подготовленности и 

нормативных требований 

комплекса ГТО. Бег 30 м, 

60м. Подвижные игры 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн - подключения изучить урок посылке ЭОР.  

не предусмотрено 

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/ 

Третьяков А.А. 

Низкий старт, стартовое 

ускорение. Метание мяча с 

места 

Урок на платформе Сферум, при отсутствии 
онлайн - подключения перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7725/start/233983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7725/start/233983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7586/start/256247/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7586/start/256247/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7586/start/256247/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7586/start/256247/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7426/start/298410/
https://www.youtube.com/watch?v=EIx2NAeveAU
https://www.youtube.com/watch?v=EIx2NAeveAU
https://www.youtube.com/watch?v=eeKDUUSCA90
https://www.youtube.com/watch?v=eeKDUUSCA90


 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча 

Ответы на вопросы. 

Встреча на платформе 

Сферум. Ссылка утром в 

8.00 в группу класса ВК. 

Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

6а 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. Бег 

на длинные дистанции 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 
онлайн - подключения перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

математика 32/ 

Осташин В.Н. 
Повторение. Решение 

уравнений 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 53 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

русский язык 36/ 

Лямкина В.Ф. 

Повторение изученного в 

6 классе. Орфография 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Учебник: упражнение 600: 
выполнить согласно 

заданию + синтаксический 
разбор последнего 

предложения. Результат - 
на почту в АСУ РСО 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

литература 36/ 

Лямкина В.Ф. 

Ф. Шиллер. Баллада 

"Перчатка". Романтизм и 

реализм в произведении 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения пройти по ссылке  

Письменно в тетради 
составить план баллады 

Ф. Шиллера "Перчатка" (в 
переводе В.А. 

Жуковского). Результат - 
на почту в АСУ РСО 

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

география 35 

Колодяжная Г.А. 

Повторение изученного в 

6 классе. Гидросфера 

Урок на платформе Сферум. В случае 
отсутствия онлайн- подключения пройти по 

ссылке. Ссылка в почте АСУ РСО 

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ИНО 46/  

Бизяева О. Ф. 
Сочи 

Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 
почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-
подключения просмотреть урок 50 в РЭШ.  

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 
50 РЭШ и прислать на 
почту АСУРСО  

https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7021/start/325924/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7021/start/325924/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7074/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7074/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6751/start/301622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6751/start/301622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6751/start/301622/


7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ВД ИСК/ 

Сулейманова А.Д. 

По улицам губернской 
Самары (экскурсия по 
историческому центру 

Самары) 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 

перейти по ссылке. 

Не предусмотрено.  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Осташин А.Н. 89297145330  

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс-Телемост не предусмотрено 

6б 

класс 

1 
08.30-

09.00 
ЭОР 

технология /  

Кавинская Н.А. 
Повторение. Итоги 

защиты проектов 

Для изучения или повторения материала перейти 
по ссылке 

не предусмотрено 

2 
09.20-

09.50 
ЭОР 

технология /  

Кавинская Н.А. 

Повторение. Итоги 

защиты проектов 

Для изучения или повторения материала перейти 
по ссылке 

не предусмотрено 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

математика 32/ 

Осташин В.Н. 

Повторение. Решение 

уравнений 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 53 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

музыка 38/ 

Сулейманова А.Д. 
Исследовательский проект  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 
перейти по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 
выполнить контрольные 

задания B1. Результат 
прислать на почту АСУ РСО 

до 26.05.2023 г.  

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

русский язык / 

Сутягина С.А 
Безличные глаголы 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

выполнить контрольные 
задания урока 94 в РЭШ, 

результат прислать на 
почту в АСУ РСО 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

ИНО 34/  

Антипова А. В.  
Обобщение материала 

Урок на платформе Сферум, ссылка в АСУ Сопри 
отсутствии онлайн-подключения выполнить 

задание в учебнике, приложение для чтения стр 9, 
прочитать текст и написать краткий пересказ 

Учебник, приложение для 

чтения стр 9 - написать 

краткий пересказ 

биографии А.С. Пушкина 

https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7078/start/257494/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7078/start/257494/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7078/start/257494/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7078/start/257494/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6887/start/315460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7178/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7017/start/325800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7017/start/325800/


7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ВД ИСК/ 

Сулейманова А.Д. 

По улицам губернской 
Самары (экскурсия по 
историческому центру 

Самары) 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 

перейти по ссылке. 

Не предусмотрено. 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Сутягина С.А 89371755981 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

7а 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

физика 33/ 

Осташин В.Н. 
Повторение изученного 

материала за 7 класс. 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 35 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. Бег 

на длинные дистанции 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 
онлайн - подключения перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение по теме 

«Линейное уравнение с 

одной переменной. 

Системы линейных 

уравнений с двумя 

переменными» 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

выполнить контрольные 
задания урока 51 в РЭШ, 

результат прислать на почту 
в АСУ РСО 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

информатика 33 / 

Осташин В.Н. 
Основные понятия курса. Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 17 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

ИНО 34/ Антипова 

А.В. 
Прощальная вечеринка 

Урок на платформе Сферум, ссылка в АСУ РСО, при 
отсутствии онлайн-подключения выполнить 

задание в учебнике, приложение для чтения стр 
11 - ответить на вопросы в формате электронного 

письма 

Учебник, приложение для 

чтения стр 11 - ответить 

на вопросы в формате 

электронного письма 

https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7327/start/250855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7327/start/250855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7327/start/250855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7327/start/250855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7327/start/250855/


6 
13.00-

13.30 
онлайн 

русский язык 37/  

Федякина Л.А.  

Повторение по теме 

"Морфемика и 

словообразование" 

Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка 
в почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок по ссылке 
https://youtu.be/_sLKWfN-hrA 

Выполнить упражнение 510 
в учебнике прислать на 

почту АСУРСО 

8 
14:40-

15:10 
онлайн 

ВД 

"Функциональная 

грамотность"/ 

Воронцова Л. И. 

Итоговая аттестация 
Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в 

мессенджере Вайбер  

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

7б 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

краеведение 35 

Колодяжная Г.А.  
Повторение 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте 
АСУ РСО.В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок по ссылке 
Ссылка в почте АСУ РСО 

не предусмотрено  

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение по теме 

«Линейное уравнение с 

одной переменной. 

Системы линейных 

уравнений с двумя 

переменными» 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

выполнить контрольные 
задания урока 51 в РЭШ, 

результат прислать на почту 
в АСУ РСО 

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

физика 33/ 

Осташин В.Н. 

Повторение изученного 

материала за 7 класс. 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 35 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

ИНО 46/  

Бизяева О. Ф. 
Д.Дефо «Робинзон 

Крузо» 

Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 
почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-
подключения перейти по ссылке 

выполнить упр. 5 на стр. 
103, фото прислать на 

почту АСУ РСО 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/306121/
https://www.youtube.com/watch?v=oQRhGe7yo4c&list=PLFJkAYdcBHHWe_fr6nV4NfW01Fg9LM7FU&index=58
https://www.youtube.com/watch?v=oQRhGe7yo4c&list=PLFJkAYdcBHHWe_fr6nV4NfW01Fg9LM7FU&index=58
https://www.youtube.com/watch?v=oQRhGe7yo4c&list=PLFJkAYdcBHHWe_fr6nV4NfW01Fg9LM7FU&index=58


5 
12.10-

12.40 
онлайн 

русский язык 37/  

Федякина Л.А.  

Повторение по теме 

«Морфемика и 

словообразование». 

Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка 
в почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок по ссылке 
https://youtu.be/_sLKWfN-hrA 

Выполнить упражнение 510 
в учебнике прислать на 

почту АСУРСО 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. 
   

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

музыка 29/  

Титова С.В. 
   

 8 
14:40-

15:10 
онлайн 

ВД 

"Функциональная 

грамотность"/ 

Колодяжная Г.А. 

Итоговый урок по теме " 

Финансовая 

грамотность" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте 
АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн- 

подключения просмотреть урок. Ссылка в 
почте АСУ РСО 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) Колодяжная Г.А.8 9279056682 

colodiajnaia.galia@yandex. ru 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

8а 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. 
   

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

химия 29/ 

Титова С.В. 
   

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

география 35 

Колодяжная Г.А. 

Повторение по тремя " 

Ресурсы земной коры 

России" 

Урок На платформе Сферум, ссылка в почте 
АСВУ РСО. В случае отсутствия онлайн- 

подключения просмотреть урок по ссылке. 
Ссылка в почте АСУ РСО. 

не предусмотрено 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

алгебра 32/ 

Осташин В.Н. 

Упражнения для 

повторения курса 8 

класса 

Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 29 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

геометрия/ 

Осташин В.Н. 
Повторение пройденного 

материала 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 34 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1977/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1977/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1977/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1977/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1977/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/


РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

6 
13.00-

13.30 
ЭОР 

ОБЖ / 

Кавинская Н.А. 
Повторение Для изучения материала перейти по ссылке  не предусмотрено 

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. Бег 

на длинные дистанции. 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 
онлайн - подключения перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

  
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

8б 

класс 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

русский язык / 

Сутягина С.А 
Косвенная речь. Диалог 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

выучить теоретический 
материал по теме урока, 

упр.480 

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

ИНО 46/  

Бизяева О. Ф. 
Спорт и окружающая 

среда 

Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 
почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-
подключения просмотреть урок 51 в РЭШ 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 
51 РЭШ и прислать на 
почту АСУРСО  

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

химия 29/  

Титова С.В. 
   

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

биология 29/ 

Титова С.В. 
   

5 
12.10-

12.40 
онлайн 

ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. Бег 

на длинные дистанции. 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 
онлайн - подключения перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

6 
13.00-

13.30 
онлайн 

геометрия 32/ 

Осташин В.Н. 
Повторение пройденного 

материала 
Ознакомиться с материалами урока 

Выполнить контрольные 
задания В1 или В2 к уроку 34 
РЭШ и прислать на почту 
АСУРСО  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2017/05/29/pamyatka-pravila-povedeniya-vo-vremya-letnih
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3090/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3090/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2829/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2829/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2829/start/
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://www.youtube.com/watch?v=N5xRzpphvAk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2022/start/


7 
13.50-

14.30 
онлайн 

ВД 

"Профориентация"/ 

Титова С.В. 

   

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

10а 

класс 

 
08.10- 

08.25 
онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 
08.30-

09.00 
онлайн 

история 40/ 

Осташин А.Н. 

Политическая жизнь РФ 

и экономика страны в 

новейшее время 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 
АСУ РСО. При отсутствии подключения 

перейти по ссылке: 
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-

klass/rozhdenie-novoy-rossii-1991-1999-
gg/politicheskoe-razvitie-rossii-v-1991-2000-gg  

не предусмотрено  

2 
09.20-

09.50 
онлайн 

история 40/ 

Осташин А.Н. 
Глобализация и ее 

влияние на РФ 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 
АСУ РСО. При отсутствии подключения 
перейти по ссылке и прочитать статью: 

https://cyberleninka.ru/article/n/globalizatsiya-i-
ee-posledstviya-dlya-sovremennoy-rossii  

не предусмотрено  

3 
10.20-

10.50 
онлайн 

ИНО 34/ 

Антипова А.В. 
Экология альтернативная 

энергия) 

Урок на платформе Сферум, ссылка в АСУ РСО, при 
отсутствии онлайн-подключения выполнить 

задание из учебника приложение для чтения, стр 
10 - ответить на вопросы в формате электронного 

письма 

Учебник, приложение для 

чтения стр 10 - ответить 

на вопросы в формате 

электронного письма 

4 
11.20-

11.50 
онлайн 

ИНО 34/ 

Антипова А.В. 
Проверь себя 

Урок на платформе Сферум, ссылка в АСУ РСО, при 
отсутствии онлайн-подключения выполнить 

задание из учебника стр 181, упр 9 - поставить 
глагол в нужной форме 

Учебник, стр 181, упр - 

поставить глагол в 

нужной форме 

5 
12.10-

12.40 
ЭОР 

ОБЖ / 

Кавинская Н.А. 
Повторение Для изучения материала перейти по ссылке  не предусмотрено 

mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2017/05/29/pamyatka-pravila-povedeniya-vo-vremya-letnih


6 
13.00-

13.30 
онлайн 

литература / 

Сутягина С.А 

А.П.Чехов. Рассказы 90-х 

годов. "Маленькая 

трилогия" 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

прочитать рассказ 
А.П.Чехова "Ионыч" 

7 
13.50-

14.20 
онлайн 

ЭК_математическое 

моделироваине 32/ 

Попова Ю.М. 

   

8 
14:40-

15:10 
онлайн 

ЭК_Слово в тексте/ 

Сутягина С.А 

Русский язык и 

литература как единое 

пространство культуры 

Урок на платформе Сферум. Присутствии онлайн-
подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

9 
15.20-

15.50 
онлайн 

ВД "НОСЖ"/ 

Сутягина С.А. 
Семейное счастье-миф 

или реальность? 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено  

18.00-19.00 Консультации для родителей  
Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Третьяков Александр Александрович.(coolacab@bk.ru, 89270048410) 

РАСПИСАНИЕ  
индивидуального обучения 

3б 

класс 

  онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 
8.30 -

9.10 
онлайн 

литературное 

чтение  

Емельчева И.Н. 
Стихи о Родине 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО в день подключения.При отсутствии 

подключения снять видео выступление и прислать 
отчёт в ВК 

нет задания 

2 
9.20 - 

10.00 
онлайн 

русский язык  

Емельчева И.Н. 
Диаграмма 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

Учебник с.98 № 2, 5 

Результат прислать в ВК 

3 

10.20 

- 

11.00 
онлайн 

математика  

Емельчева И.Н.  

Повторение. 

Орфограммы в корне 

слова 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео урок  

учебник с.119 

упр.№211.Выполнить 

задания, фото результат 

прислать в ВК 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3658/start/300213/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3658/start/300213/
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA+%D0%B8+%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0+%D0%BA%D0%B0%D0%BA+%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA+%D0%B8+%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA+%D0%B8+%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0+%D0%BA%D0%B0%D0%BA+%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA+%D0%B8+%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83
https://www.youtube.com/watch?v=Ip3guo4Ei88
https://www.youtube.com/watch?v=Ip3guo4Ei88
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=kSJgs76pqbU
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs
https://www.youtube.com/watch?v=tuX4m9ELPfs


4 

11.20 

- 

12.00 

онлайн 
окружающий мир  

Емельчева И.Н.  

Правила поведения в 

лесу, на водоёме 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

Создать и оформить 

памятку в тетради. Фото 

прислать ввек 

5 

12.10 

- 

12.50 

онлайн 
технология  

Емельчева И.Н.  
Наши проекты 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

нет задания 

6 

13.00 

- 

13.40 

онлайн 
ВД "Орлята"  

Емельчева И.Н. 
Подведение итогов 

участия в Программе 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

нет задания 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

3в 

класс 

  онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1  онлайн 
литературное 

чтение/ 

Артюхина О.Г. 
Стихи о родном крае  

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте АСУ 
РСО в день подключения.При отсутствии 

подключения снять видео выступление и прислать 
отчёт в ВК 

не предусмотрено 

2  онлайн 
домоводство/ 

Артюхина О.Г. 
Мой дом  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

не предусмотрено 

3  онлайн 
человек/ 

Артюхина О.Г. 

Безопасность в жизни 

человека  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

составить памятку в 

тетради, фото прислать в 

АСУ  

4  онлайн 
адаптивная 

физкультура/ 

Артюхина О.Г. 

Упражнения для 

укрепления всех мышц 

тела  

Урок на платформе Сферум. Ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При отсутствии 

подключения посмотреть видео. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

ponyaewa.olga@yandex.ru 8-937-653-64-43 

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Emu7Om4lsyU
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk
https://www.youtube.com/watch?v=Ht_kugvL3Nk


   онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

8а 

класс 

1 

13.00-

13.40 онлайн 
География/ 

Романова А.В. 
Северный Кавказ. Крым 

и Дальний Восток 

Выполнить самостоятельно работу по 
учебнику на странице 206 - 209, прочитать 
текст и ответить на вопросы в конце текста 

не задано 

2 

13.45-

14.25 
онлайн 

ИНО 34/ 

Антипова А.В. 
Обобщение материала 

Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-

подключения выполнить задание в учебнике, 

стр 153, упр 8 - продолжить предложения 

Учебник стр 153, упр 7 - 

поставить глагол в 

нужной форме 

3 

14.30-

15.10 онлайн 

Литература/ 

Романова А.В. Справочный материал 

Выполнить самостоятельно работу по 
учебнику. Работа со справочным материалом 

на странице 328 - 330 

Работа по учебнику, 
страница с 331 - 332 

4 

15.15-

15.55 онлайн 

Биология /  

Романова А.В. 
Витамины и их роль в 

организме 

Выполнить самостоятельную работу по 
учебнику на странице 206 - 209, записать в 

тетради, что такое витамины? 

 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ 
Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

   онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

7а 

класс 

1 

13.00-

13.40 

онлайн 
Алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение по теме 

«Линейное уравнение с 

одной переменной. 

Системы линейных 

уравнений с двумя 

переменными» 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

выполнить контрольные 
задания урока 51 в РЭШ, 

результат прислать на почту 
в АСУ РСО 

2 
13.45-

14.25 онлайн 
геометрия 42/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение. Решение 

задач 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 
онлайн-подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7280/main/303530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7310/start/297156/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7310/start/297156/


3 

14.30-

15.10 
онлайн 

География 38/ 

Сулейманова А.Д. 
Повторение по теме: " 

Страны Индия, Китай" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 
перейти по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

Перейти по ссылке в РЭШ, 
выполнить контрольные 

задания B1. Результат 
прислать на почту АСУ РСО 

до 26.05.2023 г.  

4 
15.15-

15.55 онлайн 
Биология 38/ 

Сулейманова А.Д. Повторение. 
Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения, 
перейти по ссылке в РЭШ и просмотреть урок.  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2935/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru

