
26.05.2021_среда 
 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

2а 

класс 

1 13.00-

13.40 

Онлайн русский язык/ 

Артюхина О.Г. 

Повторение по теме 

"Части речи" 

https://youtu.be/YE7qCyQfgSc  Упр. 212 стр. 124 

2 13.50-

14.30 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Повторить технику 

прыжка в длину с 

разбега. Провести 

контрольный бег на 30 м. 

1. 

https://www.youtube.com/watch?v=jd604Q

csdmI 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_

dv61rw 

Не задано 

3 14.50-

15.30 

Онлайн математика/ 

Артюхина О.Г. 

Повторение изученных 

тем 

https://youtu.be/8Wqu9NJMnzA  стр. 98 № 15, 18, 20 

4 15.50-

16.30 

ЭОР литературное 

чтение/ 

Артюхина О.Г. 

Песни зарубежных стран  https://yandex.ru/video/preview/  стр. 176 - 179 

выразительное 

чтение 

5 16.40-

17.20 

Онлайн ВД "Юный 

умелец"/ 

Артюхина О.Г.  

Движение транспорта https://yandex.ru/video/preview/  Нет домашнего 

задания 

6 17.30-

18.10 

ЭОР ВД "Юный 

умелец"/ 

Артюхина О.Г.  

Лучшие поделки. Проект https://yandex.ru/video/preview/  Нет домашнего 

задания 

 "ЭОР в период ДО" Артюхина Ольга Геннадьевна 89376536443 viber ponyaewa.olga@yandex.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

2б 

класс 

1 13.00-

13.40 

Онлайн иностранный язык/ 

Антипова А.В. 

Закрепление материала 

модуля 5 

https://edu.skysmart.ru/student/kudiruzusi - 

выполнить интерактивные задания по 

ссылке, при отсутствии технических 

возможностей сборники упражнений стр. 

112, упр. 1, 2 

сборники 

упражнений стр. 

112, упр. 1,2 - фото 

прислать на почту в 

АСУ РСО 

1 13.00-

13.40 

ЭОР иностранный язык/ 

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Просмотреть видео по ссылке Не задано 

2 13.50-

14.30 

ЭОР математика/ 

Ионова В.В. 

Деление на 3 Урок в виртуальном классе на УЧИ.РУ. 

Ссылка в личных кабинетах  

не задано 

https://youtu.be/YE7qCyQfgSc
https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://youtu.be/8Wqu9NJMnzA
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1621426384534263-622071535949539933100103-production-app-host-man-web-yp-361&wiz_type=vital&filmId=11282933219946476336
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%94%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1621427642536783-1132193520525843185000109-production-app-host-man-web-yp-371&wiz_type=vital&filmId=15324748458999609862
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%9B%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1621427703601835-634271618909503241700179-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=8628417038794414255
https://edu.skysmart.ru/student/kudiruzusi
https://www.youtube.com/watch?v=2JykZ4690gU&ab_channel=dinaaybulatova
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/


3 14.50-

15.30 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Повторить технику 

прыжка в длину с 

разбега. Провести 

контрольный бег на 30 м. 

1. 

https://www.youtube.com/watch?v=jd604Q

csdmI 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_

dv61rw 

 

4 15.50-

16.30 

ЭОР русский язык/ 

Ионова В.В. 

Повторение правил 

правописания 

Урок в виртуальном классе на УЧИ.РУ. 

Ссылка в личных кабинетах  

не задано 

5 16.40-

17.20 

Онлайн окружающий мир/ 

Ионова В.В. 

Впереди лето Урок в виртуальном классе на УЧИ.РУ. 

Ссылка в личных кабинетах  

не задано 

6 17.30-

18.10 

ЭОР ВД "Я-пассажир 

ипешеход"/ 

Ионова В.В. 

Движение транспорта на 

загородной дороге. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mn

E6xFrQ  

 

   Ионова Вера Викторовна, 89053010524, veraionova6@gmail.com 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

2в 

класс 

1 13.00-

13.40 

Онлайн окружающий мир/ 

Кочеткова О.В. 

Проверим себя и оценим 

свои достижения по 

разделу: "Путешествия" 

https://yandex.ru/efir?stream_id=vGFCVoQ

O1KAA&from_block=player_context_men

u_yavideoo 

Не задано 

2 13.50-

14.30 

ЭОР русский 

язык/Кочеткова 

О.В. 

Повторение и 

закрепление изученного 

во втором классе 

Урок в виртуальном классе на УЧИ.РУ. 

Ссылка в личных кабинетах  

Не задано 

3 14.50-

15.30 

Онлайн математика/ 

Кочеткова О.В. 

Что узнали. Чему 

научились. Итоговая 

контрольная работа за 2 

класс 

Урок в виртуальном классе на УЧИ.РУ. 

Ссылка в личных кабинетах  

Не задано 

4 15.50-

16.30 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Повторить технику 

прыжка в длину с 

разбега. Провести 

контрольный бег на 30 м. 

1. 

https://www.youtube.com/watch?v=jd604Q

csdmI 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_

dv61rw 

Не задано 

5 16.40-

17.20 

Онлайн литературное 

чтение/ 

Кочеткова О.В. 

Рубрика "Поговорим о 

самом 

главном":французская 

народная песенка 

"Сьюзон и мотылек", 

https://youtu.be/SXknBcV3paE  Не задано 

https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ
https://yandex.ru/efir?stream_id=vGFCVoQO1KAA&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vGFCVoQO1KAA&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vGFCVoQO1KAA&from_block=player_context_menu_yavideo
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=jd604QcsdmI
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://www.youtube.com/watch?v=qVHQ_dv61rw
https://youtu.be/SXknBcV3paE


немецкая песенка "Знают 

мамы, знают дети". 

Беседа на нравственную 

тему 

6 17.30-

18.10 

ЭОР ВД "Юный 

Умелец"/Кочетков

а О.В. 

Моя любимая поделка готовим выставку 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4ad456c81

9fa86a5bf7680ac6fe2381d&from_block=pla

yer_context_menu_yavideo  

Не задано 

   Кочеткова Оксана Владимировна, 89376401545, oksanakochetk@yandex.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

3а 

класс 

1 08.30-

09.10 

ЭОР литературное 

чтение/ 

Романова А.В. 

Внеклассное чтение. 

Работа над 

произведением Э.Шима 

"Камень, ручей, сосулька 

и солнце" 

Пройти по ссылке и прочитать рассказ Составить вопросы 

по данному 

произведению 

2 09.20 - 

10.00 

Онлайн русский язык/ 

Романова А.В. 

Повторение. 

Морфологический 

разбор" 

Работа в виртуальном классе на Учи.ру Выполнить 

морфологический 

разбор слов "в 

тени", "запели" 

3 10.20 - 

11.00 

Самосто

ятельна

я работа 

математика/ 

Романова А.В. 

Умножение и деление. 

Задачи. Математический 

диктант 

Работа по учебнику. Страница 107 №3, 

№4, №5 

Работа по 

учебнику, страница 

108 №7 

4 11.20 - 

12.00 

ЭОР музыка/ 

Романова А.В. 

Обобщающий урок. 

Урок - концерт. 

РЭШ. Урок №17  Нет домашнего 

задания 

5 12.10 - 

12.50 

Самосто

ятельна

я работа 

ВД "Игра. 

Досуговое 

общение"/ 

Романова А.В. 

Коллективная работа. 

"Подготовим вместе" 

Разучить игру Через ручеек (подвижная 

игра с прыжками)  

Задачи: Научить правильно прыгать, 

ходить по узенькой дорожке, держать 

равновесие.  

Описание: На площадке чертятся две 

линии на расстоянии 1,5 — 2метра одна 

от другой. На этом расстоянии рисуются 

камешки на определенном расстоянии 

друг от друга.  

Нет домашнего 

задания 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4ad456c819fa86a5bf7680ac6fe2381d&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4ad456c819fa86a5bf7680ac6fe2381d&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4ad456c819fa86a5bf7680ac6fe2381d&from_block=player_context_menu_yavideo
mailto:oksanakochetk@yandex.ru
https://volshcebnojeslovo.blogspot.com/2015/04/blog-post.html
https://resh.edu.ru/


Играющие стоят у черты — на берегу 

ручейка, они должны перейти 

(перепрыгнуть) его по камешкам, не 

намочив ног. Те, кто оступился — 

намочил ноги, идут сушить их на 

солнышко — садятся на скамейку. Затем 

снова включаются в игру.  

6 13.00 - 

13.40 

ЭОР физическая 

культура/ 

Романова А.В. 

Способствовать 

развитию физических 

качеств. Подвижные 

игры на основе лёгкой 

атлетики. 

Познакомиться с игрой 

Челночный бег  

 

Место проведения: беговая дорожка 

стадиона.  

 

Основная цель – воспитание умения 

владеть собой, освоение техники старта, 

развитие быстроты.  

 

Организация. Размечают две стартовые 

линии на расстоянии 20–30 м одна от 

другой.  

 

Класс делится на две команды, каждая 

команда – тоже на две равные части. 

Участники выстраиваются в колонну по 

одному. Одна половина команды 

выстраивается за первой стартовой 

линией, другая – за противоположной.  

 

Всем игрокам присваивают одинаковые 

номера: одной половине команды – 

четные, другой – нечетные.  

 

Проведение. Игроки принимают низкий 

или высокий старт. По сигналу стартуют 

первые номера, бегут ко вторым 

Нет домашнего 

задания 



номерам, касаются их рукой и встают в 

конец противоположной колонны. 

Вторые номера передают эстафету 

третьим, и т.д. Побеждает команда, 

которая первой займет свои 

первоначальные места. 

7 13.50 - 

14.30 

ЭОР ВД "Чтение с 

увлечением"/ 

Романова А.В. 

Сказки - не сказки. 

В.Бианки о природе. 

"Тайны ночного леса" 

Пройти по ссылке и послушать сказку  

https://bianki-vitalij-valentinovich-

pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-

onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-

lesa  

Нет домашнего 

задания 

   Романова А.В., 89371822826, вайбер. Консультации для родителей 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 1 08.30-

09.10 

Онлайн математика/ 

Насырова О.Р.  

Закрепление изученного. 

Знакомство с 

калькулятором 

Пройти по ссылке на урок: 

https://uchi.ru/teachers/urok  

№4 стр. 96 

3б 

класс 

2 09.20-

10.00 

ЭОР физическая 

культура/ 

Карягина М.А 

Проверить умение 

метать малый мяч на 

дальность (техника). 

Способствовать 

развитию физических 

качеств. 

YouTube. Беговые упражнения дома. При 

отсутствии технической возможности 

выполнить разминку и прыжки через 

скакалку 3 подхода по 1 минуте 

Не задано 

3 10.20-

11.00 

Онлайн русский язык/ 

Насырова О.Р.  

Правописание 

окончаний имен 

прилагательных, 

приставок и предлогов, 

безударных гласных 

Пройти по ссылке на урок: 

https://uchi.ru/teachers/urok  

Упр. 250 стр. 135 

4 11.20-

12.00 

Онлайн литературное 

чтение/  

Насырова О.Р.  

Читательская 

конференция "По 

страницам детских 

журналов" 

(обобщающий урок). 

Оценка достижений 

Пройти по ссылке на урок: 

https://uchi.ru/teachers/urok  

Читать журналы, 

которые 

понравились 

https://bianki-vitalij-valentinovich-pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-lesa
https://bianki-vitalij-valentinovich-pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-lesa
https://bianki-vitalij-valentinovich-pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-lesa
https://bianki-vitalij-valentinovich-pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-lesa
https://bianki-vitalij-valentinovich-pisatel.larec-skazok.ru/audioskazki-slushat-onlain-mp3/audioskazka-tajna-nochnogo-lesa
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok


5 12.10-

12.50 

Онлайн окружающий мир/ 

Насырова О.Р.  

На юге Европы, По 

знаменитым местам мира 

Пройти по ссылке на урок: 

https://uchi.ru/teachers/urok  

Придумать 

вопросы для 

викторины, 

посвященной 

Греции и Италии 

6 13.00-

13.40 

Онлайн ВД "Я-пешеход и 

пассажир"/ 

Насырова О.Р.  

Мы - пешеходы, мы - 

пассажиры (повторение) 

Пройти по ссылке на урок: zoom  Не предусмотрено 

 Насырова О.Р. 89272979031, чат в мессенджере Вайбер 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

4а 

класс 

1 08.30-

09.10 

Онлайн Литературное 

чтение/ Кузьмина 

С.А. 

С.Лагерлеф "В Назарете" Пройти по ссылке на урок  с. 209-216 читать, 

отвечать на 

вопросы. 

2 09.20-

10.00 

Онлайн русский язык/ 

Кузьмина С.А. 

Изложение 

повествовательного 

текста по цитатному 

плану. 

Пройти по ссылке на урок 

https://uchi.ru/teachers/urok 

не предусмотрено 

3 10.20-

11.00 

Онлайн изобразительное 

искусство/ 

Кузьмина С.А. 

Выставка творчества. Пройти по ссылке на урок  не предусмотрено 

4 11.20-

12.00 

ЭОР иностранный язык/ 

Антипова А.В. 

Отправимся в 

путешествие! 

Здравствуй, солнце! 

https://edu.skysmart.ru/student/vobivinihi - 

выполнить интерактивные задания по 

ссылке, при отсутствии технических 

возможностей сборник упражнений стр. 

126, упр. 15 

сборник 

упражнений 

стр.126, упр. 15 - 

фото прислать на 

почту в АСУ РСО 

4 11.20-

12.00 

ЭОР иностранный язык/ 

Бизяева О. Ф. 

«Златовласка и три 

медведя» Эпизод 8 

Посмотреть урок в РЭШ Не задано 

5 12.10-

12.50 

ЭОР ВД Рассказы по 

истории 

Самарского края/ 

Кузьмина С.А. 

Итоговый урок. Мой 

город. 

Пройти по ссылке и посмотреть видео  не предусмотрено 

6 13.00-

13.40 

ЭОР ВД Я- пешеход и 

пассажир/ 

Кузьмина С.А. 

Причины несчастных 

случаев и аварий на 

дорогах. 

Пройти по ссылке и посмотреть видео. не предусмотрено 

https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://zoom.us/ru-ru/meetings.html
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://edu.skysmart.ru/student/vobivinihi
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4534/start/147767/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6872372304302089929&text=%D1%87%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F+
https://www.youtube.com/watch?v=-cCv3W4eru4&ab_channel=GetMovies


 Классный руководитель: Кузьмина С.А. (8 937 644 09 94) чат в мессенджере Вайбер 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

4б 

класс 

1 08.30-

09.10 

ЭОР физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Проверить умение 

метать малый мяч на 

дальность (техника). 

Способствовать 

развитию физических 

качеств. 

YouTube. Беговые упражнения дома. При 

отсутствии технической возможности 

выполнить разминку и прыжки через 

скакалку 3 подхода по 1 минуте 

Не задано 

2 09.20-

10.00 

Онлайн математика/ 

Евсеева О. П.  

Задачи Пройти по ссылке на урок 

https://uchi.ru/teachers/urok  

При отсутствии технической 

возможности выполнить в п/т на с. 23 

работу 35 

не предусмотрено 

3 10.20-

11.00 

Онлайн русский язык/ 

Евсеева О. П.  

Части речи. Пройти по ссылке на урок 

https://uchi.ru/teachers/urok При 

отсутствии технической возможности 

выполнить в п/т на с. 28 работу 27 

не предусмотрено 

4 11.20-

12.00 

ЭОР литературное 

чтение/ 

Евсеева О. П.  

С. Лагерлеф «В 

Назарете». Святое 

семейство. Иисус и 

Иуда. 

Пройти по ссылке и посмотреть видео  

При отсутствии технической 

возможности прочитать в учебнике с. 

201-216 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.50 

ЭОР изобразительное 

искусство 

Юность и надежды Пройти по ссылке и посмотреть 

презентацию 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?ur

l=https://nsportal.ru/sites/default/files/2014/

05/11/yunost_i_nadezhdy.ppt При 

отсутствии технической возможности 

выполнить рисунок на тему "Кем я 

мечтаю стать?" 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.40 

ЭОР ВД Игра. 

Досуговое  

общение/  

Евсеева О. П.  

Русская народная игра 

"Горелки" 

Пройти по ссылке, ознакомиться с 

правилами игры. Поиграть с друзьями во 

дворе. 

не предусмотрено 

   Классный руководитель: Евсеева О. П. (8 927 263 13 90) чат в мессенджере Вайбер 

https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://uchi.ru/teachers/urok
https://uchi.ru/teachers/urok
https://www.youtube.com/watch?v=7jl4diBSrKM
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2014/05/11/yunost_i_nadezhdy.ppt
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2014/05/11/yunost_i_nadezhdy.ppt
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2014/05/11/yunost_i_nadezhdy.ppt
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=717260925306380600&text=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0+%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=717260925306380600&text=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0+%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=717260925306380600&text=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0+%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8+


 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Воронцова Л.И. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

5а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн история/ 

Аникина М.С. 

Римская империя при 

Константине  

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения читать §59. Выполнить 

самостоятельную работу по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09te

Kp6R7QLLU5V8blxerS20xs-

9kVavNiIIpA/edit 

читать §24 

2 10.20-

10.50 

Онлайн русский язык Морфологический 

разбор глагола 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть урок 84 РЭШ 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/

307176/ 

Выполнить 

контрольные 

задания к уроку 84 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7704/sta

rt/307176/ 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А 

Бег на короткие 

дистанции. Контроль 

бега на короткие 

дистанции 30 м. 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке . YouTube. Беговые 

упражнения дома.  

При отсутствии технической 

возможности выполнить разминку и 

прыжки через скакалку 3 подхода по 1 

минуте 

Не задано 

4 12.10-

12.40 

ЭОР математика/Кочетк

ова О.В. 

Повторение https://youtu.be/ClKvq1BsazM Учебник 

стр.274 №1128 (1-7) 

№1128 (8-14) 

5 13.00-

13.30 

Онлайн русский язык Морфологический 

разбор глагола 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть урок 84 РЭШ 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/

307176/ 

Выполнить 

контрольные 

задания к уроку 84 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7704/sta

rt/307176/ 

https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://youtu.be/ClKvq1BsazM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/


6 13.50-

14.20 

Онлайн география Повторение ЭОР Оболочки Земли  не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Основы 

православной 

культуры"/Воронц

ова Л. И. 

Просветители 

славянские Кирилл и 

Мефодий. Обобщение 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=tz-

mdgynzFQ 

не предусмотрено 

       

   18.00-19.00 Консультации для родителей Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в мессенджере Вайбер 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Осташин В.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

5б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн биология/ 

 Титова С.В. 

Жизнь под угрозой Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7018/start/

258463/ 

выполнить тест по 

ссылке 

https://iq2u.ru/tests/t

est/run/938 

2 10.20-

10.50 

Онлайн история/ 

Аникина М.С. 

Римская империя при 

Константине  

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения читать §59. Выполнить 

самостоятельную работу по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09te

Kp6R7QLLU5V8blxerS20xs-

9kVavNiIIpA/edit 

читать §24 

3 11.20- 

11.50 

ЭОР математика Повторение https://youtu.be/ClKvq1BsazM Учебник 

стр.274 №1128 (1-7) 

№1128 (8-14) 

4 12.10-

12.40 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А 

Бег на короткие 

дистанции. Контроль 

бега на короткие 

дистанции 30 м. 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке . YouTube. Беговые 

упражнения дома. При отсутствии 

технической возможности выполнить 

разминку и прыжки через скакалку 3 

подхода по 1 минуте 

Не задано 

 5 13.00-

13.30 

Онлайн география Повторение ЭОР не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=RdNxiLfTnhs
https://www.youtube.com/watch?v=tz-mdgynzFQ
https://www.youtube.com/watch?v=tz-mdgynzFQ
https://www.youtube.com/watch?v=lKOlzuBl4vQ
https://www.youtube.com/watch?v=lKOlzuBl4vQ
https://iq2u.ru/tests/test/run/938
https://iq2u.ru/tests/test/run/938
https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1dxCqI09teKp6R7QLLU5V8blxerS20xs-9kVavNiIIpA/edit
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=RdNxiLfTnhs


 6 13.50-

14.20 

Онлайн русский язык Морфологический 

разбор глагола 

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть урок 84 РЭШ 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/

307176/ 

Выполнить 

контрольные 

задания к уроку 84 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7704/sta

rt/307176/ 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Осташин В.Н. (8 9276055137) чат в мессенджере Вайбер, 

violman155@yandex.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 0 08.30-

09.10 

Онлайн Математика/ 

Аникина М.С. 

Координатная плоскость.  Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения читать §46, выполнить № 

1317, 1318, 1319, 1323.  

не предусмотрено 

6а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф 

Правописание гласных в 

суффиксах глагола 

ЭОР: посмотреть урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7019/start/

260633/ 

Параграф 98 

(теоретический 

материал); 

письменного 

задания не будет 

2 10.20-

10.50 

Онлайн физическая 

культура/ 

Карягина М.А 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Контроль бега на 

короткие дистанции 30 

м. 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке . YouTube. Беговые 

упражнения дома. При отсутствии 

технической возможности выполнить 

разминку и прыжки через скакалку 3 

подхода по 1 минуте 

Не задано 

3 11.20- 

11.50 

ЭОР Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Посмотреть урок в РЭШ Выполнить задания 

РЭШ, урок 50 

4 12.10-

12.40 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Распад Золотой Орды и 

его последствия  

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть урок 

https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3

DNyV4 или прочитать п. 25 выполнить 

самостоятельную работу 

читать п.25 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7019/start/260633/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7019/start/260633/
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://www.youtube.com/watch?v=m96in2gaFvk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6751/start/301622/
https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3DNyV4
https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3DNyV4


https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3J

DsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs

63Hs4/edit 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Обществознание/А

никина М.С 

Человек и общество. 

Подведение итогов  

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО) не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Аникина М.С. veriti5@yandex.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 

класс 

1 09.20-

09.50 

ЭОР Ино/Бизяева О.Ф. Подведение итогов Посмотреть урок в РЭШ Выполнить задания 

РЭШ, урок 50 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

П.Мериме. Новелла 

"Маттео Фальконе". 

Урок в Zoom,в случае отсутствия онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке 

ЭОР 

прочитать легенду 

П.Мериме , 

выполнить 

контрольные 

задания урока 50 в 

РЭШ 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Распад Золотой Орды и 

его последствия  

Урок в Zoom (ссылка в почте АСУ РСО); 

в случае отсутствия онлайн - 

подключения посмотреть урок 

https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3

DNyV4 или прочитать п. 25 выполнить 

самостоятельную работу 

https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3J

DsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs

63Hs4/edit 

читать п.25 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Ионова В.В 

Отношения и пропорции Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=g6Hlx

WurHAc 

задания от учителя 

на УЧИ РУ  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Морфологический 

разбор глагола 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

выучить план 

морфологического 

https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
mailto:veriti5@yandex.ru
mailto:veriti5@yandex.ru
mailto:veriti5@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6751/start/301622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7073/start/299333/
https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3DNyV4
https://www.youtube.com/watch?v=Lni6p3DNyV4
https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1lztxkjk3JDsTaJAiGEKbUmPBTX7xEJZmOwAYVs63Hs4/edit
https://www.youtube.com/watch?v=g6HlxWurHAc
https://www.youtube.com/watch?v=g6HlxWurHAc
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/


по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7018/start/

258463/ 

разбора, выполнить 

упр.576 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Изобразительное 

искусство/ 

Беспалова Г.И. 

Библейские темы в 

изобразительном 

искусстве 

Урок в Zoom, 

https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-k-

uroku-izo-7-klass-biblieiskiie-t.html в 

случае отсутствия технических 

возможностей выполнить рисунок на 

тему "Библейские истории" 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru 89171677651 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская Н.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Кроссовая подготовка. 

Тест. Бег на 2000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube 1. Ошибки при разминке 2. 

Кроссовый бег. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение. Функции. Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=yqyzD4

bfw7k 

Выполнить тест по 

ссылке 

https://onlinetestpad.

com/ru/testview/308

521-linejnaya-

funkciya-i-ee-grafik 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Повторение ЭОР Памятники культуры стран : Индии, 

Японии, Китая 

не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Обобщающий урок Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-

vriednyie-privychki-po-obzh.html  

не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7018/start/258463/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7018/start/258463/
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-k-uroku-izo-7-klass-biblieiskiie-t.html
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-k-uroku-izo-7-klass-biblieiskiie-t.html
mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=cmJgAwSMVPw
https://www.youtube.com/watch?v=d-iKXeVnpyg
https://www.youtube.com/watch?v=yqyzD4bfw7k
https://www.youtube.com/watch?v=yqyzD4bfw7k
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308521-linejnaya-funkciya-i-ee-grafik
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308521-linejnaya-funkciya-i-ee-grafik
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308521-linejnaya-funkciya-i-ee-grafik
https://onlinetestpad.com/ru/testview/308521-linejnaya-funkciya-i-ee-grafik
https://www.youtube.com/watch?v=fat3P05hozE
https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-vriednyie-privychki-po-obzh.html
https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-vriednyie-privychki-po-obzh.html


5 13.00-

13.30 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Повторение Урок в Zoom. Если нет онлайн-

подключения посмотреть видеоурок. При 

отсутствии технической возможности 

прочитать учебник п. 29 

выполнить тест по 

ссылке 

https://onlinetestpad.

com/ru/test/601-

evolyuciya-

cheloveka-rasy-

cheloveka 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Расул Гамзатов. «Опять 

за спиною родная земля» 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения посмотреть урок 33 в РЭШ 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2298/start/ 

Пройти 

контрольные 

задания к уроку 

РЭШ ссылка 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/2298/co

ntrol/1/#199518 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Информационная 

безопасность" 

/Бессонов А.В. 

   

18.00-19.00 Консультация для родителей 

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова А.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. И. 

Повторение. 

Треугольники 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. ЭОР: YouTube. Треугольники Если 

нет технической возможности, повторить 

материал главы 3 в учебнике 

Выполнить тест по 

ссылке 

Треугольники 

2 10.20- 

10.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Кроссовая подготовка. 

Тест. Бег на 2000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube 1. Ошибки при разминке 2. 

Кроссовый бег. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2298/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2298/control/1/#199518
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2298/control/1/#199518
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2298/control/1/#199518
mailto:nik-2004@list.ru
mailto:nik-2004@list.ru
https://www.youtube.com/watch?v=6ZFUfOIQjR4
https://metaschool.ru/pub/test/index.php?testId=73
https://www.youtube.com/watch?v=cmJgAwSMVPw
https://www.youtube.com/watch?v=d-iKXeVnpyg


3 11.20- 

11.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Повторение Урок в Zoom. Если нет онлайн-

подключения посмотреть видеоурок. При 

отсутствии технической возможности 

прочитать учебник п. 29 

выполнить тест по 

ссылке 

https://onlinetestpad.

com/ru/test/601-

evolyuciya-

cheloveka-rasy-

cheloveka 

4 12.10-

12.40 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Повторение ЭОР Памятники культуры стран: Индии. 

Японии, Китая  

не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Обобщающий урок Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-

vriednyie-privychki-po-obzh.html  

не задано 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Дефис в междометиях и 

знаки препинания при 

междометиях 

ЭОР: посмотреть урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2618/start/ 

Параграф 75 

(правила); 

письменного 

задания не будет 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Подарки всем https://edu.skysmart.ru/student/vafizadika - 

выполнить интерактивные упражнения 

по ссылке, при отсутствии технических 

возможностей учебник стр. 88, упр. 1 

учебник стр. 88, 

упр. 1 - фото 

прислать на почту в 

АСУ РСО 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД ФГ/ 

Антипова А.В 

Денежная валюта разных 

стран 

https://youtu.be/kbVITqonLVc - 

просмотреть видео по ссылке 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей.  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Антипова А.В., 89370761981, teacher0072008@ya.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова Г.И. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8в 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная Г.А. 

Повторение ЭОР Население России 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Краеведение  

Колодяжная Г.А. 

Повторение ЭОР Природные 

комплексы 

Самарской области 

https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://www.youtube.com/watch?v=Y4hqXJAjo24
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://onlinetestpad.com/ru/testview/379819-itogovyj-test-po-biologii-7-klass-razdel-zhivotnye
https://www.youtube.com/watch?v=fat3P05hozE
https://www.youtube.com/watch?v=fat3P05hozE
https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-vriednyie-privychki-po-obzh.html
https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-vriednyie-privychki-po-obzh.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2618/start/
https://edu.skysmart.ru/student/vafizadika
https://youtu.be/kbVITqonLVc
https://youtu.be/kbVITqonLVc
mailto:teacher0072008@ya.ru
https://www.youtube.com/watch?v=GgyVjz61usk


https://www.youtube

.com/watch?v=OgR-

4bSvbH8. 

3 11.20- 

11.50 

ЭОР Информатика и 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Различные варианты 

программирования 

циклического алгоритма. 

ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

РР Рассказ ЭОР: посмотреть урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3262/start/ 

Письменного 

задания не будет 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Вальтер Скотт. 

Исторический роман 

"Айвенго" 

ЭОР: посмотреть урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2146/start/ 

На почту в АСУ 

РСО будет прислан 

список литературы 

на лето 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

   

7 14.40-

15.10 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Итоговое занятие. 

Проектная деятельность 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/  

Готовые проекты 

прислать на почту в 

АСУ РСО 

  15.30-

16.00 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Защита итогового 

творческого проекта 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=IzIXzD

Es8kg  

не предусмотрено 

 18.00-19.00 Консультация для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Беспалова Г.И. 8 937 791 6708 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная Г.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Синтаксис и пунктуация. 

Повторение изученного 

в 8 классе 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2247/start/ 

не задано 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Повторение Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2247/start/ 

выполнить тест по 

ссылке 

https://onlinetestpad.

https://www.youtube.com/watch?v=OgR-4bSvbH8
https://www.youtube.com/watch?v=OgR-4bSvbH8
https://www.youtube.com/watch?v=OgR-4bSvbH8
https://youtu.be/IsbahKSC0vU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3262/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2146/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://www.youtube.com/watch?v=IzIXzDEs8kg
https://www.youtube.com/watch?v=IzIXzDEs8kg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2247/start/
https://www.youtube.com/watch?v=5th8BAcIiMI
https://onlinetestpad.com/ru/test/80427-antropogenez-evolyuciya-cheloveka


com/ru/test/80427-

antropogenez-

evolyuciya-

cheloveka 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции. Тест. Бег 

1000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube . 1. Разминка перед бегом 2. 

Анализ техники. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

ЭОР Информатика и 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Различные варианты 

программирования 

циклического алгоритма. 

ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. И. 

Повторение. 

Неравенства 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. ЭОР: РЭШ При отсутствии 

технической возможности повторить 

материал учебника. 

РЭШ, урок 44 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/2577/sta

rt/ 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. И. 

Вписанная и описанная 

окружности. Решение 

задач 

ЭОР: YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=NOV9

MlFbcEA Если нет технической 

возможности, повторить материал главы 

8 в учебнике 

Учебник: № 724, 

724 

 7 14.40-

15.10 

Онлайн В.Д. Колодяжная 

Г.А. " Мир вокруг 

нас" 

   

  18.00-19.00 Консультация для родителей 

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex.ru  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн     

https://onlinetestpad.com/ru/test/80427-antropogenez-evolyuciya-cheloveka
https://onlinetestpad.com/ru/test/80427-antropogenez-evolyuciya-cheloveka
https://onlinetestpad.com/ru/test/80427-antropogenez-evolyuciya-cheloveka
https://onlinetestpad.com/ru/test/80427-antropogenez-evolyuciya-cheloveka
https://www.youtube.com/watch?v=u19aYdiwQVI
https://www.youtube.com/watch?v=ZZ3uR-hyw84
https://youtu.be/IsbahKSC0vU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2577/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2577/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2577/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2577/start/
https://www.youtube.com/watch?v=NOV9MlFbcEA
https://www.youtube.com/watch?v=NOV9MlFbcEA
mailto:colodiajnaia.galia@yandex.ru


2 10.20-

10.50 

ЭОР Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Электронные письма https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo-

выполнить интерактивное задание по 

ссылке, при отсутствии технических 

возможностей учебник "Приложение для 

чтения" стр.9, ответить на вопросы в 

рамке "Дискуссия" (в форме 

электронного письма) 

письмо прислать на 

почту в АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Повторение темы 

«Электрические 

явления». 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

не предусмотрено 

4 12.10- 

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции. Тест. Бег 

1000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube . 1. Разминка перед бегом 2. 

Анализ техники. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

ЭОР Информатика и 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Различные варианты 

программирования 

циклического алгоритма. 

ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра / 

Алёша В.А. 

Повторение "Квадратные 

уравнения" 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Семейная вражда и 

любовь героев в 

трагедии У.Шекспира 

"Ромео и Джульетта". 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения смотреть видеоурок 

по ссылке ЭОР: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2674/start/ 

выполнить 

контрольные 

задания урока 31 в 

РЭШ 

8 15.30-

16.00 

Онлайн Геометрия / 

Алёша В.А. 

Повторение. Решение 

задач. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://edu.skysmart.ru/student/sesaderafo
https://www.youtube.com/watch?v=u19aYdiwQVI
https://www.youtube.com/watch?v=ZZ3uR-hyw84
https://youtu.be/IsbahKSC0vU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2674/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru


9а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Повторение пройденного 

в IX классе  

Урок в РЭШ Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2219/start/ 

Выполнить 

контрольные 

задания к уроку в 

РЭШ Ссылка 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/2219/co

ntrol/1/#199263 

2 10.20-

10.50 

ЭОР Химия/ 

Осташин В.Н. 

Тренинг-тестирование 

по вариантам ГИА 

ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Первая российская 

революция 1905-1907 гг. 

и политические 

реформы. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

ЭОР Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Антарктида Посмотреть урок в РЭШ Не задано 

5 13.00-

13.30 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

 

6 13.50-

14.20 

ЭОР Информатика и 

ИКТ/Осташин В.Н. 

Разбор тестов ОГЭ. ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Алгебра 

Воронцова Л.И. 

Итоговое повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии подключения 

смотреть видеоурок по ссылке РЭШ 

РЭШ, урок 51 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/1565/sta

rt/ 

 15.30-

16.00 

Онлайн Клуб 

“Мир вокруг нас”/ 

Алеша В.А 

"Широка Страна моя 

родная..." 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или valalyosha@yandex.ru 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

9б  9.00 Онлайн Федякина Л.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

 1 09.20- 

09.50 

ЭОР Химия/ 

Осташин В.Н. 

Тренинг-тестирование 

по вариантам ГИА 

ЭОР. посмотреть видео не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2219/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2219/control/1/#199263
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2219/control/1/#199263
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2219/control/1/#199263
https://youtu.be/QToREQNu9XU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2786/start/
https://youtu.be/THfDL3NNVBU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1565/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1565/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1565/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1565/start/
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://youtu.be/QToREQNu9XU


 2 10.20-

10.50 

ЭОР Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Антарктида Посмотреть урок в РЭШ Выполнить задания 

РЭШ, урок 51 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

А.Т.Твардовский. Жизнь 

и творчество (обзор). 

Стихотворения о Родине, 

о природе. «Урожай», 

«Весенние строчки», «Я 

убит подо Ржевом…» 

Посмотреть урок в РЭШ 42 Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/start/ 

Выполнить задания 

РЭШ, урок 42 

ссылка 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/2174/co

ntrol/1/#199953 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А 

Песни и романсы на 

стихи поэтов 19-20 вв 

Посмотреть урок в РЭШ 42 Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/start/ 

Выполнить задания 

РЭШ, урок 42 

ссылка 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/2174/co

ntrol/1/#199953 

5 13.00-

13.30 

ЭОР Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Обобщение материала Посмотреть урок в РЭШ Не задано 

6 13.50-

14.20 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Социально-

экономические реформы 

П.А. Столыпина  

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

 15.30-

16.00 

Онлайн Клуб 

"Мир вокруг нас" / 

Федякина Л.А. 

Итоговое занятие. Лето с 

пользой 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

 

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Федякина Л.А. т. 89277312306  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 0 8.30- 

09.00 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Повторение 

"Электродинамика" 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom  

10а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ОБЖ 

/Кавинская Н.А. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2786/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2174/control/1/#199953
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2786/start/


https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7e

cxdJ0 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Одиноки ли мы во 

Вселенной? 

https://www.youtube.com/watch?v=oVEBF

z9ZzBo  

не задано 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Особенности 

драматургии А.П.Чехова. 

"Вишневый сад": 

история создания, жанр, 

герои. 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР 

прочитать пьесу 

А.П.Чехова 

"Вишневый сад", 

выполнить 

контрольные 

задания урока 51 в 

РЭШ 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

Сад как символ в пьесе 

А.П.Чехова "Вишневый 

сад" 

Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть видеоурок по 

ссылке ЭОР 

выполнить 

контрольные 

задания урока 52 в 

РЭШ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

РФ в 1991-2000 годах Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Селекция Урок в Zoom, при отсутствии онлайн-

подключения смотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2247/start/ 

выполнить тест по 

ссылкеhttps://onlinet

estpad.com/ru/test/2

84-osnovy-genetiki-

i-selekcii 

7 14.40- 

15.10 

ЭОР Математика  

Осташин В.Н. 

Свойства вероятностей ЭОР, посмотреть видео (последнюю 

треть) 

не предусмотрено 

  15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Сутягина С.А    

  18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Сутягина С.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://www.youtube.com/watch?v=oVEBFz9ZzBo
https://www.youtube.com/watch?v=oVEBFz9ZzBo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4301/start/49098/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4658/start/301229/
https://www.youtube.com/watch?v=pahCCB5DDGE
https://onlinetestpad.com/ru/test/284-osnovy-genetiki-i-selekcii
https://onlinetestpad.com/ru/test/284-osnovy-genetiki-i-selekcii
https://onlinetestpad.com/ru/test/284-osnovy-genetiki-i-selekcii
https://onlinetestpad.com/ru/test/284-osnovy-genetiki-i-selekcii
https://youtu.be/wG9qO7XpDZI
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru


11а 

класс 
1 09.20- 

09.50 

Онлайн Физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач ЕГЭ Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-

iSlakA 

не задано 

2 10.20-

10.50 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Причины революции. 

Социальные группы в 

революции.  

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7e

cxdJ0 

не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач ЕГЭ Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-

iSlakA 

не задано 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский 

язык.Электив 

/СутягинаС.А 

Тренировочное 

сочинение 

Урок в Zoom, в случае отсутствия 

онлайн-подключения пройти по ссылке 

ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=qMU89

sGGzwk 

написать пробное 

сочинение по 

заданному 

варианту 

6 13.50- 

14.20 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции. Тест. Бег 

1000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube . 1. Разминка перед бегом 2. 

Анализ техники. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

7 14.40- 

15.10 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Кроссовая подготовка. 

Тест. Бег на 2000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube 1. Ошибки при разминке 2. 

Кроссовый бег. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-iSlakA
https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-iSlakA
https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-iSlakA
https://disk.yandex.ru/i/Gwq5Jyk-iSlakA
https://www.youtube.com/watch?v=qMU89sGGzwk
https://www.youtube.com/watch?v=qMU89sGGzwk
https://www.youtube.com/watch?v=u19aYdiwQVI
https://www.youtube.com/watch?v=ZZ3uR-hyw84
https://www.youtube.com/watch?v=cmJgAwSMVPw
https://www.youtube.com/watch?v=d-iKXeVnpyg


   18.00-19.00 Консультации для родителей  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Сутягина С.А 89371755981 

 Ур

ок 

Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  

  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Экономика/Осташ

ин А.Н. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. 

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн ОБЖ/ 

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7e

cxdJ0 

не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Подготовка к ЕГЭ ЭОР: посмотрите урок в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4792/start/

175757/ 

Решаем 

тренировочные 

варианты на сайте 

"РЕШУ ЕГЭ" 

4 12.10-

12.40 

Онлайн биология/  

Титова С.В. 

Повторение Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7e

cxdJ0 

не предусмотрено 

6 14.40- 

15.10 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции. Тест. Бег 

1000 метров 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР: 

YouTube . 1. Разминка перед бегом 2. 

Анализ техники. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №3. 

не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей.  

"Безопасность в сети Интернет" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://www.youtube.com/watch?v=k6OI7ecxdJ0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4792/start/175757/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4792/start/175757/
https://www.youtube.com/watch?v=lLkq12V62pE
https://www.youtube.com/watch?v=lLkq12V62pE
https://www.youtube.com/watch?v=u19aYdiwQVI
https://www.youtube.com/watch?v=ZZ3uR-hyw84

