
26.11.2020 четверг 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Аникина М.С. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6а 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Технологии резания. 

Технология пластического 

формования материалов. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 12 
Не задано 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 
Технологии резания. 

Технология пластического 

формования материалов. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 12 

Выполнение тренировочных 

заданий 

Записи в тетради. Повторить 

основные термины. 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. Жизнь подростков в 

Великобритании Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО РЭШ, урок 18 

Выполнить задания после уроков в 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/671

8/start/288138/ 

3 11.20-

11.50 

Онлайн Ино /  

Балыкина О. Ф. 

Жизнь подростков в 

Великобритании 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/671

8/start/288138/. Выполнить задания 

после уроков в РЭШ №18. 

Результат прислать на почту АСУ 

РСО.  

4 12.10-

12.40 

Онлайн Математика/ 

Гордеева Е.Е. 

Контрольная работа № 

4"Деление дробей" 

ЭОР: РЭШ, урок 42, выполнить 

контрольные задания РЭШ, урок 

42 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Морфемный и 

словообразовательный 

разбор слова 

Урок в Zoom/ ЭОР: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/69

63/start/260137/ 

П.43, упр. 230; результат в АСУ 

РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Физическая 

культура/ 

Карягина М.А. 

Строевые упражнения. 

Совершенствовать 

технику акробатических 

упражнений (кувырки 

вперед и назад, стойка на 

лопатках, «мост» из 

положения лежа) 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО). Ссылка 1 тренировка 

на развитие гибкости 

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7088/start/257056/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7088/start/257056/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6963/start/260137/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6963/start/260137/
https://www.youtube.com/watch?v=Hd-9RQB1b94


 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Спортивный 

клуб"/  

Карягина М.А. 

Специальные беговые 

упражнения, на месте. 

Стойка игрока. Передача 

мяча сверху. Нижняя 

прямая, боковая подача. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО). Ссылка 1 - нижняя 

передача мяча. Ссылка 2 - лучшие 

мометы волейбола  

Не задано 

  Консультации для родителей Аникина М.С. Тема "Организация работы при ДО, проблемы, пути решения" veriti5@yandex.ru 

 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

6б 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Математика/ 

Гордеева Е.Е. 

Контрольная работа № 

4"Деление дробей" 

ЭОР: РЭШ, урок 42, выполнить 

контрольные задания РЭШ, урок 

42 

не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. Жизнь подростков в 

Великобритании Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО РЭШ, урок 18 

Выполнить задания после уроков в 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/671

8/start/288138/ 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Ино 

/Балыкина О.В. 

Жизнь подростков в 

Великобритании 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/671

8/start/288138/. Выполнить задания 

после уроков в РЭШ № 18. 

Результат прислать на почту АСУ 

РСО.  

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Технологии резания. 

Технология пластического 

формования материалов. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 12 
Не задано 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А.  
Технологии резания. 

Технология пластического 

формования материалов. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 12 

Выполнение тренировочных 

заданий 

Записи в тетради. Повторить 

основные термины. 

5 
13.00-

13.30 
Онлайн 

Обществознание/ 

Аникина М.С. 

На пути к жизненному 

успеху 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) / ЭОР: просмотр ви-

деоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

dotG62yFnLc 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM
https://www.youtube.com/watch?v=9oEj64jYHOo
mailto:veriti5@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6718/start/288138
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7088/start/257056/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7088/start/257056/
https://www.youtube.com/watch?v=dotG62yFnLc
https://www.youtube.com/watch?v=dotG62yFnLc


6 
13.50-

14.20 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения. 

Тест Опорный прыжок. 

Развитие силовых качеств. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube ссылка№1 

(Развитие силовых качеств) ,РЭШ 

6 класс 1 урок (В1 и В2) Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в АСУ 

РСО 

Не предусмотрено 

7 
14.40-

15.10 
Онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Специальные беговые 

упражнения, на месте. 

Стойка игрока. Передача 

мяча сверху. Нижняя 

прямая, боковая подача 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(стойка), ссылка№2 (передачи), 

ссылка№3 (подачи) 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Титова С.В., sv.titova@bk.ru 89171677651 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Кавинская Н.А. Утренняя встреча 

"Обучающие платформы 

и ресурсы" 

Урок в Zoom не предусмотрено 

7а 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Действуй! 

Zoom, ссылка в АСУ, Skysmart 

Выполнить задания 

https://edu.skysmart.ru/student/gemaz

upono 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Ино /  

Балыкина О. В. 

Прошедшее время глагола Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

Учебник стр.44 №4,5. Скриншот 

прислать в АСУ РСО. 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/  

Воронцова Л. И. 

Сложение и вычитание 

многочленов 

Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО ЭОР  

Выполнить самостоятельную 

работу в прикрепленном файле" 

ДО_ Алгебра 7_Самостоятельная 

работа". Отчет прикрепить в АСУ 

РСО 

3 
11.10-

11.40 
Онлайн 

Обществознание/

Аникина М.С 

Для чего нужна 

дисциплина  

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) / ЭОР: просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

nr4rAt7yb4I 

не предусмотрено 

4 
12.00-

12.30 
Онлайн 

История/ 

Аникина М.С. 

Путь к парламентской 

монархии  

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) / ЭОР: просмотр 

Пройти проверочную работу после 

урока по ссылке:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7128/start/290599/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7128/start/290599/
https://www.youtube.com/watch?v=cXaKhxJPvL4
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=6zB4pzHkFP8
mailto:sv.titova@bk.ru
https://edu.skysmart.ru/student/gemazupono
https://edu.skysmart.ru/student/gemazupono
https://edu.skysmart.ru/student/gemazupono
https://www.youtube.com/watch?v=Oh9UBJiQmuw
https://www.youtube.com/watch?v=nr4rAt7yb4I
https://www.youtube.com/watch?v=nr4rAt7yb4I


видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

YncX9bshz8M 

https://docs.google.com/forms/d/1BS

QApQ-

39nBs6WnaqcTFJy2KJMWOr3bLP5

aBslteytA/edit  

5 12.50-

13.20 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Взаимосвязь объектов в 

архитектурном макете 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 9 

Выполнение тренировочных 

заданий. 

Найти изображение (фото, макет) 

любого города мира (вид сверху), 

записать характеристики 

композиционной организации 

пространства в тетрадь. Фото 

работы прикрепить в АСУ РСО 

6 13.40-

14.10 

Онлайн МУЗ/ 

Кавинская Н.А. 

Инструментальная 

музыка. Этюд 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 7 

Выполнить КЗ В1. Результат 

прикрепить в АСУ РСО 

7 13.40-

14.10 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

   

18.00-19.00 Тема "Организация работы на ДО" Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Антипова А.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

7б 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Сложение и вычитание 

многочленов 

Zoom. Ссылка на урок в почте 

АСУ РСО. ЭОР  

Выполнить тренировочные 

упражнеия. Отчет прикрепить в 

АСУ РСО 

2 
10.20-

10.50 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

Лабораторная работа №5. 

«Определение плотности 

твердого тела». 

Zoom выполнение работы 

онлайн. 

Выполнить лаб. работу, результат 

мне на почту: valalysha@gmail.com 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Деепричастие как часть 

речи 

Урок в Zoom/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/15

05/start/ 

П.28, упр. 181 (Начало: 

"Безжизненные туманы..."): 

согласно заданию + 

морфологический разбор слова 

"висят"; результат в АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Английский язык/ 

Антипова А.В. 

На страже Тауэра ZOOM. Ссылка в почте АСУ 

РСО, ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/mev

ogumuxi 

учебник, стр 31, упр 1 - написать 

краткий пересказ текста, фото 

прислать в АСУ РСО 

https://www.youtube.com/watch?v=YncX9bshz8M
https://www.youtube.com/watch?v=YncX9bshz8M
https://docs.google.com/forms/d/1BSQApQ-39nBs6WnaqcTFJy2KJMWOr3bLP5aBslteytA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BSQApQ-39nBs6WnaqcTFJy2KJMWOr3bLP5aBslteytA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BSQApQ-39nBs6WnaqcTFJy2KJMWOr3bLP5aBslteytA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BSQApQ-39nBs6WnaqcTFJy2KJMWOr3bLP5aBslteytA/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3171/start/
mailto:nik-2004@list.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7254/start/247916/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7254/start/247916/
mailto:valalysha@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/start/
https://edu.skysmart.ru/student/mevogumuxi
https://edu.skysmart.ru/student/mevogumuxi


4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

Действуй! Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/289

2/start/  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Сложение и вычитание 

многочленов 

Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО ЭОР  

Выполнить самостоятельную 

работу в прикрепленном 

файле"ДО_Алгебра 

7_Самостоятельная работа". Отчет 

прикрепить в АСУ РСО 

6 
13.50-

14.20 
Онлайн 

Обществознание/

Аникина М.С. 

Для чего нужна 

дисциплина  

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) / ЭОР: просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

nr4rAt7yb4I 

не предусмотрено 

 14.40-

15.10 

Онлайн ВД Мир вокруг 

нас/ 

Антипова А.В. 

Инструкция по 

предупреждению новой 

коронавирусной 

инфекции 

Zoom. Ссылка на урок в АСУ 

РСО 

не предусмотрено 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД 

"Информационна

я безопасность"/ 

Осташин В.Н. 

Выполнение и защита 

индивидуальных и 

групповых проектов. 

урок в Zoom, ссылка в АСУ готовые работы прислать через 

АСУ/почту violman155@yandex.ru 

  Консультации для родителей Тема "Оказание техподдержки на ДО" Антипова А.В., 89370761981 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Беспалова Г.И. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8в 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн 

биология/ 

Титова С.В. 

Особенности скелета 

человека, связанные с 

трудовой деятельностью и 

прямохождением. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР  

выполнить тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/test/3076

9-skelet-kosti-biologiya-8-klass 

2 10.20-

10.50 

Онлайн 

Химия/ 

Титова С.В. 

Решение расчетных задач. 

Самостоятельная работа. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР 

выполнить задачи по ссылке 

https://xn--80aneebgncbebxz7l.xn--

p1ai/molyarnaya-massa-molyarnyy-

obem/ 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Как написать рассказ ZOOM. Ссылка в почте АСУ 

РСО, ЭОР 

учебник стр 51, упр 7 - выбрать 

тему и написать рассказ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/start/
https://www.youtube.com/watch?v=Oh9UBJiQmuw
https://www.youtube.com/watch?v=nr4rAt7yb4I
https://www.youtube.com/watch?v=nr4rAt7yb4I
mailto:violman155@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/


https://edu.skysmart.ru/student/lehe

hobini 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Приложение как 

разновидность 

определения. Знаки 

препинания при 

приложении. 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмотр 

урока 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/22

52/start/ 

П.20, упр. 206 (подчеркнуть 

определения и сказуемые) 

5 13.00-

13.30 

Онлайн история/ 

Осташин А.Н. 

Обобщающее занятие: 

"Эпоха Просвещения. 

Время преобразований" 

ЭОР. 

https://www.youtube.com/watch?v=

XGcwDnmfEts  

В тетради: укажите 2-3 достижения 

эпохи Просвещения и одно 

достижение кратко поясните. Фото 

с ответами можно прислать не 

позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru 

 

6 13.50-

14.20 

Онлайн обществознание/

Осташин А.Н. 

Практикум по теме 

"Личность и общество" 

ЭОР. 

https://r3test.interneturok.ru/lesson/

obshestvoznanie/8-klass/lichnost-i-

obschestvo/byt-lichnostyu  

В тетради: укажите качества 

личности, необходимые для 

успешной жизни в обществе; одно 

качество, главное на Ваш взгляд, 

поясните. Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru  

7 
14.40-

15.10 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения. 

Тест Опорный прыжок. 

Развитие силовых качеств. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube ссылка№1 

(Развитие силовых качеств), РЭШ 

8 класс 14 урок (В1 и В2) 

Прислать скриншот с оценками 

МНЕ (Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО 

Не предусмотрено 

  18.00-19.00 Консультация "Режим дня подростка" 8 9377916708 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Колодяжная Г.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://edu.skysmart.ru/student/lehehobini
https://edu.skysmart.ru/student/lehehobini
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2252/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2252/start/
https://www.youtube.com/watch?v=XGcwDnmfEts
https://www.youtube.com/watch?v=XGcwDnmfEts
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
https://r3test.interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/lichnost-i-obschestvo/byt-lichnostyu
https://r3test.interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/lichnost-i-obschestvo/byt-lichnostyu
https://r3test.interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/8-klass/lichnost-i-obschestvo/byt-lichnostyu
https://www.youtube.com/watch?v=OOY9PMpgHnU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3472/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3472/start/


8а 

класс 

1 
09.20- 

09.50 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

Обобщение, 

систематизация и 

коррекция знаний 

учащихся по теме: 

«Изменение агрегатных 

состояний вещества». 

Zoom, решение задач онлайн. Повторить: §12 - 24 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Характеристик человека 

как вид текста 

Урок в Zoom, ЭОР (урок 

23,основная часть) 

упр.231 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн 

биология/ 

Титова С.В. 

Особенности скелета 

человека, связанные с 

трудовой деятельностью и 

прямохождением. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР  

выполнить тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/test/3076

9-skelet-kosti-biologiya-8-klass  

4 12.10-

12.40 

Онлайн 

Химия/ 

Титова С.В. 

Решение расчетных задач. 

Самостоятельная работа. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР 

выполнить задачи по ссылке 

https://xn--80aneebgncbebxz7l.xn--

p1ai/molyarnaya-massa-molyarnyy-

obem/ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Как написать рассказ ZOOM. Ссылка в почте АСУ 

РСО, ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/lehe

hobini 

учебник стр 51, упр 7 - выбрать 

тему и написать рассказ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Ино/Балыкина 

О.В. 

Английские банкноты. Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/286

0/start/ РЭШ №19. Результат 

прислать на почту АСУ РСО. 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Функция у = √х, ее 

свойства и график 

ZOOM. Ссылка в почте АСУ 

РСО, ЭОР РЭШ, урок 21 

Учебник: п. 15, № 357,363, 368 

выполнить, отчет прислать в АСУ 

РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ОБЖ 

/Кавинская Н.А. 
Источники загрязнения. 

Оценка качества 

окружающей среды 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 3 

Выполнение тренировочных 

заданий 

Не задано 

8 
15.30-

16.00 
Онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Передачи мяча сверху 

двумя руками и снизу 

двумя руками в 

различных сочетаниях. 

Волейбол. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(стойка), ссылка№2 (передачи), 

ссылка№3 (подачи) 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://контрользнаний.рф/molyarnaya-massa-molyarnyy-obem/
https://edu.skysmart.ru/student/lehehobini
https://edu.skysmart.ru/student/lehehobini
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2860/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2860/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2917/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3334/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3334/main/
https://www.youtube.com/watch?v=cXaKhxJPvL4
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=6zB4pzHkFP8


  18.00-19.00 Консультации для родителей Тема2 Работа в системе АСУ РСО при ДО" Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 
colodiajnaia.galia@yandex .ru 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Синтаксический разбор 

двусоставного 

предложения 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/19

39/start/Урок в Zoom,ЭОР 

контрольные задания после урока в 

РЭШ 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Алгебра/ 

Гордеева Е. Е. 

Функция у = √х, ее 

свойства и график 

Ресурс РЭШ, урок 21 не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География  

Колодяжная Г.А. 

Солнечная радиация Урок в ZOOM ссылка в почте 

АСУ РСО  

Учебник параграф 27.Выполнить 

задание №9 с. 103 учебника 

Результат прислать на почту АСУ 

РСО. 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Краеведение  

Колодяжная Г.А. 

Растительный мир 

области Рачейкинский. 

Муранский, Бузулукский 

бор. 

Урок ZOOM (ссылка в АСУ 

РСО). Интернет- ресурс) 

Составить характеристику 

природных памятников : 

Рачейкинский, Муранский, 

Бузулукский бор 

5 13.00-

13.30 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Особенности скелета 

человека, связанные с 

трудовой деятельностью и 

прямохождением. 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР 

выполнить тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/test/3076

9-skelet-kosti-biologiya-8-klass  

6 13.50-

14.20 

Онлайн Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Как написать рассказ ZOOM. Ссылка в почте АСУ 

РСО, ЭОР 

https://edu.skysmart.ru/student/vuhu

nozema 

учебник, стр 50, упр 2 - написать 

рассказ по плану. Фото прислать в 

АСУ РСО 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

Как написать рассказ Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. 

Учебник, стр 50, упр 2 - написать 

рассказ по плану/стр.51 №3. Фото 

прислать в АСУ РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн химия/ 

Титова С.В. 

Обобщающий урок по 

теме: «Простые 

вещества". 

Урок в Zoom. Ссылка в АСУ 

РСО. ЭОР 
контрольные задания 

9 
16:10-

16:40 
Онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Передачи мяча сверху 

двумя руками и снизу 

двумя руками в 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: YouTube. ссылка№1 Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2917/start/
https://www.youtube.com/watch?v=-8lK4JzQ8W4
https://www.youtube.com/watch?v=-8lK4JzQ8W4
https://www.youtube.com/watch?v=UkgBDFx4c8w
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://onlinetestpad.com/ru/test/30769-skelet-kosti-biologiya-8-klass
https://edu.skysmart.ru/student/vuhunozema
https://edu.skysmart.ru/student/vuhunozema
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2448/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2448/start/
https://www.youtube.com/watch?v=cXaKhxJPvL4


различных сочетаниях. 

Волейбол. 

(стойка), ссылка№2 (передачи), 

ссылка№3 (подачи) 

   Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9а 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А Строевые упражнения. 

Тест Опорный прыжок. 

Развитие силовых качеств. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube ссылка№1 

(Развитие силовых качеств), РЭШ 

9 класс 8 урок (В1 и В2) Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в АСУ 

РСО 

Не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн География/ 

Колодяжная Г.А. 

Информационная 

инфраструктура 

  

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра Целое уравнение и его 

корни. 

Просмотреть видео не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Татьяна – нравственный 

идеал А.С.Пушкина 
Урок в Zoom. Ссылка на урок на 

почте в АСУ РСО.  

Выучить отрывок из романа 
(часть письма Татьяны или 
Онегина) наизусть, 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Геометрия Синус, косинус тангенс 

угла 

РЭШ 9 класс 12 урок не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

 

Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Подготовка к 

контрольной работа по 

теме "Сложносочиненное 

предложение" 

кабинет 34 Выполнить контрольную работу 

Ссылка 

https://onlinetestpad.com/ru/test/8721

4-9-klass-slozhnosochinennye-

predlozheniya 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Ино/ 

Балыкина О.В. 

Изобразительное 

искусство 

кабинет 34 РЭШ №19: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/281

2/start/ или учебник стр.54 №4 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Ино /  

Бизяева О. Ф. Сложные прилагательные кабинет 34 
Учебник стр. 52 № 5 Результат на 

почту АСУРСО 

https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=6zB4pzHkFP8
mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=OOY9PMpgHnU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3240/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3240/start/
https://youtu.be/bEdr0gHFu8Y
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2509/start/
https://onlinetestpad.com/ru/test/87214-9-klass-slozhnosochinennye-predlozheniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/87214-9-klass-slozhnosochinennye-predlozheniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/87214-9-klass-slozhnosochinennye-predlozheniya
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2812/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2812/start/


 8 
15.20-

15.50 
Онлайн 

физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач по 

динамике 

Zoom, skysmart: 

https://edu.skysmart.ru/student/zure

memaze 

Выполнить задание по ссылке. 

  18.00-19.00 Консультации для родителей "Работа с интернет ресурсами", Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com 

 или valalyosha@yandex.ru 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Федякина Л.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9б 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География  

Колодяжная Г.А. 

Информационная 

инфраструктура 

Урок ZOOM ( ссылка в почте 

АСУ РСО)  

 

2 
10.20-

10.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения. 

Тест Опорный прыжок. 

Развитие силовых качеств. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube ссылка№1 

(Развитие силовых качеств), РЭШ 

9 класс 8 урок (В1 и В2) Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в АСУ 

РСО 

Не предусмотрено 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

история/ 

Осташин А.Н 

Германская империя: 

борьба за "место под 

солнцем" 

кабинет 37 

В тетради: указать любые 3 

причины объединения Германии, 

любую причину - расписать. 

http://uroki4you.ru/germanskaya-

imperiya-borjba-za-mesto-pod-

solntsem-video-urok.html Фото с 

ответами можно прислать не 

позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru  

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

обществознание/ 

Осташин А.Н. 

Гражданское общество и 

государство 

кабинет 37 

В тетради указать и объяснить 3 

условия оформления гражданского 

общества. 

https://www.youtube.com/watch?v=N

9d8nz5bnlo Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

https://edu.skysmart.ru/student/zurememaze
https://edu.skysmart.ru/student/zurememaze
mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-geografii-sotsialnaja-infrastruktura
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-geografii-sotsialnaja-infrastruktura
https://www.youtube.com/watch?v=OOY9PMpgHnU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3240/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3240/start/
http://uroki4you.ru/germanskaya-imperiya-borjba-za-mesto-pod-solntsem-video-urok.html
http://uroki4you.ru/germanskaya-imperiya-borjba-za-mesto-pod-solntsem-video-urok.html
http://uroki4you.ru/germanskaya-imperiya-borjba-za-mesto-pod-solntsem-video-urok.html
https://www.youtube.com/watch?v=N9d8nz5bnlo
https://www.youtube.com/watch?v=N9d8nz5bnlo


сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru  

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Русский язык/ 

Федякина Л.А. ССП с противительными 

союзами 
кабинет 37 

Выполнить контрольные задания 

РЭШ Ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/223

4/control/1/#198991  

6 
13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Прямолинейное и 

криволинейное движение. 
кабинет 37 §17, вопросы стр. 71 устно. 

 15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Осташин А.Н.  Работа с проектами Консультация в Zoom, ссылка в 

группе класса 

Работа над проектами 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306 fedyakina_l@mail.ru 

 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

10а 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Химия (ест/н)/ 

Осташин В.Н.  

Обобщающее повторение 

по теме «Основные 

понятия органической 

химии» 

Zoom, ссылка в АСУ, работа 

будет доступна по ссылке, 

результаты работы будут 

проверяться автоматически 

Не предусмотрено 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн История/ 

Осташин А.Н. 

Экономическое и 

политическое развитие 

стран Европы: Италия, 

Испания 

ЭОР. 

https://interneturok.ru/lesson/istoriy

a/9-klass/noveyshaya-istoriya-

pervaya-polovina-xx-v/italiya-v-

1920-30-e-gg  

В тетради: опираясь на 

дополнительные источники 

информации и тексты пособий 

укажите признаки политических 

режимов в Италии и Испании. 

Фото с ответами можно прислать 

не позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн Химия (ест/н)/ 

Осташин В.Н. 

Алканы. Строение, 

номенклатура, изомерия, 

физические свойства 

Zoom, ссылка в АСУ §24, вопросы. Ответы прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн История/ 

Осташин А.Н. 

Экономическое и 

политическое развитие 

https://zen.yandex.ru/media/vestniki

storii/fashizaciia-evropy-v-2030h-

В тетради: укажите признаки 

фашизации политических режимов 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2234/control/1/#198991
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2234/control/1/#198991
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2234/control/1/#198991
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2234/control/1/#198991
mailto:fedyakina_l@mail.ru
https://forms.gle/xkN5p474H13k25iw9
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/italiya-v-1920-30-e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/italiya-v-1920-30-e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/italiya-v-1920-30-e-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/9-klass/noveyshaya-istoriya-pervaya-polovina-xx-v/italiya-v-1920-30-e-gg
mailto:andrei_ostaschin@mail.ru
mailto:violman155@yandex.ru
https://zen.yandex.ru/media/vestnikistorii/fashizaciia-evropy-v-2030h-gg-prichiny-i-sledstvie-5cffe6f20e9b4f00ab9fbe37
https://zen.yandex.ru/media/vestnikistorii/fashizaciia-evropy-v-2030h-gg-prichiny-i-sledstvie-5cffe6f20e9b4f00ab9fbe37


стран Европы: страны 

Восточной Европы  

gg-prichiny-i-sledstvie-

5cffe6f20e9b4f00ab9fbe37 

Польши и Венгрии. Фото с 

ответами можно прислать не 

позднее 12.00 пятницы 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, сообщением на 

почту: andrei_ostaschin@mail.ru  

3 
11.20- 

11.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения. 

Тест Опорный прыжок. 

Развитие силовых качеств. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube ссылка№1 

(Развитие силовых качеств), РЭШ 

10 класс 26 урок (В1 и В2) 

Прислать скриншот с оценками 

МНЕ (Третьяков А.А.) на почту в 

АСУ РСО 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения в 

движении. Упражнения в 

равновесии для девочек и 

мальчиков. Развитие 

силовых качеств. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Акробатическая 

комбинация. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(акробатика), ссылка№2 (акр. 

элементы), РЭШ 10 класс 27 урок 

(В1 и В2) Прислать скриншот с 

оценками МНЕ (Третьяков А.А.) 

на почту в АСУ РСО 

Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Способы выражения 

темы. Начало и конец 

текста 

Урок в Zoom,ЭОР  упр.69 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика (соц-

эк+ест-н) 

Итоговый урок по теме  
Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Повторение орфографии. 

Правописание приставок 

Урок в Zoom,ЭОР  упр.69 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика (гум) Нестрогие неравенства Посмотреть видео не предусмотрено 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Математика (соц-

эк+ест-н) 

Контрольная работа 

«Параллельность 

плоскостей» 

 

Не предусмотрено 

8 15.30-

16.00 

Онлайн экономика/ 

Осташин А.Н 

Повторительно-

обобщающий урок по 

Практическая работа: 1. Привести 

любые три примера эластичности 

предложения; 2. Привести три 

Повторение тем раздела 

https://zen.yandex.ru/media/vestnikistorii/fashizaciia-evropy-v-2030h-gg-prichiny-i-sledstvie-5cffe6f20e9b4f00ab9fbe37
https://zen.yandex.ru/media/vestnikistorii/fashizaciia-evropy-v-2030h-gg-prichiny-i-sledstvie-5cffe6f20e9b4f00ab9fbe37
https://www.youtube.com/watch?v=OOY9PMpgHnU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5584/start/95733/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5584/start/95733/
https://www.youtube.com/watch?v=okcopYitSKE&t=374s
https://www.youtube.com/watch?v=OsUs0eLJrcg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4771/start/172437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5892/start/103962/
https://www.youtube.com/watch?v=iyHSfYTIP-0
https://yandex.ru/efir?stream_id=vY5d_wRSpHE4&from_block=player_context_menu_yavideo


теме: «Закон 

предложения» 

примера факторов. влияющих на 

предложение; 3. При каких 

условиях предложение товаров и 

услуг будет постоянным? 

(указать любые 2 условия и их 

пояснить) 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Бизяева О. Ф. т. 89023353208 o.bizyaeva@yandex.ru 

 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Сутягина С.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11а 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн     

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Английский язык/ 

Антипова А.В. 

Сочинение "Мое мнение" кабинет 30 написать эссе на тему "Exams 

motivate students to study 

harder"учебник, стр 58 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Контрольный диктант по 

теме "Синтаксис простого 

предложения" 

кабинет 30 не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Литература/ 

Сутягина С.А 

Западноевропейские и 

отечественные истоки 

акмеизма 

кабинет 30 https://resh.edu.ru/subject/lesson/480

3/start/300466/  

(выполнить контрольные задания) 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Математика/ 

Осташин В.Н. 

Контрольная работа 

«Метод координат в 

пространстве» 

кабинет 30 не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Математика/ 

Осташин В.Н. 

Цилиндр. Решение задач. кабинет 30 задание прикреплено в АСУ 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Родной язык/ 

Сутягина С.А 

Типичные ошибки при 

образовании 

грамматических форм 

кабинет 30 выполнить работу над ошибками в 

тестовой работе 

8 
15.30-

16.00 
Онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/ 

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. Передачи мяча в 

прыжке. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО).ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(стойка), ссылка№2 (передачи), 

ссылка№3 (подачи) 

Не предусмотрено 

mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4803/start/300466/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4803/start/300466/
https://www.youtube.com/watch?v=cXaKhxJPvL4
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=6zB4pzHkFP8


Нижняя прямая подача.  

Прем мяча 

двумя снизу с подачи. 

Учебная игра в 

волейбол. 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Сутягина С.А.89371755981 

 Ур

ок 

Врем

я 
Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 
класс 

1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Тема России в 

эмигрантской лирике К. 

Бальмонта 

кабинет 40 "Стихи о Прекрасной Даме" А.А. 

Блока: наизусть стихотворение 

"Незнакомка" 

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Андрей Белый. Слово о 

поэте. Художественный 

мир сборников "Золото в 

лазури", "Пепел", "Урна" 

кабинет 40 Работа с текстом: "Стихи о 

Прекрасной Даме" А.А. Блока 

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Математика 

(Геометрия)/ 

Осташин В.Н. 

Контрольная работа 

«Метод координат в 

пространстве» 

кабинет 40 не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Математика 

(Геометрия)/ 

Осташин В.Н. 

Цилиндр. Решение задач. кабинет 40 задание прикреплено в АСУ 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые упражнения в 

движении. Упражнения в 

равновесии для девочек и 

мальчиков. Развитие 

силовых качеств. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Акробатическая 

комбинация. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО) . ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(акробатика), ссылка№2 (акр. 

элементы), РЭШ 10 (!) класс 27 

урок (В1 и В2) Прислать 

скриншот с оценками МНЕ 

(Третьяков А.А.) на почту в АСУ 

РСО 

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 
Онлайн 

География 

Колодяжная Г.А. 

Функциональные зоны 

моего города 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО) 

 

7 14.40-

15.10 Онлайн 

Математика 

(электив)/ 

Осташин В.Н. 

Кубические многочлены. 

Уравнения 3 степени. 

 Задания прикреплены в АСУ, 

скрин решения прислать через 

АСУ/почту violman155@yandex.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=okcopYitSKE&t=374s
https://www.youtube.com/watch?v=OsUs0eLJrcg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4771/start/172437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4771/start/172437/
mailto:violman155@yandex.ru


8 
15.30-

16.00 
Онлайн 

ВД "Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Волейбол. Передачи мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. Передачи мяча в 

прыжке. 

Нижняя прямая подача. 

Прем мяча 

двумя снизу с подачи. 

Учебная игра в 

волейбол. 

Урок в Zoom (ссылка в АСУ 

РСО). ЭОР: YouTube. ссылка№1 

(стойка), ссылка№2 (передачи), 

ссылка№3 (подачи) 

Не предусмотрено 

 18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" Осташин А.Н. 89371723730 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cXaKhxJPvL4
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=6zB4pzHkFP8

