
29.05.2023_ПОНЕДЕЛЬНИК 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

1а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Романова А.В. 

Мои увлечения. Нарисовать рисунок на тему "Мои увлечения".  не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн русский язык 

Романова А.В. 

Закрепление изученного 

материала 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

выполнить фонетический разбор слов "финиш", 

"семья" 

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн математика 

Романова А.В. 

Измерение длины 

отрезка в сантиметрах 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

пройти по ссылке и выполнить задание в РЭШ.  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн музыка 

Романова А.В. 

Музыка на войне, 

музыка о войне 

Послушать песни о войне. не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн динамическая пауза 

Романова А.В. 

Прогулка в парк Экскурсия в парк. Фотоотчёт "Мои наблюдения" не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн технология 

Романова А.В. 

Информация. Виды 

информации. 
Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

пройти по ссылке и выполнить задание в РЭШ.  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон контакта Романова А.В(89371822826) 

1б 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Кочеткова О.В. 

Мои увлечения. Нарисовать рисунок на тему "Мои увлечения".  не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн русский язык  

Кочеткова О.В. 

Закрепление изученного 

материала 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

выполнить фонетический разбор слов "финиш", 

"семья" 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3831/start/179018/


3 10.20-
10.50 

онлайн математика  
Кочеткова О.В. 

Измерение длины 
отрезка в сантиметрах 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 
АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

пройти по ссылке и выполнить задание в РЭШ.  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Челночный бег. Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн технология  

Кочеткова О.В. 

Информация. Виды 

информации. 

Посмотреть видеоурок  не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон контакта: Кочеткова О.В. oksanakochetk@yandex/ru 89376401545 

2а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум. не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

ЭОР Классный час 

Кузьмина С.А. 

Мои увлечения. Пройти по ссылке и посмотреть видео.  не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

ЭОР Физическая культура 

Карягина М.А. 

Контрольное 

упражнение 6-ти 

минутный бег. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

ЭОР Математика  

Кузьмина С.А. 

Закрепление изученного 

и решение задач. 

Пройти по ссылке и ознакомиться с 

видеоматериалом на платформе РЭШ.  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

ЭОР Русский язык  

Кузьмина С.А. 

Повторение и 

закрепление изученного 

материала. 

Пройти по ссылке и ознакомиться с 

видеоматериалом на платформе РЭШ.  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

ЭОР Литературное чтение  

Кузьмина С.А. 

Повторение. Пройти по ссылке и посмотреть видеоурок. В 

случае отсутствия подключения самостоятельно 

прочитать сказку бр. Гримм "Рапунцель".  

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

ЭОР Технология  

Кузьмина С.А. 

Книга и интернет как 

источник информации. 

Поиск информации. 

Пройти по ссылке и посмотреть видео.  не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя)  

эл. почта ksvetlana72@mail.ru, телефон 89376440994 Кузьмина С.А. 

https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://yandex.ru/video/preview/4204193557377710388?text=информация%20виды%20информации%201%20класс%20видеоурок&path=yandex_search&parent-reqid=1685112899561314-2384610243734227562-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-17-BAL-1312&from_type=vast
https://goo.su/ie9OK
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://goo.su/2TMa6X
https://goo.su/2TMa6X
https://goo.su/Pvq6a2
https://goo.su/Pvq6a2
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/VVCW


2б 

класс 

 08.10- 
08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час/  

Евсеева О. П.  

Летние каникулы с 

пользой 

Пройти по ссылке и посмотреть видео  не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн математика/  

Евсеева О. П.  

Закрепление изученного 

и решение задач. 

Задание от учителя на платформе УЧИ.РУ не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Контрольное 

упражнение 6-ти 

минутный бег. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн русский язык/  

Евсеева О. П.  

Повторение и 

закрепление изученного 

материала. 

Задание от учителя на платформе УЧИ.РУ не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн литературное чтение/ 

Евсеева О. П.  

Повторение. Пройти по ссылке и посмотреть видеоурок. В 

случае отсутствия подключения самостоятельно 

прочитать сказку бр. Гримм "Рапунцель".  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Евсеева Оксана Павловна 8evseeva@mail.ru 8-927-263-13-90 

3а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Мирскова М.В. 

Летние каникулы с 

пользой 

Пройти по ссылке и посмотреть видео  не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн русский язык/ 

Мирскова М. В. 

Повторение. Текс. Задание от учителя на платформе УЧИ.РУ не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн математика/ Мирскова 

М.В. 

Повторение. Знакомство 

с калькулятором. 

Задание от учителя на платформе УЧИ.РУ не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 33 в РЭШ. 

не задано 

5 12.10-

12.40 

онлайн литературное 

Мирскова М.В. 

Миф "Храбрый Персей" Пройти по ссылке и посмотреть видео. В случае 

отсутствия подключения прочитать 

самостоятельно прочитать миф "Храбрый 

Персей" 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=YLtVoLtSenI
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://www.youtube.com/watch?v=AqsfVXS4cCg
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://goo.su/RaTnqU
https://www.youtube.com/watch?v=YLtVoLtSenI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/


6 13.00-
13.30 

онлайн ВД "Профориентация" 
Мирскова М.В. 

Кем мне стать? Пройти по ссылке и посмотреть видео.  не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Мирскова М.В. 

3б 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Емельчева И.Н. 

Лето. Чем можно 

заняться? 

Урок на платформе Яндекс.Учебник. Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения пройти по ссылке и 

посмотреть видео  

Нет задания 

2 09.20-

09.50 

онлайн русский язык 

Емельчева И.Н. 

Повторение по теме 

"Текст" 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения выполнить задания по 

ссылке в РЭШ 

Нет задания 

3 10.20-

10.50 

онлайн математика 

Емельчева И.Н. 

Закрепление 

пройденного. 

Знакомство с 

калькулятором. 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения посмотреть по ссылке 

урок.  

Нет задания 

4 11.20-

11.50 

онлайн литературное чтение 

Емельчева И.Н. 

Миф. «Храбрый 

Персей" 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

Нет задания 

5 12.10-

12.40 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Контрольное 

упражнение 6-ти 

минутный бег. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке.  

Нет задания 

6 13.00-

13.30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 33 в РЭШ. 

Нет задания 

7 13.40-

14.10 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Повторить технику 

метания мяча с места, 

технику высокого старта 

и челночного бега. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=yYuX1foqX_o
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://www.youtube.com/watch?v=XIHxNXvm1A0
https://www.youtube.com/watch?v=XIHxNXvm1A0
https://www.youtube.com/watch?v=XIHxNXvm1A0


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

3в 

класс 

  онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 13:00 

- 

13:40 

онлайн Классный час/ 

Артюхина О.Г. 

Лето - прекрасная пора Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о важном"  

не предусмотрено 

2 13:50 

- 

14:30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 33 в РЭШ. 

не задано 

3 14:40 

- 

15:20 

онлайн Русский язык/ 

Артюхина О.Г. 

Текст. Структура текста  Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения.При 

отсутствии подключения выполнить задания по 

ссылке в РЭШ 

не задано  

4 15:30 

- 

16:10 

онлайн Математика/ 

Артюхина О.Г. 

Закрепление 

пройденного за 3 класс  

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения посмотреть по ссылке 

урок.  

не задано  

5 16:20 

- 

17:00 

онлайн Литературное чтение/ 

Артюхина О.Г. 

Мифы Древней Греции  Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

не задано  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

4а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Артюхина О.Г. 

Лето - прекрасная пора  Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/


подключение отсутствует, посмотреть 
презентацию на сайте "Разговоры о важном"  

2 09.20-

09.50 

онлайн Литературное чтение/ 

Артюхина О.Г.  

Зарубежная литература  Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

не задано 

3 10.20-

10.50 

онлайн Математика/ 

Артюхина О.Г. 

Повторение изученного 

в 4 классе  

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

не задано 

4 11.20-

11.50 

онлайн Иностранный язык/ 

Антипова А.В. 

Отправимся в 

путешествие 

Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

выполнить задания в учебнике стр 152 - 

прочитать текст, упр 9 - ответить письменно на 

вопросы 

не задано 

5 12.10-

12.40 

онлайн Русский язык/ 

Артюхина О.Г. 

Подводим итоги  Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

не задано  

6 13.00-

13.30 

онлайн ВД "ФГ"/ 

Артюхина О.Г. 

Зачем деньги нужны? Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. 

4б 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Ионова В.В. 

Мир увлечений Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о важном"  

не предусмотрено 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/34/
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904


2 09.20-
09.50 

онлайн Литературное чтение 
Ионова В.В. 

Периодические издания 
для детей 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте АСУ РСО. При 

отсутствии подключения посмотреть видео по 

ссылке 

не задано  

3 10.20-

10.50 

онлайн математика 

Ионова В.В. 

Обработка и 

представление 

информации 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения выполнить задания от 

учителя на ч Учи.ру 

не задано  

4 11.20-

11.50 

онлайн русский язык 

Ионова В.В. 

Повторение 

орфографических 

правил, изученных в 

начальной школе 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения выполнить задания от 

учителя на Учи.ру  

не задано  

5 12.10-

12.40 

онлайн музыка 

Ионова В.В. 

Диалог культур Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения посмотреть 

презентацию по ссылке 

не задано  

6 13.00-

13.30 

онлайн ВД "ФГ" 

Ионова В.В. 

Отправляемся в 

путешествие 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения посмотреть видео 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Ионова В.В., veraionova6@gmail.com , 89053010524 

4в 

класс 

  онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 13:00 

- 

13:40 

онлайн Классный час 

Кочеткова О.В. 

Мир увлечений Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. Если 

подключение отсутствует, посмотреть 

презентацию на сайте "Разговоры о важном"  

не предусмотрено 

2 13:50 

- 

14:30 

онлайн иностранный язык/  

Антипова А.В. 

Отправимся в 

путешествие 

Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

выполнить задания в учебнике стр 152 - 

прочитать текст, упр 9 - ответить письменно на 

вопросы 

не задано 

https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/1958468567622829123
https://yandex.ru/video/preview/1958468567622829123
https://yandex.ru/video/preview/1958468567622829123
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904
https://yandex.ru/video/preview/5813044730161593904


3 14:40 
- 

15:20 

онлайн русский язык 
Кочеткова О.В. 

Повторение 
орфографических 

правил, изученных в 

начальной школе 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 
подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения выполнить задания от 

учителя на Учи.ру 

не задано  

4 15:30 

- 

16:10 

онлайн литературное чтение 

Кочеткова О.В. 

Периодические издания 

для детей 

Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте АСУ РСО. При 

отсутствии подключения посмотреть видео по 

ссылке 

не задано  

5 16:20 

- 

17:00 

онлайн музыка  

Кочеткова О.В. 

Диалог культур Урок на платформе Сферум, ссылка в день 

подключения на почте в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения посмотреть 

презентацию по ссылке 

не задано  

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Кочеткова О.В. oksanakochetk@yandex/ru 89376401545 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

5а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Вопросы и ответы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Попова Ю.М. 

Мир увлечений Классный час на платформе Сферум. В случае 

отсутствия онлайн - подключения ссылке 

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн ино 34/  

Антипова А.В. 

Проверь себя Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

выполнить задания в учебнике стр 124, упр 1-6 - 

выполнить все задания по учебнику письменно 

не задано 

3 10.20-

10.50 

онлайн география 35/ 

Колодяжная Г.А. 

Повторение: тема 

:"План и карта" 

Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн- подключения 

просмотреть урок по ссылке в почте АСУ РСО 

не задано 

4 11.20-

11.50 

онлайн русский язык/ 

Сутягина С.А. 

Повторение изученного 

по теме "Глагол" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

перейти по ссылке 

выполнить 

контрольные задания 

урока 84 в РЭШ, 

результат прислать на 

почту в АСУ РСО 

https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/11050430562559713472
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://yandex.ru/video/preview/7871931587016256209
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/start/307176/


5 12.10-
12.40 

онлайн математика 32/ 
Попова Ю.М. 

Практическая работа 
"Развёртка куба" 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 
АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

выполнить задание по учебнику 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн литература/ 

Сутягина С.А  

Р.Л.Стивенсон 

"Вересковый мед" 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 

онлайн-подключения перейти по ссылке  

прочитать 

выразительно балладу 

Р.Стивенсона, 

ответить на вопросы 

по содержанию 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон контакта Романова А.В(89371822826) 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

5б 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час / 

Бизяева О. Ф. 

День защиты детей Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения перейти по ссылке 

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн география 35/ 

Колодяжная Г. А.  

Повторение по теме:" 

План и карта" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн подключения 

просмотреть урок по ссылке в почте АСУ РСО 

не задано 

3 10.20-

10.50 

онлайн ОДНКНР 38/ 

Сулейманова А.Д. 

Итоговое повторение 

материала 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке в РЭШ.  

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн математика 42 

Воронцова Л. И. 

Повторение по теме 

«Действия с 

десятичными дробями » 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн русский язык 36/ 

Лямкина В.Ф. 

Знаки препинания в 

предложениях с прямой 

речью 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Учебник: выполнить 

упражнение 726. 

Результат - на почту в 

АСУ РСО 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7415/start/302301/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7415/start/302301/
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://resh.edu.ru/special-course/1/56
https://www.youtube.com/watch?v=A7n-mIEubXo
https://www.youtube.com/watch?v=A7n-mIEubXo
https://www.youtube.com/watch?v=A7n-mIEubXo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7705/start/307207/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7705/start/307207/


6 13.00-
13.30 

онлайн литература 36/ 
Лямкина В.Ф. 

Зарубежная сказочная 
проза. Л. Кэролл. 

"Алиса в стране чудес" 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 
онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Прочитать 1,2 главы 
сказки Л. Кэролла 

"Алиса в стране 

чудес". Письменно 

составить план первой 

главы. Результат - на 

почту в АСУ РСО 

7 13.50-

14.20 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Обобщение материала Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 49 в РЭШ. 

не задано 

8 14.30-

15.00 

онлайн ВД "ФГ"/ 

Бизяева О. Ф. 

Личные деньги Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения перейти по ссылке. 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Бизяева О. Ф. o.bizyaeva@yandex.ru  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

6а 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Осташин А.Н. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в почте АСУ РСО. 

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Повторение. Лексика и 

фразеология 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Учебник: выполнить 

упражнение 617. 

Результат - на почту в 

АСУ РСО 

3 10.20-

10.50 

онлайн литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Урок внеклассного 

чтения по рассказу Дж. 

Даррелла "Животные 

родители" 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

Список литературы 

для летнего чтения 

4 11.20-

11.50 

онлайн ФК/ 

Третьяков А.А. 

Кроссовая подготовка Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7416/start/307674/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7416/start/307674/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7518/start/308147/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7518/start/308147/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7518/start/308147/
https://www.youtube.com/watch?v=yivRltAJDqI
https://www.youtube.com/watch?v=yivRltAJDqI
https://www.youtube.com/watch?v=yivRltAJDqI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7023/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7023/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7075/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7075/start/
https://www.youtube.com/watch?v=34Ey4i3wp-8
https://www.youtube.com/watch?v=34Ey4i3wp-8


5 12.10-
12.40 

онлайн ИСК 38/ 
Сулейманова А.Д. 

По улицам губернской 
Самары (экскурсия по 

историческому центру 

Самары) 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 
АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке. 

не задано 

6 13.00-

13.30 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 48 в РЭШ. 

не задано 

7 13.50-

14.20 

онлайн математика 32/ 

Осташин В.Н. 

Повторение. Решение 

практико-

ориентированных задач 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

8 14:40-

15:10 

онлайн ВД "Профориентация" Беседа о 

востребованных 

профессиях 

Урок на платформе Сферум, ссылка для 

подключения в группе класса 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Осташин А.Н. 89297145330  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс  

  08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

6б 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Сутягина С.А. 

Классный час "День 

защиты детей" 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 

онлайн-подключения перейти по ссылке  

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн биология 29/  

Титова С.В. 

   

3 10.20-

10.50 

онлайн ИНО 34/ Антипова 

А.В. 

Обобщение материала Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

выполнить задание в учебник стр 104, упр 1-7 - 

выполнить письменно в тетрадях 

не задано 

4 11.20-

11.50 

онлайн математика 32/ 

Осташин В.Н. 

Повторение. Решение 

практико-

ориентированных задач 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Подвижные игры и 

эстафеты на основе 

легкой атлетики. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке.  

Не задано 

https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6753/start/300628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6753/start/300628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6753/start/300628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6917/start/236649/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6917/start/236649/
https://www.google.com/search?q=%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82+%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+6+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81#fpstate=ive&vld=cid:0d45b209,vid:dx6kpUO
https://www.google.com/search?q=%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82+%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+6+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81#fpstate=ive&vld=cid:0d45b209,vid:dx6kpUO
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6917/start/236649/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6917/start/236649/
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU


6 13.00-
13.30 

онлайн ИСК 38/ 
Сулейманова А.Д. 

По улицам губернской 
Самары (экскурсия по 

историческому центру 

Самары) 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 
АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке. 

Не задано 

7 13.50-

14.20 

онлайн русский язык/ 

Сутягина С.А. 

Правописание 

суффиксов глаголов 

Урок на платформе Сферум.При отсутствии 

онлайн-подключения перейти по ссылке  

выполнить 

контрольные задания 

урока 96 в РЭШ, 

результат прислать на 

почту в АСУ 

8 14:40-

15:10 

онлайн ВД "Профориентация" 

Сутягина С.А. 

Профессии цикла 

"Человек-природа" 

Урок на платформе Сферум. При отсутствии 

онлайн-подключения перейти по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Сутягина С.А 89371755981 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Сферум не предусмотрено 

7а 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час/ 

Воронцова Л.И. 

Классный час "День 

защиты детей" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО, в случае отсутствия онлайн-подключения, 

смотреть урок по ссылке  

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн Русский язык /  

Федякина Л. А. 

Повторение по теме 

«Синтаксис и 

пунктуация» 

Просмотреть урок по ссылке  

https://youtu.be/EV1_UYP6S_E 

Выполнить тест по 

ссылке  https://testedu.r

u/test/russkij-yazyik/7-

klass/sintaksis-

punktuacziya.html  

3 10.20-

10.50 

онлайн биология 29/  

Титова С.В. 

   

4 11.20-

11.50 

онлайн ИНО 34/  

Антипова А.В. 

Выбор за вами Урок на платформе Сферум, ссылка на почте в 

АСУ РСО, при отсутствии онлайн-подключения 

выполнить задания в учебнике стр 104, упр 1-7 - 

выполнить письменно в тетрадях 

не задано 

https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://www.youtube.com/watch?v=7xz_K6vapK8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7019/start/260633/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7019/start/260633/
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8+%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0+%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0+6+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81#fpstate=ive&vld=cid:b53ba877,vid:8DHRm
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8+%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0+%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0+6+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81#fpstate=ive&vld=cid:b53ba877,vid:8DHRm
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/sintaksis-punktuacziya.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/sintaksis-punktuacziya.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/sintaksis-punktuacziya.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/sintaksis-punktuacziya.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/sintaksis-punktuacziya.html


5 12.10-
12.40 

онлайн алгебра 42/  
Воронцова Л. И. 

Итоговый урок за курс 
алгебры 7 класса 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 
отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не задано 

6 13.00-

13.30 

онлайн технология/  

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

7 13.50-

14.20 

онлайн технология/  

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

8 14:40-

15:10 

онлайн ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

9 15:20-

15:50 

онлайн ВД "Информационная 

безопасность/ 

Осташин В.Н. 

Резервное копирование 

данных 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в мессенджере Вайбер  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ Не предусмотрено 

7б 

класс 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Колодяжная Г.А. 

Кл. час " День защиты 

детей" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО, в случае отсутствия онлайн-подключения, 

смотреть урок по ссылке в АСУ РСО 

 

2 09.20-

09.50 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Обобщение материала Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 46 в РЭШ. 

не задано 

3 10.20-

10.50 

онлайн Русский язык /  

Федякина Л. А. 

Повторение по теме 

«Синтаксис и 

пунктуация» 

Просмотреть урок по ссылке  

https://youtu.be/EV1_UYP6S_E 

Выполнить тест по 

ссылке 

https://testedu.ru/test/rus

skij-yazyik/7-

https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2711/start/
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
https://youtu.be/0rN2ef3D-Lw
https://youtu.be/0rN2ef3D-Lw
https://youtu.be/0rN2ef3D-Lw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2745/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2745/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2745/start/


klass/sintaksis-
punktuacziya.html 

4 11.20-

11.50 

онлайн обществознание 38/ 

Сулейманова А.Д. 

Повторение «Наша 

Родина-Россия». 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке в РЭШ.  

не задано 

5 12.10-

12.40 

онлайн ФК/ 

Третьяков А.А. 

Кроссовая подготовка Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн биология 29/  

Титова С.В. 

   

7 13.50-

14.20 

онлайн история 38/ 

Сулейманова А.Д. 

Повторение, обобщение 

и систематизация 

знаний по курсу 

«История России 7 

класс» 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке в РЭШ.  

не задано 

8 14.30-

15.10 

онлайн алгебра 42/ 

Воронцова Л. И. 

Итоговый урок за курс 

алгебры 7 класса 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке  

не задано 

9 15.20-

15.50 

онлайн ВД "Я волонтер" Учимся работать с 

документами 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн-подключения 

перейти по ссылке в почте АСУ РСО 

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Колодяжная Г.А.8 9279056682 colodiajnaia.galia@yandex .ru 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Титова С.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн технология/  

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2918/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2918/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2918/start/
https://www.youtube.com/watch?v=34Ey4i3wp-8
https://www.youtube.com/watch?v=34Ey4i3wp-8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2528/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2528/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2528/start/
https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://www.youtube.com/watch?v=efj7c1Nlf6M
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/


3 10.20-
10.50 

онлайн технология/  
Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 
РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

4 11.20-

11.50 

онлайн Физика 39  

Горбачёва О.А. 

Преломление света  Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. При отсутствии подключения 

перейти по 

ссылкеhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/3005/start/ 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Обобщение материала Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 46 в РЭШ. 

не задано 

6 13.00-

13.30 

онлайн алгебра 32/ 

Осташин В.Н. 

Упражнения для 

повторения курса 8 

класса 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

7 13.50-

14.20 

онлайн ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

8б 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час  

Титова С.В. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн история 38/ 

Сулейманова А.Д. 

Повторение, обобщение 

и систематизация 

знаний по курсу 

«История России 8 

класс» 

Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения, перейти по ссылке в РЭШ.  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн физика 39 

Горбачёва О.А. 

Преломление света  Урок на платформе Сферум. Ссылка в почте 

АСУ РСО. При отсутствии подключения 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1979/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1979/start/
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2544/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2544/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2544/start/


перейти по 
ссылкеhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/3005/start/ 

4 11.20-

11.50 

онлайн технология/  

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн технология/  

Кавинская Н.А. 

Повторение Урок на Яндекс. Телемост. Ссылка в почте АСУ 

РСО. При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн ФК/ 

Третьяков А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые упражнения. 

Бег на длинные 

дистанции 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР.  

не предусмотрено 

7 13.50-

14.20 

онлайн география 35 

Колодяжная Г.А. 

Повторение по теме" 

Моря, реки, озера, 

болота" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн- подключения, 

перейти по ссылке в почте АСУ РСО 

не предусмотрено 

8 14.30-

15.10 

онлайн алгебра 32/ 

Осташин В.Н. 

Упражнения для 

повторения курса 8 

класса 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

10а 

класс 

 08.10- 

08.25 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе СФЕРУМ не предусмотрено 

1 08.30-

09.00 

онлайн Классный час 

Третьяков А.А. 

Разговоры о важном 

"Светлый праздник 

Рождества" 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

2 09.20-

09.50 

онлайн математика  32/42 

Попова Ю.М/ 

Воронцова Л.И. 

Итоговое повторение 

материала 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

3 10.20-

10.50 

онлайн математика  32/42 

Попова Ю.М/ 

Воронцова Л.И. 

Итоговое повторение 

материала 

Урок на платформе Сферум, в случае отсутствия 

онлайн - подключения, перейти по ссылке ЭОР  

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3282/start/
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
https://www.youtube.com/watch?v=9jPgXRZgTpk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1979/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1979/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/1011/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/1011/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5138/start/200452/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5138/start/200452/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3908/start/200483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3908/start/200483/


4 11.20-
11.50 

онлайн география  35 
Колодяжная Г.А. 

Повторение тема:" 
Типология стран мира" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 
РСО. В случае отсутствия онлайн -подключения, 

перейти по ссылке в почте АСУ РСО 

не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн география  35 

Колодяжная Г.А. 

Повторение тема:" 

Природные ресурсы 

мира" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО. В случае отсутствия онлайн- подключения, 

перейти по ссылке в почте АСУ РСО. 

не предусмотрено 

 ЭЛ_прикладная мех. 

39 Горбачёва О.А. 

История развития 

гидромеханики 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн- подключения, перейти по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=esKPXAu98U8 

не предусмотрено 

6 13.00-

13.30 

онлайн Физика 39 Горбачёва 

О.А. 

Лабораторный 

практикум. Вводное 

занятие 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

подключения перейти по 

ссылке.https://www.youtube.com/watch?v=Mnm9K

bU-u9g 

Сделать виртуальную 

лабораторную работу 

онлайн Литература /  

Федякина Л. А. 

Творчество А.П. Чехова 

в литературной критике. 

Экранизация 

произведений писателя 

Просмотреть урок 52 в РЭШ по ссылке  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4658/start/301229/ 

Выполнить 

контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 52 

РЭШ и прислать на 

почту АСУРСО 

7 13.50-

14.20 

онлайн Физика 39 Горбачёва 

О.А. 

Измерение ускорения 

тела при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

подключения перейти по ссылкеhttp://sverh-

zadacha.ucoz.ru/lab_rab/Virtual/9-1/9-1-lab.htm 

Сделать виртуальную 

лабораторную работу 

онлайн Литература /  

Федякина Л. А. 

Творчество А.П. Чехова 

в европейском 

контексте: Ги де 

Мопассан. «Пышка» 

Просмотреть урок 53 в РЭШ по ссылке  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4659/start/280977/ 

Выполнить 

контрольные задания 

В1 или В2 к уроку 53 

РЭШ и прислать на 

почту АСУРСО 

онлайн биология 29/  

Титова С.В. 

   

8 14:40-

15:10 

онлайн  информатика 33 / 

Осташин В.Н. 

Создание гиперссылок и 

таблиц 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

онлайн ЭК_практ. медицина 

29/Титова С.В 

   

https://youtu.be/-a5fD_yKrvs
https://youtu.be/-a5fD_yKrvs


онлайн история 40/ 
Осташин А.Н. 

Глобальные проблемы 
современности 

Урок на платформе Сферум, ссылка в группе 
класса. В случае отсутствия подключения, 

смотреть информацию по ссылке - 

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-

klass/bobwestvob/globalnye-problemy-

sovremennosti-ch-1  

не предусмотрено 

онлайн ино. Язык 34/  

Антипова А.В. 

   

онлайн  информатика 33 / 

Осташин В.Н. 

Создание гиперссылок и 

таблиц 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

онлайн - подключения посмотреть по ссылке  

не предусмотрено 

онлайн ЭК_правовая культура 

40/ 

Осташин А.Н. 

Договор. Доверенность. 

Завещание 

Урок на платформе Сферум, ссылка в группе 

класса. В случае отсутствия подключения, 

смотреть информацию по ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5858/conspect/213

210/  

не предусмотрено 

онлайн биология 29/  

Титова С.В. 

   

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема: «Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

ФИО классного руководителя, контакты Третьяков А.А.(89270048410) 

РАСПИСАНИЕ  

индивидуального обучения 

3б 

класс 

  онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 8.30 -

9.10 

онлайн Классный час 

Емельчева И.Н. 

Лето. Чем можно 

заняться? 

Урок на платформе Яндекс.Учебник. Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения пройти по ссылке и 

посмотреть видео  

Нет задания 

2 9.20 - 

10.00 

онлайн русский язык 

Емельчева И.Н. 

Повторение по теме 

"Текст" 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения.При 

отсутствии подключения выполнить задания по 

ссылке в РЭШ 

Нет задания 

https://youtu.be/-a5fD_yKrvs
https://youtu.be/-a5fD_yKrvs
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://yandex.ru/video/preview/778074186392293075
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6302/start/221205/


3 10.20 
- 

11.00 

онлайн математика 
Емельчева И.Н. 

Закрепление 
пройденного. 

Знакомство с 

калькулятором. 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 
почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения посмотреть по ссылке 

урок.  

Нет задания 

4 11.20 

- 

12.00 

онлайн литературное чтение 

Емельчева И.Н. 

Миф. «Храбрый 

Персей" 

Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения .При 

отсутствии подключения выполнить задания 1. 

2, 3 по ссылке 

Нет задания 

5 12.10 

- 

12.50 

онлайн Физическая культура 

Карягина М.А. 

Контрольное 

упражнение 6-ти 

минутный бег. 

Урок в Сферум. Ссылка в АСУ РСО. При 

отсутствии подключения смотреть материалы 

урока по ссылке.  

Нет задания 

6 13.00 

- 

13.40 

онлайн ИНО 46  

Бизяева О. Ф. 

Подведение итогов Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 33 в РЭШ. 

Нет задания 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Емельчева И.Н. 

3в 

класс 

 8.30 -

9.10 

онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

1 9.20 - 

10.00 

онлайн Литературное чтение/ 

Артюхина О.Г. 

Мифы Древней Греции  Урок на платформе Яндекс. Телемост Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения пройти по ссылке и 

выполнить задания 1. 2, 3 

нет задания 

2 10.20 

- 

11.00 

онлайн Математика/ 

Артюхина О.Г. 

Закрепление изученного 

за 3 класс  

Урок на платформе Яндекс. Телемост Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения пройти по ссылке и 

посмотреть видео урок 

нет задания 

3 11.20 

- 

12.00 

онлайн Русский язык/ 

Артюхина О.Г. 

Текст. Структура текста  Урок на платформе Яндекс.Телемост.Ссылка на 

почте АСУ РСО в день проведения. При 

отсутствии подключения пройти по ссылке и 

выполнить задания в РЭШ 

нет задания 

4 12.10 

- 

12.50 

онлайн ВД "Орлята России"/ 

Артюхина О.Г. 

Проекты  Урок на платформе Яндекс. Телемост, ссылка в 

почте АСУ РСО. В случае отсутствия онлайн-

подключения просмотреть урок 33 в РЭШ. 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6235/start/279363/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4383/start/184309/
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=_bF01lSFLvU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5112/start/174113/


18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

ФИО, эл. почта, телефон Артюхина О.Г. ponyaewa.olga@yandex.ru 8-937-653-64-43 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

   онлайн Утренняя встреча Ответы на вопросы Урок на платформе Яндекс. Телемост не предусмотрено 

8а 

класс 

1 13.00-

13.40 

онлайн Русский язык/ 

Романова А.В. 
Синтаксис и 

орфография 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

пройти по ссылке и выполнить задание в РЭШ.  

не предусмотрено 

2 13.45-

14.25 

онлайн Музыка/ 

Романова А.В. 
Музыка в храмовом 

синтезе искусств 

Урок на платформе Сферум. Ссылка на почте 

АСУ РСО. В случае отсутствия подключения 

пройти по ссылке и выполнить задание в РЭШ.  

не предусмотрено 

3 14.30-

15.10 

онлайн ВД "Театр"/ 

Романова А.В. 

  не предусмотрено 

4 15.15-

15.55 

онлайн ВД "Функциональная 

грамотность"/ 

Романова А.В. 

  не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема:"Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя),  

Титова С.В., sv.titova@bk.ru , 8-917-167-76-51  

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

 4 15.15-

15.55 

онлайн Классный час/ 

Воронцова Л.И. 

Кл. час " День защиты 

детей" 

Урок на платформе Сферум, ссылка в почте АСУ 

РСО, в случае отсутствия онлайн-подключения, 

смотреть урок по ссылке  

не предусмотрено 

18.00-19.00 Консультации для родителей  

Тема "Работа в АСУ РСО" (сообщение классного руководителя, ответы на вопросы родителя) 

Воронцова Л. И. (8 9276933449) чат в мессенджере Вайбер  

        
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1943/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1943/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1943/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3252/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3252/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3252/start/
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
mailto:sv.titova@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c
https://www.youtube.com/watch?v=dx6kpUOF23c

