
 Уро

к 
Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

7в 

кла

сс 
1 

08.30 - 

09.00 

Самостоятельна

я работа 

алгебра/  

Воронцова Л.И. 

Линейные уравнения с 

двумя неизвестными 

Учебник, п. 40. Изучить материал. 

определения- наизусть. 

Изучить материал п. 43, 

выполнить № 1025, 

1028, 1031, 1044. Отчет 

прислать на почту. 

2 
09.20.- 

09.50 

Самостоятельна

я работа 

русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Слитное написание 

союзов тоже, также, 

чтобы, зато 

Учебник, параграф 65; выучить 

правило 
Параграф 65, упр. 386 

3 10.20-10.50 
Самостоятельна

я работа 

география/ 

Колодяжная 

г.А. 

" Страны Западной 

Европы. 

Великобритания" 

Учебник п.68 

Составить описание 

страны Великобритания 

4 11.10-11.40 

ЭОР.Самостояте

льное 

выполнение. 
ФК/Третьяков 

А.А. 

Специальные беговые и 

прыжковые 

упражнения. 

Совершенствование 

техники метания мяча. 

Платформа YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=0

GalavwdShs&t=1s Инструкция: 

1.Просмотреть видеоролик 2. 

Изучить технику метания на своем 

примере (смоделировать бросок 

мяча) 

Не задано 

5 12.00-12.30 

С 

использованием 

ЭОР 

биология/Титов

а С.В, 

Рыбы - водные 

позвоночные животные 

РЭШ №13, выполнить контрольные 

задания или видеоурок и решить 

онлайн тест по ссылке 

https://obrazovaka.ru/test/ryby-7-

klass-s-otvetami-po-biologii.html 

выполнить задания 

после урока №13 РЭШ 

или выполнить онлайн 

тест после просмотра 

видеоурока. 

6 12.50-13.20 

ЭОР, 

Самостоятельна

я работа 

физика/Алёша 

В.А. 

Мощность. Решение 

задач. 
РЭШ: урок 28, учебник  

РЭШ урок 28, выпонить 

контрольные задания, 

§56 выучить, 

упражнение 31 №1-6 

письменно (результат 

выполнения прислать на 

почту АСУ РСО или на 

valalysha@gmail.com до 

15.04) 

https://www.youtube.com/watch?v=Eif70HTtF6k
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https://www.youtube.com/watch?v=SHwzueofVbQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/


7 13.40-14.10 

самостоятельная 

работа, 

применение 

ЭОР 

В/д "Мир 

вокруг нас"/ 

Беспалова Г.И 

"Я и моё здоровье" 

https://infourok.ru/prezentaciya-

slagaemie-zdorovogo-obraza-zhizni-

3383632.html 

Продолжай работу по 

созданию плаката на 

тему " Слагаемые 

здоровья", отражая в 

тексте и иллюстрациях 

отношение к своему 

здоровь. Фото плаката 

отправить на почту АСУ 

РСО или на vaiber 

 14.30-15.00 
Применение 

ЭОР 

В/д"Функциона

льная  

грамотность"/ 

Беспалова Г.И. 

"Геометрические задачи 

на построение и 

изучение свойств фигур, 

возникающих в 

ситуациях повседневной 

жизни." 

https://mega-

talant.com/biblioteka/prezentaciya-

geometricheskie-golovolomki-

88633.html  

Продолжить работу 

после просмотра видео 

https://mega-

talant.com/biblioteka/prez

entaciya-geometricheskie-

golovolomki-88633.html  

18.00-19.00 Консультации для родителей – Беспалова Г.И. 
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