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Рабочая программа обеспечена учебниками, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Минобрнауки России к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях: 

- Плешаков А.А. Окружающий мир. 1 класс. АО.: Просвещение, 2020 

- Плешаков А.А. Окружающий мир. 2 класс. АО.: Просвещение, 2020 

- Плешаков А.А., Крючкова Е.А. Окружающий мир. 3 класс. АО.: 

Просвещение, 2020 

- Плешаков А.А., Крючкова Е.А. Окружающий мир. 4 класс. АО.: 

Просвещение, 2020 



Специфические образовательные потребности для обучающихся с 

ОВЗ (вариант 7.1) 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений 

и навыков обучающимися с учетом темпа учебной работы («пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве обучающихся с ЗПР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

- специальная психо-коррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия со сверстниками, взрослыми, формирование 

навыков социально одобряемого поведения. 

Изучение программного материала позволит ученику понять свое место 

в окружающем мире (в системе «человек — природа общество»); осознать 

необходимость и значение для себя окружающих предметов и явлений, а также 

связи и отношения между различными объектами и явлениями окружающей 

действительностью. Особенностью программы является включение знаний, 

способствующих познанию своего «Я», пониманию своей индивидуальности, 

способностей и возможностей. 

С целью усиления коррекционно-развивающей направленности курса 

окружающий мир в программу более широко включены задания развивающего 

характера, уточнение и обогащение словарного запаса путём расширения и 

закрепления непосредственных впечатлений об окружающем мире; развитие 



связной речи: формирование и совершенствование умения создавать текст, 

говорить внятно и выразительно; воспитание интереса к окружающему миру, к 

живой и неживой природе; развитие приёмов умственной деятельности. 

Учитывая психологические особенности и возможности детей с задержкой 

психического развития, материал даётся небольшими дозами, с постепенным 

усложнением, увеличивая количество тренировочных упражнений, включая 

ежедневно материал для повторения и самостоятельных работ. Следует 

избегать механического и формального заучивания. Учащиеся должны уметь 

показать и объяснить все, что они делают, видят. 

Значение курса состоит также в том, что в ходе его изучения школьники 

овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и 

обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем 

мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного 

края. Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших 

школьников фундамента экологической и 

культурологической грамотности и соответствующих компетентностей — 

умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила 

поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это 

позволит учащимся освоить основы адекватного природо- культуросообразного 

поведения в окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс 

играет наряду с другими предметами начальной школы значительную роль в 

духовно-нравственном развитии и воспитании личности, формирует вектор 

культурно-ценностных ориентаций младшего школьника в соответствии с 

отечественными традициями духовности и нравственности. 

Согласно Федеральному базисному учебному плану на изучение окружающего 

мира в 1 классе отводится 66ч. (2 ч в неделю), 33 учебные недели. 

Планируемые результаты освоения программы по окружающему миру 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с ОВЗ (вариант 7.1) АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Программа обеспечивает достижение первоклассниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

• первичное представление о гражданской идентичностив форме осознания «Я» 

как юного гражданина России, одновременно осознающего свою 

принадлежность к определённому этносу; 

• умение использовать позитивную лексику, передающую положительные 

чувства в отношении своей Родины; 

• первичное представление о ценностях многонационального российского 

общества (образ Родины как семьи разных народов, образ Москвы как 

духовной ценности, важной для разных народов); 

• ценностные представления о своей семье и своей малой родине; 

• первичные представления об изменении человека и окружающего мира с 

течением времени, овладение первоначальными навыками адаптации в 

изменяющемся мире на основе представлений о развитии техники, в том числе 



электронной; представление о новой социальной роли ученика, правилах 

школьной жизни (быть готовым к уроку, бережно относиться к школьным 

принадлежностям — учебнику, рабочей тетради и др.); 

• положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

• первичное представление о личной ответственности за свои поступки через 

бережное отношение к природе и окружающему миру в целом; 

• эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов и явлений 

окружающего мира; 

• этические чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость на основе 

взаимодействия с другими людьми и с природой, доброжелательное отношение 

к сверстникам, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

• потребность сотрудничества со взрослыми и сверстниками на основе 

взаимодействия при выполнении совместных заданий; 

• первоначальная установка на безопасный, здоровый образ жизни через 

выявление потенциальной опасности окружающих предметов, знакомство с 

правилами безопасности в быту, при переходе улицы, в транспорте, осознание 

важности правильной подготовки ко сну, правильного питания, 

выполнения гигиенических процедур; 

• бережное отношение к материальным и духовным ценностям через 

знакомство с трудом людей разных профессий. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

• сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её в ходеурока по просьбе 

учителя); 

• выделять из темы урока известные знания и умения; 

• планировать своё высказывание (продумывать, что сказать в начале, а что — 

потом); 

• планировать свои действия на отдельных этапах урока (целеполагание, 

проблемная ситуация, работа с информациейи по усмотрению учителя); 

• сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике; осуществлять 

контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности, используя 

«Странички для самопроверки»; 

• фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей 

работой на уроке (с помощью средств, предложенных учителем), позитивно 

относиться к своим успехам/неуспехам. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

• понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике 

для передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, 

оформление в рамкии пр.); 

• находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из 

текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

• понимать схемы учебника, передавая содержание схемыв словесной форме; 



• понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять 

полученную информацию при выполнении заданий учебника или 

предложенных учителем; 

• анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных 

признаков; 

• проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; 

• устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

• строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

• проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении 

рисунков, схем, подготовке сообщений и пр.; 

• располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале 

относительного времени «раньше — теперь». 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

• включаться в диалог с учителем и сверстниками; 

• формулировать ответы на вопросы; 

• слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

• договариваться и приходить к общему решению; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения; 

• интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с 

собеседниками, не демонстрировать превосходство над другими, вежливо 

общаться; 

• признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки 

указывают другие; 

• употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», 

«Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно  

учту» и др.; 

• понимать и принимать совместно со сверстниками задачу групповой работы 

(работы в паре), распределять функциив группе (паре) при выполнении 

заданий; 

• строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи 

(с учётом возрастных особенностей, норм); 

• готовить небольшие сообщения с помощью взрослых по теме проекта. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: 

• правильно называть родную страну, родной город, село (малую родину); 

• различать флаг и герб России; 

• узнавать некоторые достопримечательности столицы; 

• называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи; 

• проводить наблюдения в окружающем мире с помощью взрослого; 

• проводить опыты с водой, снегом и льдом; 

• различать изученные объекты природы (камни, растения, животных, 

созвездия); 



• различать овощи и фрукты; 

• определять с помощью атласа-определителя растения и животных; 

• описывать по плану дерево, рыбу, птицу, своего домашнего питомца (кошку, 

собаку); 

• сравнивать растения, животных, относить их к определённым группам; 

• сравнивать реку и море; 

• использовать глобус для знакомства с формой нашей планеты; 

• находить на глобусе холодные и жаркие районы; • различать животных 

холодных и жарких районов; 

• изготавливать модели Солнца, звёзд, созвездий, Луны; 

• различать прошлое, настоящее и будущее; 

• называть дни недели и времена года в правильной последовательности; 

• соотносить времена года и месяцы; 

• находить некоторые взаимосвязи в окружающем мире; 

• объяснять причины возникновения дождя и ветра; 

• перечислять цвета радуги в правильной последовательности; 

• ухаживать за комнатными растениями, животными живого уголка; 

• мастерить простейшие кормушки и подкармливать птиц; 

• раздельно собирать мусор в быту; 

• соблюдать правила поведения в природе; 

• правильно готовиться ко сну, чистить зубы и мыть руки; 

• подбирать одежду для разных случаев; 

• правильно обращаться с электричеством и электроприборами; 

• правильно переходить улицу; 

• соблюдать правила безопасной езды на велосипеде; 

• различать виды транспорта; 

• соблюдать правила безопасности в транспорте. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ (вариант 7.1) 

АООП НОО дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 

самому; 

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 



- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему. 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту 

предметов и вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 

ответственность в этой деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в 

школе. 

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

- в расширении знаний правил коммуникации; 

- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся 

может использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении 

адекватных представлений об опасности и безопасности; 

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей 

предметной и природной среды; 



- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других. 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы; 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком; 

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; 

- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся: 

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 

статуса: с близкими в семье, с учителями и учениками в школе, со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и 

общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом 

собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт; 

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 



- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- 

практической деятельности; 

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

практической деятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех 

этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

- сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

- сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения окружающего мира в 1 классе ученик научится: 

 называть планету, на которой живет, родную страну и ее столицу; регион, 

город, где живут учащиеся; 

 называть государственную символику России; 

 называть общие признаки живых организмов; 

 называть основные условия благополучной жизни растений и животных; 

 соблюдать правила сохранения и укрепления здоровья; 

 соблюдать основные правила поведения в окружающей среде (на дорогах, в 

школе); 

 называть основные профессии людей и определять взаимопомощь людей 

разных профессий; 

 называть основные группы животных и растений; 

 соблюдать правила поведения в природе; 

 называть основные признаки каждого времени года; 

 называть основные помещения школы; 

 называть улицы, расположенные вблизи школы и дома; 

 называть основные учреждения культуры, быта; 

 определять признаки различных объектов природы (цвет, форму, 

сравнительные размеры); 

 пользоваться словами, указывающими направления и время; 

 наблюдать, делать умозаключения; 

 различать профессии людей; 

 различать растения и животных; 

 различать объекты природы; 

 различать части растения, отображать их на рисунке; 



 приводить примеры представителей разных групп растений и животных; 

раскрывать особенности их внешнего вида и жизни; 

 показывать сушу и воду на глобусе; 

 ориентироваться в помещениях школы; 

 различать знаки светофора; знаки дорожного движения, необходимые для 

соблюдения безопасности; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 обогащения жизненного опыта, решения практических задач с помощью 

наблюдения, сравнения; 

 уход за растениями (животными); 

 выполнения изученных правил охраны и укрепления здоровья, безопасного 

поведения; 

 оценки воздействия человека на природу, выполнения правил поведения в 

природе и участия в ее охране; 

 составления описательного рассказа по картине, наблюдаемого объекта во 

время экскурсии; 

 удовлетворения познавательных интересов, поиска дополнительной 

информации. 

 

получит возможность научиться: 

 самостоятельно или с помощью взрослых учащиеся могут 

 проводить наблюдения и опыты под руководством учителя; 

 группировать и классифицировать объекты живой и неживой природы; 

 сознательно выполнять правила экологического поведения; 

 высказать свои суждения о необходимости соблюдения режима дня и правил 

гигиены; 

 определить по внешнему виду названия различных растений; 

самостоятельно и уверенно сможет: 

 измерить длину небольшого тела; времени по часам; 

 описать объект по 2-3 признакам; сравнивать однородные объекты (листья 

деревьев, горные породы), выявить «лишний» объект; 

 выявить во время экскурсии или обсуждения в классе экологические 

проблемы своей местности и рассказать о них, назвать некоторые пути их 

решения; сортировать мусор для его раздельного сбора; 

 по рисункам узнавать 3-5 животных и растений, приводить примеры 

положительного и отрицательного воздействия человека на природу; 

высказывать оценивающие суждения о поведении человека в природе; 

 перечислить основные элементы режима дня и гигиенических норм; 

 назвать характер действий дорожной ситуации исходя из правил дорожного 

движения; 

 приводить примеры насекомых, рыб, зверей. 



Содержание учебного предмета и курса 

1 класс 

Мы и наш мир (11 ч) 

Что такое окружающий мир. ОБЖ. Мир и безопасность. Урок-экскурсия. 

Природа. Неживая и живая природа. Культура. Природа в творчестве человека. 

Мы – люди. Как мы общаемся с миром. ОБЖ «Опасные и чрезвычайные 

ситуации». Люди – творцы культуры. За страницами учебника «Мы и наш 

мир». 

Наш класс в школе (13 ч) 

Наш класс в школе. ОБЖ. Опасная ситуация в школе. Мы – дружный класс. 

ОБЖ. Безопасное поведение в школе. Учитель – наставник и друг. Природа в 

классе. Как ухаживать за комнатными растениями.   Что растет у школы. Мир 

за стеклянным берегом. Кто еще у нас живет? Какие бывают животные. Делу – 

время. ОБЖ. Режим дня. Книга – наставник и друг. Потехе – час. За страницами 

учебника «Наш класс». 

Наш дом и семья (15 ч) 

Мы в семье. Моя семья – часть моего народа. Природа в доме ОБЖ. Опасность 

у тебя дома. Электричество. Красивые камни в нашем доме. Комнатные 

растения у нас дома. Выйдем в сад. Овощи и фрукты на нашем столе. Про хлеб 

и кашу, чай и кофе. ОБЖ. Ожог. Дикорастущие и культурные растения. Собака  

в нашем доме. ОБЖ. Как вести себя с домашними питомцами. Кошка в нашем  

доме. ОБЖ. Как вести себя с домашними питомцами? Дикие и домашние 

животные. ОБЖ. Когда четвероногие друзья опасны? С утра до вечера. ОБЖ.  

Один дома. Звонок по телефону. Открывать ли дверь. 

 

Город и село (14 ч) 

Мы в городе, селе. ОБЖ. Как вести себя с незнакомыми людьми. Красота 

любимого города и родного села. ОБЖ. Переход и светофор; переходим улицу. 

Дорожные знаки. Виды транспорта. Правила для пассажиров. Внимание! 

Авария! Как защитить себя во время аварии. Природа в городе. Что растёт 

в городе. Чудесные цветники. В ботаническом саду. Кто живёт в парке. В 

зоопарке. Войдём в музей! Мы помним наших земляков. Все профессии важны. 

За страницами учебника «Город и село». 

Родная страна (8 ч) 

Россия – наша Родина. ОБЖ. Мы – путешественники. Москва – столица России. 

Мы – семья народов России. Природа России. ОБЖ. Отдыхаем без опасности. 

Не трогай нас. Охрана природы. ОБЖ. Опасные растения и грибы. Съедобные 

грибы и ягоды. Соберем грибы и ягоды. Красная книга России. Заповедные 

тропинки. За страницами учебника «Родная страна». 

Человек и окружающий мир (5 ч) 

Взгляни на человека! Всему свой черёд. ОБЖ. Я люблю своих родных. У 

каждого времени – свой плод. Я – часть мира. За страницами учебника 

«Человек и окружающий мир». 

 

2 класс 



Вселенная, время, календарь (14ч.) 

Мы – союз народов России. Мы — жители Вселенной. Наш космический 

корабль — Земля. Экскурсия. Что нас окружает? Время. Проект « ЧАСЫ». 

Сутки и неделя. Месяц и год. Времена года. Экскурсия. Живая и неживая 

природа. Погода. Календарь — хранитель времени, страж памяти. Праздники 

для всех. Народный календарь. Экологический календарь. 

Осень (16ч.) 

Осенние месяцы. Экскурсия. Осенние изменения в природе. Народные 

праздники в пору осеннего равноденствия. Звездное небо осенью. Трава у 

нашего дома. Старинная женская работа. Деревья и кустарники осенью. 

Чудесные цветники осенью. Грибы. Проект « Грибы». Шестиногие и 

восьминогие. Птичьи секреты. Как разные животные готовятся к зиме. 

Невидимые нити в осеннем лесу. Осенний труд. Будь здоров! Охрана природы 

осенью. Тест « Осень». 

Зима (13ч.) 

Зимние месяцы. Зима — время науки и сказок. Зима в неживой природе. 

Экскурсия. Зимняя природа. Звездное небо зимой. Зима в мире растений. 

Зимние праздники. Растения в домашней аптечке. Зимняя жизнь птиц и зверей. 

Невидимые нити в зимнем лесу. В феврале зима с весной встречается впервой.  

Зимний труд. Будь здоров! Охрана природы зимой. Тест « Зима». 

 

Весна и лето (21ч.) 

Весенние месяцы. Проект «Первоцветы». Экскурсия. Весна в неживой 

природе. Весна — утро года. Звездное небо весной. Весеннее пробуждение 

растений. Чудесные цветники весной. Весна в мире насекомых. Весна в мире 

птиц и зверей . Невидимые нити в весеннем лесу. Весенний труд. Старинные 

весенние праздники. Будь здоров! Охрана природы весной. Тест « Весна и 

лето». Лето красное. Летние праздники и труд. Итоговый тест. 

 

Правила безопасного поведения (4ч.) 

Мы знакомимся с дорожными знаками. Мы учимся соблюдать правила 

движения. Мы пассажиры. Правила и меры безопасности на воде. 

 

3 класс 

Радость познания (11 ч.) 

Свет знания. Как изучают окружающий мир. Книга – источник знаний. 

Отправимся на экскурсию. О чём расскажет план. Планета на листе бумаги. 

Страны и народы на политической карте мира. Путешествуя, познаём мир. 

Транспорт. Средства информации и связи. Праздник «Книга источник знаний». 

Мир как дом (19 ч.) 

Мир природы в народном творчестве. Из чего состоит всё. Мир небесных тел. 

Невидимое сокровище. Самое главное вещество. Свойства воды. Круговорот 

воды в природе. Природные стихии в народном творчестве. Кладовые земли. 

Чудо под ногами. Мир растений. Плодородная земля и растения в народном 

творчестве. Мир животных. Животные в народном творчестве. Невидимые 



нити в живой природе. Лес - волшебный дворец. Луг - царство цветов и 

насекомых. Водоём - дом из воды. Как сохранить богатства природы. Охрана 

природы в культуре народов России и мира. 

Дом как мир (23 ч.) 

Родной дом - уголок Отчизны. Свой дом - свой простор. В красном углу сесть - 

великая честь. Побываем в гостях. На свет появился- с людьми породнился. 

Родословное древо. Святость отцовства и материнства. Добрые дети - дому 

венец. Детские игры - школа здоровья. Строение тела человека. Как работает 

наш организм. Что такое гигиена. Наши органы чувств. Школа первой помощи. 

Здоровью цены нет. Семейный бюджет. Мудрость старости. Путешествие к А.  

С. Пушкину. 

В поисках Всемирного наследия (11 ч.) 

Всемирное наследие. Московский Кремль. Озеро Байкал. Путешествие в 

Египет. Итоговый тест. Путешествие в Грецию. Путешествие в Иерусалим. 

Путешествие в Китай. Всемирные духовные сокровища. «Альбом 

путешествий». 

Правила безопасного поведения (4 ч.) 

Движение пешеходов по улицам и дорогам. Дорожные знаки. Обязанности 

пассажиров. Обязанности пассажиров. 

 

4 класс 

Мы – граждане единого Отечества (13 ч) 

Общество – это мы. Российский народ. Конституция России. Практическая 

работа: «Права и обязанности человека и гражданина». Права ребёнка. 

Государственное устройство России. Российский союз равных. 

Государственная граница России. Путешествие за границу России 

(конференция). Сокровища России и их хранители. Творческий союз. Наши 

проекты. «За страницами учебника». Обобщение по теме: «Мы - граждане 

единого Отечества». Проверочная работа. 

По родным просторам (20 ч) 

Карта – наш экскурсовод. По равнинам и горам. Практическая работа: 

«Равнины и горы России. В поисках подземных кладовых. 

Практическая работа: «Изучение подземных ископаемых». Наши реки. Озёра – 

краса Земли. По морским просторам. С севера на юг. В ледяной пустыне. В 

холодной тундре. Среди лесов. В широкой степи. В жаркой пустыне. 

Практическая работа: «Живой мир пустынь». У тёплого моря. Мы - дети 

родной земли. В содружестве с природой. Как сберечь природу России. По 

страницам Красной книги. Создание проекта: «Красная книга нашего региона».  

По заповедникам и национальным паркам. Обобщение. Наши проекты. «За 

страницами учебника». Проверочная работа. 

Путешествие по реке времени (26 ч) 

В путь по реке времени. «Календарь памятных дат». Путешествуем с 

археологами. По страницам летописи. Истоки Древней Руси. Мудрый выбор. 

Наследница Киевской Руси. Москва – преемница Владимира. Начало 

Московского царства. Подвижники Руси и землепроходцы. На пути к единству. 



Начало Российской империи. «Жизнь – Отечеству, честь – никому!» 

Отечественная война 1812 года. Великий путь. Золотой век театра и музыки. 

Расцвет изобразительного искусства и литературы. В поисках справедливости. 

Век бед и побед. Вставай, страна огромная. Трудовой фронт России. Нет в  

России семьи такой…После великой войны. Экскурсия в музей боевой славы. 

Достижения 1950 – 1970 годов. Наши проекты «За страницами учебника». 

Итоговый тест. 

Мы строим будущее России (4 ч) 

Современная Россия. Хороша честь, когда есть, что есть. Умная сила России. 

Светлая душа России. Экскурсия на предприятие города. 

Правила безопасного поведения (4 ч) 

Дорожная разметка. Дорожные знаки. Правила перехода улиц и дорог. Виды 

транспортных средств. Правила и меры безопасности на воде. Викторина 

«Наша безопасность». 

 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Разделы 
Рабочая программа по классам 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1 Человек и природа 30 36 36 24 

 Времена года 2 8 - 2 

 Природа вокруг нас 7 4 6 - 

 Природа неживая и 
живая 

9 7 17 2 

 Единство живого и 
неживого 

4 2 1 5 

 Человек - часть 
природы 

1 - 4 1 

 Тело человека 1 5 7 - 

 Наша страна на карте 
и глобусе 

6 10 1 14 

2 Человек и общество 33 26 24 44 

 Я школьник 6 1 - - 

 Моя Родина 3 4 3 1 

 Родной край - частица 

Родины 
5 1 - 10 

 Человек - член 

общества 
1 3 3 0 

 Значение труда для 
человека и общества 

10 4 2 - 

 Наша Родина - 

Россия, Российская 
5 10 5 8 



 Федерация     

 Страницы истории 
Отечества 

3 1 - 25 

 Страны и народы 
мира 

- 2 11 - 

3 
Правила безопасной 

жизни 
3 6 8 - 

 Резерв     

 Итого 66 68 68 68 
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