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IHosscHuTebHAA 3aNMMUCKA

PaGouas nporpamma xypca «0Ku3Hb yuennueckux coodmrects» st 10-11 kmaccos
COCTaBJICHa B COOTBETCTBUM C TpeOoBaHusMU DefepalibHOro rocyaapcTBEHHOIO
00pa30BaTEIbHOrO  CTaHAApTa BTOPOrO  IOKOJIEHHS  OCHOBHOTO  OOILIEro
oOpa3zoBaHUs.

[Tporpamma paccuntana Ha 34 yaca u IpenoiaraeT MPOBEACHUE KaK PETYISIPHBIX
©KCHEJICIbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHATHH CO MIKOJbHUKAMHU, TaK M HEPABHOMEPHOE UX
pacmpeneieHue ¢ BO3MOXXHOCTBIO OPTaHU30BBIBATh 3aHITHS KPYMHBIMH OJOKaMHU
— «uHTeHcuBaMMu» (paboTa OOBEAMHEHHM, TBOPUECKHX KOJUIEKTUBOB, IIIKOJIBI
aKTHBa, PECTUBAIH, KOJUIGKTHBHO — TBOPUYECKHE JIea, TTOXO/bI, SKCKYPCHUH H T.II.).
B »Tux caydasx BO3MOXHO OOBEIWHEHHE Kjacca ¢ JAPYTMMH KJaccaMu W
NPOBEACHUE COBMECTHBIX 3aHATHH, MeponpusaTuil. [Iporpamma cocTouTt M3 Tpex
OTHOCUTEHHO CaMOCTOSITEIBHBIX PA3/EOB, KKIbI W3 KOTOPHIX MpEAroaraet
OpraHu3alrio OTIPEICIICHHOT O BUJIA BHEYPOYHOM JeSTENbHOCTH
CTapIICKIIACCHUKOB W  HalpaBJe€H Ha PCIICHHE CBOMX  COOCTBEHHBIX
MeJaroruaeckux 3aaad.

IIe.m; IporpaMMbl. BOCHOHMTAHHC, COLMAJIBHO-IICAArOru4YeCKass MOAACPIKKaA
CTAHOBJICHUA W PA3BHUTHA BbBICOKOHPABCTBCHHOI'O, OTBETCTBCHHOI'O, TBOPYCCKOI'O,
HWHUIOUATUBHOI'O, KOMIICTCHTHOI'O I'pa>XKIaHHHa Poccumn.

3amaum: 1. Coznanue ycloBUM JIsi:  (PU3HUECKOTO, HMHTEIUIEKTYalIbHOTO,
HPaBCTBEHHOTO M JYXOBHOI'O pa3BUTHUSl IIKOJbHHUKOB HAa OCHOBE M3Y4YEHUS
JIMYHOCTH, UX HMHTEPECOB, CTPEMJICHUM, >XEJIaHWMW; MPOBEIACHUE IUATHOCTUKHU
KEJIAHUM U TMOTPEOHOCTEN 00YyJaIOIUXCsl, PETYIUPOBAHUS U KOPPEKIIMH Pa3BUTHSI
JUYHOCTU OOYYaIOIIMXCS, CBOOOJHOTO U MOJHOIO PACKPBITUS MX CIOCOOHOCTEW;
Y4acCTHsl CEMEM YYalllMXCs B BOCHUTATEIIBHOM MPOLECCE KIacca, IOBBIIICHUS
AKTUBHOCTH  POJUTEIBCKOTO  COOOINECTBa;  MPUBICYEHUE  POAUTEIHCKON
OOLIECTBEHHOCTH K YYaCTHUIO B CAMOYIIPABJIEHUH KJIacca U THMHA3HUU.

2. Bocriutanue:  TpaKJaHCKO-MATPUOTHYECKOTO U JIYXOBHO-HPABCTBEHHOI'O
CO3HAHMS Ha OCHOBE COXPAaHEHUS KYyJIbTYpPHO-HUCTOPUYECKOIO  HACIENMS,
OTEYECTBEHHBIX TPAJULUN Yepe3 MPUBIICUYECHUE yUYAlIUXCS K U3YYEHUIO MCTOPUU
POJTHOTO Kpasi; CHOCOOHOCTHM K OOBEKTUBHOM CAaMOOIEHKE W pEryJslud B
MOBEJEHUH, YYBCTBA COOCTBEHHOI'O JIOCTOMHCTBA, CAMOYBA)KECHHS; YBa)K€HUE K
YJIeHaM CBOEH CEMbH; BOCIIUTAHHUE YYAIMXCS B AyX€ JAEMOKPATHUHU, JIMYHOCTHOTO
JOCTOMHCTBA, YBAXKEHUS MPAB 4YEIOBEKA, I'PAKIAHCTBEHHOCTH, NATPUOTHU3MA;
TPYAOIIOOMSI KaK BBICOKOM LEHHOCTHU KU3HHU, Pa3BUTHE YYBCTBA MPEKPACHOTO HA
npUMepax MYy3bIKU U )KUBOMKUCH, TOTPEOHOCTH B TBOPUYECKOM TPY/IE.

3. ®opmupoBaHHe: CUCTEMBbl IICHHOCTHBIX OpPHUEHTUPOB, OOYyYarOIIMXCA Kak
OCHOBBl HUX BOCIHUTAHHOCTH; OOIIEYEIOBEYECKMX HOPM Mopaid (JO0OpOTHI,
B3aMMOIIOHUMAHHsA,  TEPNUMOCTH);  3CTETHYECKOrO0,  HPABCTBEHHOIO  H
NPAKTUYECKOTO OTHOLIEHUS K OKpYyXKaroueh cpezae; MOTpeOHOCTH B 310POBOM



o0pa3se KU3HH.

4. Pa3BuTme CTpeMJICHHUSI K  HEMPEPHIBHOMY  CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHUIO,
CaMOpa3BUTHIO,  CIOCOOCTBOBAaTh MPOGOPUCHTAMH  Y4alIUuXCs,  BBISBIISS
CKJIOHHOCTH 1 CITOCOOHOCTH JIJIs1 BBIOOpA Mpodeccuu.

5. OcyliecTBieHrEe TPHOOIMICHUS IIKOJIHPHUKOB K 3aKOHaM TOCYyJapCTBa,
pPacKpbhITHE OOBEKTUBHON HEOOXOMNMMOCTH WX BBINOTHEHUs, (opMupoBaHue
TPOKIAHCKOH  OTBETCTBEHHOCTH, TIyTEM  BOBJICUYCHHS  OOyYalomUXCs B
OO0IIECTBEHHO-IICHHOCTHBIE, COIMAIM3UPYIOIINE OTHOILIEHUS, CIOCOOCTBYIOIIHE
UX CIUIOYCHHIO M TIOJIOKUTEITLHOMY B3aHMMOBITHUSHHUIO;

6. BoBiieueHue yyanmxcsi B CUCTEMY JIONOJHUTEIBHOTO OOpa30BaHUsS C LIEJBIO
o0ecrieyeHusi camopeaan3aluy JUIYHOCTH.

1. Tlmanupyemble pe3yJbTaTbhl OCBOCHHS O0YyYAKIIMMUCH Kypca
BHEYPOUYHOI 1eSITeJIbHOCTH

JIuunocmmuote pesynomameor.
- YMEHHE NPUHUMATh U (PUKCUPOBATH PEIICHHUS IO BCEM BOMPOCAM T'PYIIIIOBOTO
o0cyxneHus, puxkcupyst ocoboe MHEHHUE;
- YMEHHE aHAJU3MPOBATh CBOC BHICTYIICHHE C IIENBI0 YOEKIACHUS, YTO
KOJUIETH TIO TPYIIECTIOHSUTH MPEAIORKEHHYIO UJICTO;
- YMECHHE J0TOBApPHUBATHLCS O MPOIIEYPE M BOIPOCAX ISl OOCYXKICHHUS B TPYIITIC B
COOTBETCTBHEC IOCTABICHHOW LIEBIO;

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJbTaThl:

- YMEHHUE BbIOMpaTh aIeKBAaTHBIN cr1oco0 pa3pelieHus mpoOIeMbl U3
MPEIIOKEHHBIX U CTaBUThLEIb;

- YMEHHE OCYIIECTBISAET KOHTPOJIb CBOEH IEATEIBHOCTH;

- YMEHHUE BBIOUPATH CIIOCOO pa3pelieHus MIKOJIbHBIX IPOOJIEM B COOTBETCTBHE C
KPUTEPUSIMU HCTABUTH LIETIb;

- YMEHHE TJIaHUPOBATH OCYIIECTBIIEHUS KOHTPOJISl CBOEH J1€ATEbHOCTH.

2. Conepxanne
nporpammsl Tema Nel.

BBoaHoe 3aHsTHE.

3HAKOMCTBO € Ipynnou u nporpamMmmoid. Irpel Ha 3HaKOMCTBO.

Tema Ne2. Yuyennueckoe camoyrnpaBJieHuUe.

[IpaBoBBIE OCHOBBI AEATEILHOCTHA YYEHUUECKOr0 caMoynpasieHus. CTpyKTypa
OpPTraHOB YYEHUUECKOT0 CAMOYIIPABJICHUS

Tema Ne3. JIupgep.

OcHoBHBIE KauecTBa U criocoOHOCTH Jujiepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JTUACPCKUX
Ka4ecCTB.

Tema Ne4. CamonpeseHTanus.

OcHoBbl camonpe3eHTtanuu. Kak npeomoners CBOIO 3aCTEHYMBOCTh. TpEeHUHT
«Y cnienrHas caMoIpe3eHTalus».

Tema NeS. O01enue.

JlenoBoe obmienue. bapeepsr B 001meHun. Pazputue yBepeHHOCTHUB  cebe.
[TpuembipacnionoxxeHust k cede. Pa3BuTre HaBBIKOB YBEPEHHOI0 O0TKa3a. PoseBbie



UTPbl, TPEHUHTHU:

«[Ipuem Ha paboTy», «Mou CuIbHBIE U CIa0ble CTOPOHBI», «KOMILTTUMEHT.
Tema Ne6. Komanna siuaepa.

Anroputm co3ianust KoMauibl. TpeHuHr «Co3aail KOMaHay».

Tema Ne7. KoMmmyHuKkaTuBHbIe KauecTBa. CaMoOLIeHKA.

Kak noBbICUTh CAaMOOLIEHKY. YTIPa)KHEHUS Ha MOBBIIIIEHUE CAMOOICHKH.
Tema Ne8. Kondumkr.

VYmpasnenue koHpaukroM. Criop — ero mnenu u crparerud. TpeHuHr «KoHbIukT u
MyTA €ropa3perIcHus».

Tema Ne9. Buab1 u popmbr KT/I.

Texnonorust KT/. KT/[-Tpenunru «I eomerpuueckas dpurypan, «Homepar.

Tema Nel0. Pazpaborka KT/l mig mnaammx mKOIBHUKOB «Mbl — nuaepsl!».
IToaroroBka kmnposenenuto KT/ «Mbl — nunepsi!». [Tposenenune KT/ aiist maagmmx
IIKOJIBHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasieHue B Poccuu u 3a pyoexom.

OO6miecTBeHHBIE AETCKO- IOHOIIECKHEe 00bennuenus. [logroroska pedeparos,
IIpE3EHTaLU M.

Tema Nel2. IlpakTtukyMm «OueHuM cedsl peajibHO». AHAIN3 PE3YJIbTATOB.

Tema Nel3. UToroBasi urpoBasi IMarHOCTUKA, HANIPABJIEHHAS HA BbIfIBJICHUE
auaepoB Brpynme. [logsenenue UToros.

Dopmul padbomuwr:
-J1eJ10BBIE U POJIEBBIE UTPBHI.

-YIpa)XHEHUS Ha B3aUMOJCUCTBUS B TPYIIIIE.
-Tpenunru.

-TBopueckue 3ananus.

-IIpourpsiBaHue cUTyan .

-Jluckyccun.

-KCIIPeCcC TECTHI U OMPOCHI.

-KT/I.

-becenbl.

Buowt oesamenvnocmu: CouaabHOE TBOPUECTBO.

3. TemaTuueckoe IJIAHUPOBaAHUE

Ne Tema OO011ee KOJIHYECTBO B Tom
JacoB qHucjie
Teo | IIpak
PHH | ryga
1 BeonHoe 3aHsTHE. 3HaAKOMCTBO C TPYIION U 2 1 1
nporpaMmmoid. Urpel Ha 3HAKOMCTBO.
o | YUEHMYECKOE CaMOYIIPaBJICHHUE. 2 2 0
HpaBOBBIGOCHOBBI ACATCIIBHOCTU
YYCHHUYECKOTO CaMOYITPaBICHUS.
CTpyKTypa OpraHoB Y4EHUYECKOTO
caMOyTIpaBJICHUSI.




JIunep. OcHOBHBIE KaueCTBa U
cnocooHoctunuaepa. [Ilpopadorka
HEKOTOPBIX JTUIEPCKUX KAUeCTB.

CamornpesenTtanusi. OCHOBBI
camornpe3eHnraiuu. Kak npeo10yieTb CBOIO

3aCTEHYUBOCTb. TPEHUHT
«¥YcnemnrHas caMoIpe3eHTanus».

Oo6menue. JlenoBoe obmieHue. bapbepsl
B 0011eHNHU. Pa3BuTHE YBEPEHHOCTH B
ceoe. [Tpuemsbl pacnionoxenus k ceode.
Pa3BuTHe HaBBIKOB YBEPEHHOI'O OTKAa3a.
Ponessie urpsl, TpeHuHru: «lIpuem na
paboTy», «Mou CUIIbHbIE U Cl1alble
CTOPOHBI», «KOMILITUMEHT»

KomaHnna nunepa. AJIrOpuT™M CO3aHUs
koMmaH/Ibl. Tpenunr «Co3ail KOMaHIy».

KoMMyHUKaTHUBHBIE KaueCTBA.
Camoorienka. Kak rmoBsICUTH

CaMOOLICHKY. Y IIpa)KHEHHUsI HA
NOBBIILIEHUE CAMOOLICHKH.

Koundumnukt. Ynpapienue KOHOIUKTOM.

Cnop —ero 1enu u crparerud. TpeHUHr
«KOHOMIUKT ¥ MyTH €ro pa3periecHus»

Buner u popmer KT/I. Texnomorus KT/I.
KT/I- Tpenunru «I'eomerpruueckast
dburypay, «Homepay.

10.

Pa3zpabotka KT TSt MJIaJIIITUX
ITKOJIbHAUKOB

«Mbt  — gupepst!». IloaroroBka
npoBeneHuto KTl «Mbr — nmnpepsi!».
[Iposenenne KT  musga  miagmux
IIKOJIbHUKOB.

11.

YyeHnueckoe caMOymnpaBiieHHUE B
Poccuu u 3apyoesxom. OO11ECTBEHHbIE
JIETCKO- IOHOIIIECKUE O0BEAMHEHUSI.
[ToaroroBka pedepaToB, Mpe3eHTAIUH.

12.

[TpakTukym «OnieHNM ceOst peasbHO.
AHaJIN3 pe3yNbTaTOB.

13.

Wtoropas urpoBasi AMarHOCTHKA,
HaIlpaBJICHHAS Ha BBISIBIICHUE
nuzepos B rpymie. [logsenenue
HUTOrOB.

UTOrO

34

14

20




KanenpapHo-temaTnyeckoe MJIAHMPOBAHUE KYPCAa BHEYPOUHOU

NeATEJLHOCTH
«/KM3Hb YYeHHYECKHX CO00IIEeCTB)

Ne  Jlara Tema Koaunuect
3aHATHA BO
4acoB
BBoanoe 3ansTHe — 2 yaca
1. BBonHOe 3aHATHE. 3HAKOMCTBO C IPYIIION U 1
IIPOrPaMMOM.
2. Wrpbl Ha 3HAKOMCTBO. 1
Ydyenuyeckoe camoynpaBJieHue — 2 yaca
3 Yyenuueckoe camoytnpaiienue. [IpaBoBbie OCHOBBI 1
' JESTENbHOCTH YYCHHUECKOr0 CaMOYTIPABIICHHUS.
4, CtpykTypa OpraHoB yU€HHUECKOTO 1
caMOyIIpaBJIeHUsI.
Jlupep — 4 yaca
d. Junep. 1
6. OCHOBHBIE KaueCTBA U CITIOCOOHOCTH JIUAEpA. 1
1. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIMJIEPCKUX KAYECTB. 1
8. [TpopaboTka HEKOTOPBIX JIMJIEPCKUX KAYECTB. 1
Camonpe3entanus — 3 yaca
Q. CamonpesenTtanus. OCHOBBI CaMOIPE3EHTALIUH. 1
10. Kak npeononeTs CBOI 3aCTEHUYUBOCTD. 1
11. Tect «YcnemHas caMOnpe3eHTalUsI» 1
OO0menne — 4 yaca
12. O6mienue. JlenoBoe obmieHue. bapbepsl B 001IEHHUH. 1
13. PazBurtue yBepeHHocTH B cede. [Ipuemsl pacnonoxeHus 1
K ce0e.
14, Pa3BuTHe HaBBHIKOB YBEPEHHOTO OTKa3a. 1
15 Poneswie urpsl, Tpenunru: «lIpuem Ha padoty», «Mou 1
' CUJIbHBIE
U clia0ble CTOPOHBI», «KOMITITUMEHT
Komanpna a1uaepa — 2 yaca
16. Komanpa nunepa. AAroput™ co3/1aHusi KOMaH/Ibl. 1
17. Tpenunr «Co3naii KOMaHAY» 1

KoMMyHuKaTHBHbIE Ka4ecTBa, CAMOOIIeHKA — 3 yaca




18. KoMMyHukatuBHbie kauecTBa. CaMOOLIEHKA. 1
19. Kak 1nmoBbICUTh CAMOOILICHKY. 1
20. VYpakHeHHs Ha MOBBIIIEHUE CAMOOIEHKH. 1
Konduaukr — 2 yaca.
21. Koundnukr. Ynpasnenue kondpiukrom. Criop — 1
€ro IISJIH UCTPATETHH.
22, Tpennnr «KOHQIUKT U MyTH €ro pa3pereHus». 1
Buasi n gopmsbl KT/l — 4 yaca
23. Bunsr u popmer KT/, 1
24. Texuonorus KT/I. 1
25. KTO-tpenunr «I'eomerpuueckas purypar 1
26. KT/-rpenunr «Homepay» 1
Pa3zpadorka KT/l — 3 yaca
27. Pazpa6orka KT/ m1s Miaaammx mKojJdbHUKOB «MBbI — 1
JTUJEPHI!»
28 [TonroroBka k nposeaenuto KT/ ais muagmmx 1
' IIKOJbHHUKOB
«MpbI — usiepbl!»
29. [Tposenenue KT/ ayist Maaamux MKOJIbHUKOB. 1
Ydyenuueckoe camoynpanJieHue B Poccuu u 3a
pyoe:kom — 3 yaca
30 VYyenuueckoe camoymnpaiieHne B Poccuu u 3a pyoexom. 1
' OO011ecTBEeHHBIC IETCKO-FOHOIIECKUE OPTaHU3aIUH.
31. [ToaroroBka pedepaToB, Ipe3CHTAIUH. 1
Ipaktukym «Ouenum cedst peaabHo» - 1 yac
32. [IpakTukyMm «OrieHnM cedst pealibHO». AHaAIN3 1
pE3yJIbTATOB.
HToroBasi urpoBasi TMarHOCTUKA — 2 yaca
33 HroroBas urpoBasi TuarHocTHKa, HarpaBJieHHAs Ha 1
' BBISIBJICHUC
JUIEPOB B TPYIIIE.
34. [TogBeneHue UTOroB. 1
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