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Пояснительная записка 

 

34 часа, 1 час в неделю. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 
 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/; 
 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1644, от 

31.12.2015 №1577); 
 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71670346/ 

 

Письма Минобрнауки Самарской области от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535- 

ТУ «Об организации образовательного процесса в образовательных 

организациях, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам. 
 

Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ 

СОШ №1 г.о. Чапаевск 

 

Данная программа рассчитана в 10 классе на 34 часа в год, в 11 классе – 34 

часа в год. 

Планируемые результаты изучения курса 

Личностные результаты: 

 формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о 
принятых в обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, 
к окружающему миру; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных 

чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71670346/


 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

творческой деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

 расширение круга приёмов составления разных типов плана; 

 расширение круга структурирования материала; 

 умение работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, 

планировать волонтёрскую деятельность; 

 обогащение ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и 

др.); 

 умение организовывать волонтёрскую деятельность; 

 умение оценивать результаты волонтёрской деятельности собственной и 

одноклассников 

 

Содержание курса 
 

 

Основное 

содержание 

Виды деятельности 

1. История 

волонтерского движения 

в мире и России. 

Создание волонтерского 

отряда (2 часа) 

Знакомятся с историей волонтерского 

движения в России и за рубежом. 

Знакомятся с правами и обязанностями 

волонтеров. Определяют  миссию 

волонтерского  отряда, продумают 

направления работы и наметят план работы на 

год. 

Формируют банк организаций, которые 

нуждаются в волонтерской помощи. 

2. Познание себя и 

других 

(психологическая 

подготовка волонтеров) 

(2 часа) 

Знакомятся с психологическими 

особенностями людей с ограниченными 

возможностями и пожилых людей. 

3.Работа с 

документацией (2 часов) 

Знакомятся с основными правовыми актами и 

документами, регламентирующими 

волонтерскую деятельность. 

Создают различную печатную и 
видеопродукцию для проведения мероприятий 

в рамках волонтерской деятельности. 

4.Социальная работа 

волонтеров (28 часов) 

Оказывают адресную помощь, на практике 

реализуют знания, полученные в период 

подготовки. 



Тематическое планирование 

 

№ Тема занятия Количество 

часов 

1. Волонтерское движение в мире и в РФ. Права и 

обязанности волонтера. 

4 

2. Экологическая акция «Чистый город» 6 

3. Психологические особенности людей с 

ограниченными возможностями и пожилого возраста. 

4 

4. Социальная акция «Забота» (организация 

поздравления пожилых людей) 

6 

5. Социальная акция «С днем учителя!» (поздравление 

учителей-пенсионеров ГБОУ СОШ №1» с Днем 

учителя) 

6 

6. Социальная акция «День учителя» (организация 

поздравления с Днем учителя преподавателей ГБОУ 

СОШ №1 

6 

7. Социальная акция «Забота» (организация 

поздравления пожилых людей с Днем Защитника 

Отечества и Международным женским днем) 

6 

8. Экологическая акция «Береги природу» (сбор 

макулатуры) 

4 

9. Экологическая акция «Чистый город» (уборка 

территории городских памятников) 

4 

10. Экологическая акция «Чистый двор» (уборка 

прилегающей к ГБОУ СШ №1 территории) 

6 

11. Социальная акция «Забота» (организация 
поздравления пожилых людей с Днем Победы) 

6 

12. Социальная акция «С Днем Победы!» (организация 

поздравления ветеранов труда и ВОВ) 

6 

13. Творческий отчет о деятельности волонтерского 

отряда «Волонтеры» 

4 

 Итого 68 
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