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Пояснительная записка к учебному плану ООО 

ГБОУ СОШ №1 г.о.Чапаевск на 2022-2023 учебный год  
6-9 классы 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ №1 г.о.Чапаевск 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав  
и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов (курсов) и время, отводимое на их освоение 

и организацию.  
Учебный план разработан на основе: 

 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ) (с изменениями и дополнениями);  
• Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиямиорганизации  
обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10) (с изменениями);  
• Приказа Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (с изменениями и дополнениями);  
• Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)  

• Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность"  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 “О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 
декабря 2018 г. N 345”  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность"  

• Письма Министерства образования и науки Самарской области от 04.08.2017 г. 
№МО 16-09-01/653- ТУ от 29.05.2018 г. «О реализации предпрофильной подготовки в 
рамках ФГОС ООО»;  
• Письма министерства образования и науки Самарской области №МО 16-09-01/173-
ТУ от 17.02.2016 г. «О внеурочной деятельности»;  
• Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации учащихся ГБОУ СОШ №1 г.о.Чапаевск.  
• Письмо Минобрнауки Самарской области от 22.08.2019 г. МО-16-09-01/825 -ТУ «Об  
организации образовательного процесса в образовательных организациях, 
осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам»  
• Устав ГБОУ СОШ №1 г.о.Чапаевск (с изменениями и дополнениями). 



Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ № 1 г.о.Чапаевск 
обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 
возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 
Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 
устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 
обучения.  

Преподавание и обучение в рамках имеющей государственную аккредитацию 

образовательной программы ведётся в соответствии с федеральными государственными 
стандартами. Реализация ООП ООО, рабочих программ по предметам осуществляется в 

соответствии с запросами родителей (законных представителей) обучающихся на  
русском языке. Иных запросов о выборе языка образования и обучения со стороны 

родителей (законных представителей) не поступало 

Для учащихся 5-9 классов предусмотрена пятидневная учебная неделя,  
продолжительность учебного года – 34 учебные недели, продолжительность урока – 40 
минут, продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель. Аудиторная максимальная недельная 
нагрузка:  
6 класс – 30 часов в неделю 

7 класс – 32 чаас в неделю  
8 класс - 33 часа в неделю 

9 класс - 33 часа в неделю  
В целях недопущения перегрузки обучающихся реализация учебного плана 

предусматривает чередование учебной и внеурочной деятельности с перерывом на отдых.  
В учебном плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных 

часов. Обязательная нагрузка учащихся полностью соответствует предельно допустимой 
аудиторной нагрузке с учётом 5-дневной учебной недели. Все предметы учебного плана 
имеют учебно-методическое обеспечение.  
Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  
Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

В 6-9 классах часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 
распределена следующим образом:  
в 6 классах: История Самарского края – 1 час в неделю 

физическая культура – 1 час в неделю  
в 7 классах: Краеведение – 1час в неделю биология –1час в неделю 

физическая культура – 1 час в неделю  
в 8 классах: технология – 1 час в неделю  

физическая культура – 1 час в неделю  
изобразительное искусство – 1 час в неделю  

в 9 классах: физическая культура – 1 час в неделю 
предпрофильные курсы – 2 часа в неделю  

Текущая и промежуточная аттестация проводится по четвертям в форме выставления 

четвертных отметок с учетом текущих отметок и отметок за контрольные работы. Отметка 
по предмету за учебный год выставляется как среднее арифметическое между четвертными 
отметками с учетом динамики в течение учебного года и результатов прохождения годовой 
промежуточной аттестации. 

 

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с действующими 
санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022-2023 учебный год 

(основное общее образование ФГОС) 

6-9 классы  

Предметные области  Учебные  Классы  Промежуточная 

  предметы/классы 5 6 7 8 9 аттестация 

Русский язык и  Русский язык 4,5 6 4 3 3 диктант 

литература  Литература 2,5 3 2 2 3 контрольная работа 

Родной язык и родная  Родной (русский) язык 1/0     контрольная работа 

литература  Родная (русская) 0/1     контрольная работа 

  литература       

Иностранный язык  Иностранный язык 3 3 3 3 3 тестовая работа 

  (английский)       

  Второй иностранный  - - - - - 

  язык (немецкий)       

Математика и  Математика 5 5    контрольная работа 

информатика  Алгебра   3 3 3 контрольная работа 

  Геометрия   2 2 2 контрольная работа 

  Информатика   1 1 1 контрольная работа 

Общественно-научные  История 2 2 2 2 2 тестовая работа 

предметы  Обществознание  1 1 1 1 тестовая работа 

  География 1 1 2 2 2 тестовая работа 

Основы духовно-  Основы духовно- 1     зачёт 

нравственной  нравственной культуры       

культуры народов  народов России       

России  (ОДНКНР)       

Естественно-научные  Биология 1 1 1 2 2 контрольная работа 

предметы  Физика   2 2 3 контрольная работа 

  Химия    2 2 контрольная работа 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  тестовая работа 

  Изобразительное 1 1 1   тестовая работа 

  искусство       

Технология  Технология 2 2 2 1  тестовая работа 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 зачёт 

и Основы  Основы безопасности    1 1 тестовая работа 

безопасности  жизнедеятельности       

жизнедеятельности         

ИТОГО   27 28 29 30 30  

Часть, формируемая участниками 2 2 3 3 3  

образовательных отношений       

Физическая культура  1 1 1 1 1 зачёт 

История Самарского края   1    проект 

Краеведение    1   проект 

Биология    1   контрольная работа 

Технология     1  тестовая работа 

Изобразительное искусство    1  тестовая работа 

Предпрофильные курсы      2 проект 

Всего  28 30 32 33 32  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Внеурочная деятельность  9 9 9 9 9 проект 

ИТОГО   39 41 42 42  
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