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Урок Время Способ 

Предмет/ 

Учитель 
Тема Ресурс Домашнее задание 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

6а 

класс 

 9.00 Онлайн Аникина М.С. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/  

Лямкина В.Ф. 

Обобщение по теме 

"Дубровский" 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмотр 

урока в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/704

6/start/247186/ 

Ответ на вопрос: "Мои 

впечатления от повести 

А.С. Пушкина 

"Дубровский"; результат в 

АСУ РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Математика/  

Гордеева Е.Е. 

Нахождение числа 

по его дроби 

просмотреть видео не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Онлайн  ИНО/ 

Балыкина О.В. 

Что означает 

красный 

цвет?Вопросы 

грамматики. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО 

Рабочая тетрадь стр. 21 № 

1, 2,3,4 Результат на почту 

АСУРСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

День и ночь - сутки 

прочь 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО РЭШ, урок 15 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/672

1/start/ 

Рабочая тетрадь стр. 23 № 

1, 2 Результат на почту 

АСУРСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн ИЗО/ 

Беспалова Г.И. 

Понятие формы. 

Многообразие 

форм в 

окружающем мире 

Урок в Zoom (по ссылке в почте 

АСУ РСО), ЭОР: РЭШ урок 7 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/788

2/start/  

Не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Музыка/ 

Беспалова Г.И. 

Образы русской 

народной и 

духовной музыки 

Урок в Zoom (п ссылке в АСУ 

РСО) ЭОР: РЭШ урок 5 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/716

3/start/ Выполнить контрольный 

тест №1 

 

7 14.40-

15.10 

Онлайн  

ВД "Мир вокруг 

нас"/Аникина 

М.С. 

Профессии. Твои 

предпочтения 

Урок в Zoom / 

https://www.youtube.com/watch?v=

unMnrD9Lb34 

Не предусмотрено 

   18.00-19.00 Консультации для родителей Аникина М.С. Тема "Организация работы при ДО, проблемы, пути решения" 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7046/start/247186/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7046/start/247186/
https://youtu.be/bphGQPEAIJQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6721/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6721/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7882/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7163/start/
https://www.youtube.com/watch?v=unMnrD9Lb34
https://www.youtube.com/watch?v=unMnrD9Lb34


  Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 
   9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

6б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Чувство 

одиночества и 

тоски в 

стихотворении 

М.Ю.Лермонтова 

"Тучи" 

Урок в Zoom сформулировать ответы на 

вопросы по творчеству 

М.Ю.Лермонтова, 

выразительное чтение 

стихотворения "Тучи" 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Буквы и, ы после 

приставок 

Урок в Zoom упр.199 

2 11.20- 

11.50 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Цветок, соцветие. 

Плод, семена. 

онлайн урок 

https://www.youtube.com/watch?v=

WT1wRu1EOoA 

тест по ссылке 

https://obrazovaka.ru/test/po-

biologii-cvetok-6-klass.html 

3 12.10-

12.40 

Онлайн Математика Нахождение числа 

по его дроби 

просмотреть видео не предусмотрено 

5 13.50-

14.20 

Онлайн ИНО/ 

Балыкина О.В. 

Что обозначает 

красный цвет? 

Вопросы 

грамматики. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО. 

Рабочая тетрадь стр. 21 № 

1, 2,3,4. Результат на почту 

АСУРСО. 

5 13.50-

14.20 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

День и ночь - сутки 

прочь 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО РЭШ, урок 15 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/672

1/start/ 

Рабочая тетрадь стр. 23 № 

1, 2 Результат на почту 

АСУРСО 

6 14.40-

15.10 

Онлайн Русский язык/ 

Сутягина С.А 

Буквы и, ы после 

приставок 

Урок в Zoom,ЭОР  посмотреть основную часть 

урока 35 в РЭШ 

(контрольные задания не 

выполнять!) 

  18.00-19.00 Консультация для родителей Титова С.В., sv.titova@bk.ru? 89171677651 

1
7
.1

1
.2

0
2
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в
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р
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и
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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн 
Кавинская НА. 

Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=WT1wRu1EOoA
https://www.youtube.com/watch?v=WT1wRu1EOoA
https://obrazovaka.ru/test/po-biologii-cvetok-6-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/po-biologii-cvetok-6-klass.html
https://youtu.be/bphGQPEAIJQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6721/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6721/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6958/start/258742/


 1 9.20.- 

9.50 

Онлайн ИНО/ 

Балыкина О.В. 

Разговор об 

увлечениях. Дети 

во времена 

королевы 

Виктории. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО. 

Учебник стр.33 №3 

(выписать выдеенные 

слова,вставить нужное и 

перевести) Скринтприслать 

на почту АСУ РСО. 

7а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Заметки в газету Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО, РЭШ, урок 17 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/152

7/start/ 

Рабочая тетрадь стр. 23 № 

1, 2 Результат на почту 

АСУРСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Геометрия/  

Воронцова Л. И. 

Свойства 

равнобедренного 

треугольника Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО ЭОР: РЭШ, урок 

13 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/729

5/start/250015/ 

Учебник, п 18, пройти тест 

по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/t

estview/549262-svojstva-

ravnobedrennogo-

treugolnika. Отчет на почту 

АСУ РСО 

3 12.10-

12.40 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Слитное и 

раздельное 

написание НЕ с 

причастиями Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО РЭШ Урок 22 

ссылка  

Пройти тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/t

est/462374-slitnoe-i-

razdelnoe-napisanie-ne-s-

prichastiyami-7-klass-

variant-1 

4 13.50-

14.20 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Плотность 

вещества. 

Zoom  

5 13.00-

13.30 

Онлайн Информатика и 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Персональный 

компьютер. 

Ссылка на Zoom в АСУ просмотреть видео, 

записать основные 

компоненты компьютера, 

фото ответов прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

6 
14.40-

15.10 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Перестроения в 

шеренгах. 

Опорный прыжок. 

Развитие силовых 

качеств 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: 1.просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube 

1.1.https://www.youtube.com/watch

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1527/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1527/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/start/250015/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/start/250015/
https://onlinetestpad.com/ru/testview/549262-svojstva-ravnobedrennogo-treugolnika
https://onlinetestpad.com/ru/testview/549262-svojstva-ravnobedrennogo-treugolnika
https://onlinetestpad.com/ru/testview/549262-svojstva-ravnobedrennogo-treugolnika
https://onlinetestpad.com/ru/testview/549262-svojstva-ravnobedrennogo-treugolnika
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2273/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2273/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2273/main/
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://youtu.be/aONNKOtNyPY
https://www.youtube.com/watch?v=uENGfYCOT3w


?v=uENGfYCOT3w (строевая 

подготовка) 1.2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

apYyJ__9DIs (опорный прыжок). 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 1 и 2. 

(РЭШ 7 класс 32 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/347

1/start/ Прислать скриншот с 

оценками МНЕ (Третьяков А.А.) 

на почту в АСУ РСО 

7 15.30-

16.00 

Онлайн Русский язык/ 

Федякина Л.А. 

Слитное и 

раздельное 

написание НЕ с 

причастиями 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО ЭОР  

Пройти тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/t

est/462374-slitnoe-i-

razdelnoe-napisanie-ne-s-

prichastiyami-7-klass-

variant-1  

8 
16:20-

16:50 

Онлайн ВД "Мир вокруг 

нас"/ 

Кавинская Н.А. 

Дорожные знаки в 

моем городе 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО. Материал по теме по 

ссылке 

https://стародубский.32.мвд.рф/doc

ument/19056022 

Не предусмотрено 

8 
16:20-

16:50 
Онлайн 

ВД 

"Спортивный 

клуб"/ Третьяков 

А.А. 

Специальные 

беговые 

упражнения, на 

месте. Стойка 

игрока. Передача 

мяча сверху. 

Нижняя прямая, 

боковая подача 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР:1. Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube 1.1 

https://www.youtube.com/watch?v=

wM8uyKq2efg (стойка игрока) 1.2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

M6q4jf-0b4s (передачи мяча 

сверху) 1.3. 

https://www.youtube.com/watch?v=t

r5YEZQrYQU (нижняя и боковая 

подача) 

Не предусмотрено 

18.00-19.00 Встреча с родителями. Ссылка на Zoom в почте АСУ РСО.  

Тема: "Организация работы на ДО. Проблемы и варианты решения." Кавинская Н.А. т.89276074574, nik-2004@list.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=uENGfYCOT3w
https://www.youtube.com/watch?v=apYyJ__9DIs
https://www.youtube.com/watch?v=apYyJ__9DIs
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/start/
https://youtu.be/xABpv43jbs0
https://youtu.be/xABpv43jbs0
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://onlinetestpad.com/ru/test/462374-slitnoe-i-razdelnoe-napisanie-ne-s-prichastiyami-7-klass-variant-1
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg
https://www.youtube.com/watch?v=M6q4jf-0b4s
https://www.youtube.com/watch?v=M6q4jf-0b4s
https://www.youtube.com/watch?v=tr5YEZQrYQU
https://www.youtube.com/watch?v=tr5YEZQrYQU
mailto:nik-2004@list.ru


 
 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 
   9.00 Онлайн Антипова А.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

7б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Освободительная 

война в 

Нидерландах. 

Рождение 

Республики 

Соединенных 

провинций 

Урок в Zoom / ЭОР: Просмотр 

видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

Cee-TjpoWC4 

Пройти проверочную 

работу после урока по 

ссылке: 

https://docs.google.com/form

s/d/1_6OKvVICZzdgAo0ynn

TPeHExdxUoaJ8aSciKiv0M

1z0/edit 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Информатика и 

ИКТ/ 

Осташин В.Н. 

Персональный 

компьютер. 

урок в Zoom, ссылка в АСУ просмотреть видео, 

записать основные 

компоненты компьютера, 

фото ответов прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Слитное и 

раздельное 

написание не с 

причастиями 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмотр 

урока в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/227

4/start/ 

Упражнение 147 (параграф 

24): выполнить согласно 

заданию + 

морфологический разбор 

слов "с указанием", 

"туристского", "разжигать" 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Дуня и Минский. 

Анализ эпизода 

"Самсон Вырин у 

Минского". 

Развитие понятия 

повести. 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмотр 

урока в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/231

2/start/ 

Письменный анализ 

эпизода "Самсон Вырин у 

Минского" (поведение 

героев, роль эпизода в 

повести, речь героев, ваша 

оценка героев); результат в 

АСУ РСО 

5 
13.00-

13.30 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Перестроения в 

шеренгах. 

Опорный прыжок. 

Развитие силовых 

качеств 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: 1.просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube 

1.1.https://www.youtube.com/watch

?v=uENGfYCOT3w (строевая 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=Cee-TjpoWC4
https://www.youtube.com/watch?v=Cee-TjpoWC4
https://docs.google.com/forms/d/1_6OKvVICZzdgAo0ynnTPeHExdxUoaJ8aSciKiv0M1z0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_6OKvVICZzdgAo0ynnTPeHExdxUoaJ8aSciKiv0M1z0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_6OKvVICZzdgAo0ynnTPeHExdxUoaJ8aSciKiv0M1z0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_6OKvVICZzdgAo0ynnTPeHExdxUoaJ8aSciKiv0M1z0/edit
https://youtu.be/aONNKOtNyPY
mailto:violman155@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/
https://www.youtube.com/watch?v=uENGfYCOT3w
https://www.youtube.com/watch?v=uENGfYCOT3w


подготовка) 1.2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

apYyJ__9DIs (опорный прыжок). 

2.Изучить урок и выполнить 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 1 и 2. 

(РЭШ 7 класс 32 урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/347

1/start/ Прислать скриншот с 

оценками МНЕ (Третьяков А.А.) 

на почту в АСУ РСО 

6 13.50- 

14.20 

Онлайн Ино/ 

Балыкина О.В. 

Разговор об 

увлечениях. Дети 

во времена 

королевы 

Виктории. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) . 

Учебник стр.33 №3 

(выписать выделенные 

слова, вставить нужное, 

перевести). Скриншот 

прислать на почту АСУ 

РСО. 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Разговор об 

увлечениях. Дети 

во времена 

королевы 

Виктории. 

Урок в ZOOM  

(cсылка на почте АСУ РСО) 

Учебник стр.33 №3 

(выписать выделенные 

слова, вставить нужное, 

перевести). Скриншот 

прислать на почту АСУ 

РСО 

 8 15.30-

16.00 

Онлайн ВД "История 

Самарского 

края"/Аникина 

М.С. 

Выдающиеся 

личности 

Самарского края 

второй половины 

XIX — начала XX 

в. 

Урок в Zoom (материал к уроку в 

АСУ РСО) 

Не предусмотрено 

 

 

10 
17:00-

17:30 
Онлайн 

ВД 

"Спортивный 

клуб"/  

Третьяков А.А. 

Специальные 

беговые 

упражнения, на 

месте. Стойка 

игрока. Передача 

мяча сверху. 

Нижняя прямая, 

боковая подача 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР:1. Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube 1.1 

https://www.youtube.com/watch?v=

wM8uyKq2efg (стойка игрока) 1.2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

M6q4jf-0b4s (передачи мяча 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=apYyJ__9DIs
https://www.youtube.com/watch?v=apYyJ__9DIs
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/start/
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg
https://www.youtube.com/watch?v=wM8uyKq2efg
https://www.youtube.com/watch?v=M6q4jf-0b4s
https://www.youtube.com/watch?v=M6q4jf-0b4s


сверху) 1.3. 

https://www.youtube.com/watch?v=t

r5YEZQrYQU (нижняя и боковая 

подача) 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Оказание техподдержки на ДО" Антипова А.В., 89370761981 

 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

   9.00 Онлайн Беспалова Г.И. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

8в 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Решение задач по 

теме: 

«Парообразование 

и конденсация» 

Zoom  

2 10.20-

10.50 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Ошибки, которые 

помогли. 

Прошедшее время 

глагола 

Урок в Zoom. Ссылка на сайте в 

АСУ РСО. 

Учебник:  

Грамматический 

справочник 

 стр.GR8 (модуль 3) №9 

стр. 47 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Алгебра/ 

Воронцова Л. И. 

Иррациональные 

числа 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО). ЭОР: РЭШ, урок 17 по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/197

2/start/ 

Учебник: п. 11,№ 281, 290, 

296. Отчет на почту АСУ 

РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Геометрия/ 

Воронцова Л. И. 

Площадь 

параллелограмма, 

треугольника, 

трапеции 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО). ЭОР: РЭШ, урок 10 по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/149

2/start/ 

Учебник : п. 51, № 461, 462, 

465, Отчет на почту АСУ 

РСО 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

Лямкина В.Ф. 

Составное именное 

сказуемое. 

Способы его 

выражения. 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмотр 

урока в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/269

9/start/ 

Упражнение 169: 

выполнить согласно 

заданию + синтаксический 

разбор 4 предложения; 

результат в АСУ РСО 

https://www.youtube.com/watch?v=tr5YEZQrYQU
https://www.youtube.com/watch?v=tr5YEZQrYQU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1972/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1972/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1492/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1492/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2699/start/


6 13.50-

14.20 

Онлайн Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Пётр Гринёв: 

жизненный путь, 

формирование его 

характера в 

повести А.С. 

Пушкина 

"Капитанская 

дочка" 

Урок в Zoom/ ЭОР: просмтр урока 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/267

8/start/  

Чтение повести до конца; 

письменный анализ эпизода 

"Освобождение Маши 

Мироновой из рук 

Швабрина"(поведение 

героев, роль эпизода в 

повести, ваша оценка 

героев); результат в АСУ 

РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн ВД "Мир вокруг 

нас"/ 

Беспалова Г.И. 

Духовные 

традиции русской 

семьи 

Урок в Zooom (ссылка в почте 

АСУ 

РСО)https://www.youtube.com/watc

h?v=_-mZZdNOg0g 

Не предусмотрено 

 18.00-19.00 Консультации для родителей ссылка на Zoom в почте АСУ РСО  

Тема: "ДО. Алгоритм выполнения домашнего задания и инструкции по отправке". Беспалова Г.И. angel-57@list.ru 

89377916708 

 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

   
9.00 

Онлайн Колодяжная 

Г.А. 
Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

8а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Рельеф: скульптура 

поверхности 

Урок в ZOOM ссылка на урок в 

почте АСУ РСО видеоурок 

Письменно выполнить 

задания №7,8 с. 89 уч. 

параграф23 Результат 

прислать на почту АСУ 

РСО 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Краеведение 

Колодяжная 

Г.А. 

Почвы и их 

разнообразие 

Самарской области 

Урок в ZOOM ссылка на урок в 

почте АСУ РСО  

Письменно выполнить 

задание: характеристика 

почв Самарской области 

Результат прислать на 

почту АСУ РСО. 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Литература/ 

Сутягина С.А 

"Мцыри" 

М.Ю.Лермонтова 

как романтичская 

поэма. 

Урок в Zoom,ЭОР  контрольные задания после 

урока в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/
https://www.youtube.com/watch?v=_-mZZdNOg0g
https://www.youtube.com/watch?v=_-mZZdNOg0g
mailto:angel-57@list.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/start/


4 12.10-

12.40 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Великая 

французская 

революция. От 

якобинской 

диктатуры к 18 

брюмера 

Наполеона 

Бонапарта 

Урок в Zoom / ЭОР: посмотр 

видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

YnMRmuxJjlw 

Пройти проверочную 

работу после урока по 

ссылке: 

https://docs.google.com/form

s/d/150CDFxLKwuXYV9Ih

EapCNjoSc0XZX4qzHcyZfit

IRTU/edit 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Основные 

элементы 

автоматики. 

Автоматизация 

производства 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО. РЭШ, урок 6 (М) 

Выполнить тренировочные 

задания к уроку 

6 13.50-

14.20 

Онлайн ИЗО/ 

Кавинская Н.А. 

Фотография — 

новое изображение 

реальности 

Урок в Zoom. Ссылка на урок на 

почте в АСУ РСО. Обзор 

фоторедактора онлайн: 

https://www.fotor.com/ru/collage/ 

Составить «Стильный» 

фотоколлаж онлайн из 

семейных фото. Результат 

прикрепить в АСУ РСО 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Ино/Балыкина 

О.В. 

Ошибки, которые 

помогли. 

Прошедшее время 

глагола. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО 

Учебник: Грамматический 

справчник 

стр.GR8(модуль3), Учебник 

№9 стр.47 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Ошибки, которые 

помогли. 

Прошедшее время 

глагола. 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО 

Учебник: Грамматический 

справочник 

стр.GR8(модуль3), 

№9стр.47 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Колодяжная Г.А.8 937 652 62 80 colodiajnaia.galia@yandex.ru 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 

в
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о
р

н
и

к
 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Титова С.В. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

8б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Алгебра Рациональные 

числа 

РЭШ, урок 16 не предусмотрено 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Геометрия Площадь 

параллелограмма, 

РЭШ, урок 10 не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=YnMRmuxJjlw
https://www.youtube.com/watch?v=YnMRmuxJjlw
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3316/train/#193201
https://www.fotor.com/ru/collage/
mailto:colodiajnaia.galia@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2914/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1492/start/


треугольника, 

трапеции 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн История/  

Аникина М.С. 

Великая 

французская 

революция. От 

якобинской 

диктатуры к 18 

брюмера 

Наполеона 

Бонапарта 

Урок в Zoom / ЭОР: посмотр 

видеоурока по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=

YnMRmuxJjlw 

Пройти проверочную 

работу после урока по 

ссылке: 

https://docs.google.com/form

s/d/150CDFxLKwuXYV9Ih

EapCNjoSc0XZX4qzHcyZfit

IRTU/edit 

 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Химия/ 

Титова С.В. 

Количество 

вещества. Моль. 

онлайн урок 

https://www.youtube.com/watch?v=

44VSw_m0BZ0 

тест по ссылке 

https://obrazovaka.ru/test/koli

chestvo-veschestva-mol-

molyarnaya-massa-8-

klass.html 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Русский язык/ 

СутягинаС.А 

Дополнение. 

Способы 

выражения 

дополнения 

Урок в Zoom упр.196 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Слуховой 

анализатор 

РЭШ 8  контрольные задания после 

урока РЭШ 8 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/2498/start/ 

7 14.40-

15.10 

Онлайн Технология/ 

Кавинская Н.А. 

Основные 

элементы 

автоматики. 

Автоматизация 

производства 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

АСУ РСО. ЭОР: РЭШ, урок 6 (М)  

Выполнить тренировочные 

задания к уроку 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Организация работы при ДО", Титова С.В., sv.titova@bk.ru, 8-917-167-76-51  

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 

в
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р

н
и

к
  Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Алёша В.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9а 

класс 
1 

09.20- 

09.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые 

упражнения. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: Просмотр 
Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=YnMRmuxJjlw
https://www.youtube.com/watch?v=YnMRmuxJjlw
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/150CDFxLKwuXYV9IhEapCNjoSc0XZX4qzHcyZfitIRTU/edit
https://www.youtube.com/watch?v=44VSw_m0BZ0
https://www.youtube.com/watch?v=44VSw_m0BZ0
https://obrazovaka.ru/test/kolichestvo-veschestva-mol-molyarnaya-massa-8-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/kolichestvo-veschestva-mol-molyarnaya-massa-8-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/kolichestvo-veschestva-mol-molyarnaya-massa-8-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/kolichestvo-veschestva-mol-molyarnaya-massa-8-klass.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2498/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2498/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2498/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3316/train/#193201
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3316/train/#193201
mailto:sv.titova@bk.ru


Акробатические 

упражнения для 

мальчиков и 

девочек – 

контроль. Развитие 

силовых качеств. 

Стойка на голове и 

руках. Кувырок 

назад в 

полушпагат. 

видеороликов на платформе 

YouTube. 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=

CRiqnGAd2NA (стойка на голове 

и руках) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

A0sOfVJPGgY (развитие силовых 

качеств) 

3.https://www.youtube.com/watch?v

=ihiZHYqZ_NY (кувырок назад в 

полушпагат) 

2 10.20-

10.50 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Одухотворенность 

и чистота любви в 

стихотворениях 

А.С. Пушкина «На 

холмах Грузии 

лежит ночная 

мгла…», «Я вас 

любил: любовь 

ещё, быть 

может…» 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=

eI7Mit6FjbM 

Выучить одно из 

стихотворений. Выполнить 

его анализ, прислать в АСУ 

РСО 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Химия/ 

Осташин В.Н. 

Практическая 

работа: «Решение 

экспериментальны

х задач». 

Алюминий. 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, РЭШ 

9 класс 25 урок 

Выполнить тренировочные 

задания, скрин прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

4 12.10-

12.40 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Инфраструктурный 

комплекс: ж/д, авто 

Урок в ZOOM ссылка на урок 

впочте АСУ РСО видеоурок 

Письменно выполнить 

задание: достоинства и 

недостатки каждого вида 

транспорта ( ж/д, авто). 

результат прислать на 

почту АСУ РСО. 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Клуб 

“Мир вокруг 

нас”/ 

Алеша В.А 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны. 

Zoom http://resurs-

yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/m

alaya_enciklopediya/mnogogrannyj_

mir_professij_klassifikacii_professij/ 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=eI7Mit6FjbM
https://www.youtube.com/watch?v=eI7Mit6FjbM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1604/start/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/malaya_enciklopediya/mnogogrannyj_mir_professij_klassifikacii_professij/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/malaya_enciklopediya/mnogogrannyj_mir_professij_klassifikacii_professij/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/malaya_enciklopediya/mnogogrannyj_mir_professij_klassifikacii_professij/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/malaya_enciklopediya/mnogogrannyj_mir_professij_klassifikacii_professij/


Знакомство 

с профессиями. 

6 15.30-

16.00 

Онлайн ВД/Осташин 

А.Н. 

Практическая 

работа № 1  

Консультация по темам 

проектов, написанию введения и 

первой главы, оформлению 

проектов. Ссылка на ZOOM в 

группе класса. Консультации для 

сдающих ОГЭ по 

обществознанию.  

Написание введения и 

первой главы, работа с 

источниками 

  18.00-19.00 Консультации для родителей Алёша В.А. +79376626450, valalysha@gmail.com или valalyosha@yandex.ru 

1
7
.1

1
.2

0
2
0
 в

т
о
р

н
и

к
 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Федякина Л.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

9б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Литература/ 

Федякина Л.А. 

Одухотворенность 

и чистота любви в 

стихотворениях 

А.С. Пушкина «На 

холмах Грузии 

лежит ночная 

мгла…», «Я вас 

любил: любовь 

ещё, быть 

может…» 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО ЭОР: 

https://www.youtube.com/watch?v=

eI7Mit6FjbM 

Выучить одно из 

стихотворений. Выполнить 

его анализ, прислать в АСУ 

РСО 

2 
10.20-

10.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые 

упражнения. 

Акробатические 

упражнения для 

мальчиков и 

девочек – 

контроль. Развитие 

силовых качеств. 

Стойка на голове и 

руках. Кувырок 

назад в 

полушпагат. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube. 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=

CRiqnGAd2NA (стойка на голове 

и руках) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

A0sOfVJPGgY (развитие силовых 

качеств) 

3.https://www.youtube.com/watch?v

Не предусмотрено 

mailto:valalysha@gmail.com
mailto:valalyosha@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=eI7Mit6FjbM
https://www.youtube.com/watch?v=eI7Mit6FjbM
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY


=ihiZHYqZ_NY (кувырок назад в 

полушпагат) 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн География 

Колодяжная 

Г.А. 

Инфраструктурный 

комплекс: ж/д, авто 

Урок вZOOM ссылка на урок в 

почте АСУ РСО видеоурок 

Письменно выполнить 

задание : достоинства и 

недостатки видов 

транспорта ( ж/д, авто) 

Результат прислать на 

почту АСУ РСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Химия/ 

Осташин В.Н. 

Практическая 

работа: «Решение 

экспериментальны

х задач». 

Алюминий. 

урок в Zoom, ссылка в АСУ, РЭШ 

9 класс 25 урок 

Выполнить тренировочные 

задания, скрин прислать 

через АСУ/почту 

violman155@yandex.ru 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Биология/ 

Титова С.В. 

Первый закон 

Менделя 

онлайн урок Фоксфорд 

https://www.youtube.com/watch?v=l

wym4EIepaw 

тест по ссылке 

https://testedu.ru/test/biologiy

a/9-klass/zakonyi-

mendelya.html 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Федякина Л.А. т. 89277312306 

fedyakina_l@mail.ru 

1
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к
 

 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Бизяева О.Ф. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

10а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн право/ 

Осташин А.Н. 

Правовая норма. 

Источники права.  

ИнтернетУрок. Изучить материал 

по ссылке - 

https://interneturok.ru/lesson/obshest

voznanie/10-klass/bchelovek-i-

pravob/pravovye-normy 

В тетради: 1. перечислить 

источники права; 2. дать 

краткую характеристику 

источникам права. Фото с 

ответами можно прислать 

не позднее 12.00 среды 

сообщением в АСУ РСО, 

сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1604/start/
https://www.youtube.com/watch?v=lwym4EIepaw
https://www.youtube.com/watch?v=lwym4EIepaw
https://testedu.ru/test/biologiya/9-klass/zakonyi-mendelya.html
https://testedu.ru/test/biologiya/9-klass/zakonyi-mendelya.html
https://testedu.ru/test/biologiya/9-klass/zakonyi-mendelya.html
mailto:fedyakina_l@mail.ru
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/pravovye-normy
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/pravovye-normy
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/pravovye-normy


1 09.20- 

09.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Хромосомы, их 

строение и 

функции 

видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=

ckzj73K545g 

тест по ссылке 

https://obrazovaka.ru/test/mit

oz-10-klass-s-otvetami.html 

2 10.20-

10.50 

Онлайн право/ 

Осташин А.Н. 

Правовая норма. 

Источники права. 

РЭШ. Пройти урок по ссылке - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/548

3/conspect/226464/ 

Выполнить задания В1. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 

среды сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн биология/ 

Титова С.В. 

Прокариотическая 

клетка: 

видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=

8H9J9sRIrqE 

онлайн тест по ссылке 

https://obrazovaka.ru/test/pro

karioticheskaya-kletka-10-

klass.html 

3 11.20- 

11.50 

Онлайн Ино /  

Бизяева О. Ф. 

Сравнения в 

английском 

Урок в Zoom. Ссылка на урок в 

почте АСУ РСО, РЭШ, урк 15 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/460

5/start/ 

Учебник стр. 171 № 6 

Результат на почту 

АСУРСО 

4 12.10-

12.40 

Онлайн Литература/ 

СутягинаС.А 

Литературная 

критика об образе 

Печорина 

Урок в Zoom подготовить небольшое 

сочинение-отзыв о 

прочитанной драме 

М.Лермонтова "Маскарад", 

включив в него рассказ об 

одном из героев 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Математика 

(гум) 

Системы 

рациональных 

уравнений 

РЭШ. Урок 14 не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Онлайн Математика 

(соц-эк+ест-н) 

Взаимное 

расположение 

прямых в 

пространстве 

РЭШ, урок 5 не предусмотрено 

6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

(гум) 

Метод интервалов 

решения 

неравенств 

Просмотреть видео не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=ckzj73K545g
https://www.youtube.com/watch?v=ckzj73K545g
https://obrazovaka.ru/test/mitoz-10-klass-s-otvetami.html
https://obrazovaka.ru/test/mitoz-10-klass-s-otvetami.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5483/conspect/226464/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5483/conspect/226464/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5483/conspect/226464/
https://www.youtube.com/watch?v=8H9J9sRIrqE
https://www.youtube.com/watch?v=8H9J9sRIrqE
https://obrazovaka.ru/test/prokarioticheskaya-kletka-10-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/prokarioticheskaya-kletka-10-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/prokarioticheskaya-kletka-10-klass.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4605/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4605/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3812/start/158950/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6133/start/272668/
https://youtu.be/aGZEESEgCbs


6 13.50-

14.20 

Онлайн Математика 

(соц-эк+ест-н) 

Угол между 

прямыми 

РЭШ, урок 5 не предусмотрено 

7 
14.40-

15.10 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые 

упражнения. 

Акробатические 

упражнения для 

мальчиков и 

девочек – 

контроль. Развитие 

силовых качеств. 

Стойка на голове и 

руках. Кувырок 

назад в 

полушпагат. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube. 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=

CRiqnGAd2NA (стойка на голове 

и руках) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

A0sOfVJPGgY (развитие силовых 

качеств) 

3.https://www.youtube.com/watch?v

=ihiZHYqZ_NY (кувырок назад в 

полушпагат) 

Не предусмотрено 

8 15.30-

16.00 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Силы трения и 

сопротивления 

Zoom  

 9 16.20-

16.40 

Онлайн физика/ 

Алёша В. А. 

Движение 

связанных тел 

Zoom  

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема "Работа с интернет ресурсами" Бизяева О. Ф. т. 89023353208 

o.bizyaeva@yandex.ru 
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 Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

  9.00 Онлайн Сутягина С.А. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11а 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Онлайн Информатика и 

ИКТ/Осташин 

В.Н. 

Анализ программ с 

помощью 

трассировочных 

таблиц 

урок в Zoom, cсылка в АСУ п.7.2, вопросы с 100. 

Ответы прислать через 

АСУ/почту 

violman155@yandex.ru  

2 10.20-

10.50 

Онлайн Астрономия/ 

Алёша В. А. 

Современные 

представления о 

строении и составе 

Солнечной 

системы 

Zoom Яндекс диск: 

https://yadi.sk/i/MEzO5ulUrb-qEg 

Выполнить сам. работу, 

фото мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6133/start/272668/
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
mailto:o.bizyaeva@yandex.ru
https://yadi.sk/i/MEzO5ulUrb-qEg


3 
11.20- 

11.50 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые 

упражнения. 

Акробатические 

упражнения для 

мальчиков и 

девочек – 

контроль. Развитие 

силовых качеств. 

Стойка на голове и 

руках. Кувырок 

назад в 

полушпагат. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube. 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=

CRiqnGAd2NA (стойка на голове 

и руках) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

A0sOfVJPGgY (развитие силовых 

качеств) 

3.https://www.youtube.com/watch?v

=ihiZHYqZ_NY (кувырок назад в 

полушпагат) 

Не предусмотрено 

4 12.10-

12.40 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

история/ 

Осташин А.Н. 

Культура 

Московской Руси в 

16 веке 

кабинет №30 Не предусмотрено 

5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Английский 

язык/ 

Антипова А.В. 

Великие ожидания 

Чарльза Диккенса. 

кабинет №30 https://resh.edu.ru/subject/les

son/3620/train/78226/ 

Выполнение тестовых 

заданий РЭШ. Результат 

прислать на почту АСУ 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Контрольная 

работа 

«Электромагнитны

е колебания» 

кабинет №39 Выполнить контр. работу, 

фото мне на почту: 

valalysha@gmail.com 

 

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

физика/ 

Алёша В. А. 

Волновые явления кабинет №39 Просмотреть видеоролик. 

 8 15.20-

15.50 

Онлайн ВД/Алёша В. А. Абсолютно 

упругий удар. 

Яндекс диск: 

https://yadi.sk/i/Qqptyq2fg4RaqQ, 

https://yadi.sk/i/K9qlgiJQpJsbhw 

Просмотреть видеоролик. 

 18.00-19.00 Консультации для родителей Тема: "Работа в системе АСУ РСО при ДО". Сутягина С.А 89371755981 
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  Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель 

Тема Ресурс Домашнее задание 

https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3620/train/78226/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3620/train/78226/
mailto:valalysha@gmail.com
https://yadi.sk/i/Qqptyq2fg4RaqQ
https://yadi.sk/i/K9qlgiJQpJsbhw


  9.00 Онлайн Осташин А.Н. Утренняя встреча Урок в Zoom не предусмотрено 

11б 

класс 

1 09.20- 

09.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Литература/ 

Лямкина В.Ф. 

Русский символизм 

и его истоки 

кабинет №40 Составить план статьи 

учебника о символизме 

(раздел: "Серебряный век" 

русской поэзии"; результат 

в АСУ РСО 

2 10.20-

10.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

право/ 

Осташин А.Н. 

Право 

собственности 

кабинет №40 Выполнить задание В1. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 

среды сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

3 11.20- 

11.50 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

право/ 

Осташин А.Н. 

Право 

собственности 

кабинет №40 Выполнить задание В1. 

Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 

среды сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

4 
12.10-

12.40 
Онлайн 

ФК /  

Третьяков А.А 

Строевые 

упражнения. 

Акробатические 

упражнения для 

мальчиков и 

девочек – 

контроль. Развитие 

силовых качеств. 

Стойка на голове и 

руках. Кувырок 

назад в 

полушпагат. 

Урок в Zoom (ссылка на почте в 

АСУ РСО) ЭОР: Просмотр 

видеороликов на платформе 

YouTube. 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=

CRiqnGAd2NA (стойка на голове 

и руках) 2. 

https://www.youtube.com/watch?v=

A0sOfVJPGgY (развитие силовых 

качеств) 

3.https://www.youtube.com/watch?v

=ihiZHYqZ_NY (кувырок назад в 

полушпагат) 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=CRiqnGAd2NA
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=A0sOfVJPGgY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY


5 13.00-

13.30 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

География. 

Колодяжная 

Г.А. 

Практическая 

работа: построение 

кривых Ципфа  

кабинет №40 Выполнить задание (см. 

почту АСУ РСО Результат 

прислать на почту АСУ 

РСО 

6 13.50-

14.20 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

География. 

Колодяжная 

Г.А. 

Экономическая 

структура города 

кабинет №40 Письменно выполнить 

задание (конспект) эд.уч 

параграф 18  

7 14.40-

15.10 

Очно 

(консультация к 

ГИА) 

Родной 

 (русский язык) 

Лямкина В.Ф. 

Нарушение 

лексических и 

словообразователь

ных норм как 

художественный 

приём 

кабинет №40 Решаем тренировочные 

тесты на сайте "РЕШУ 

ЕГЭ" 

8 15.30-

16.00 

Очно 

(консультация к 

ГИА 

ВД/ 

Осташин А.Н. 

Особенности 

выполнения 

текстовых заданий 

по 

обществознанию 

№№21, 22, 23 и 24 

Консультация в 

ZOOM в 15.30 для 

сдающих ЕГЭ по 

обществознанию - 

ссылка в группе 

класса.  

кабинет №40 Фото с ответами можно 

прислать не позднее 12.00 

среды сообщением в АСУ 

РСО, сообщением ВК, 

сообщением на почту: 

andrei_ostaschin@mail.ru  

 
  18.00-19.00 Консультации для родителей. Тема: "Работа в АСУ РСО при ДО" Осташин А.Н. 89371723730 

 


